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37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a piepravy
sttedni vzdélani s vyuénim listem

EQF 3

3 roky denniho studia

statni

Ing. Olga Holzlova

Mgr. Jana Svihalkova

541123 111

info@cichnovabrno.cz

http://www.cichnovabrno.cz

od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdelavani

Absolventi tohoto oboru znaji obecné zasilaci podminky poStovnich zésilek, rozdéleni pos-

tovnich zasilek a dopliiujicich sluzeb k témto zasilkam, ovladaji technologické postupy pfi

pfijmu zasilek na pracovisti, ale 1 v terénu, ovladaji zdkladni technologické postupy pro doda-

vani zasilek na adrese adresata nebo na pracovisti prepazky, zpracovavaji zasilky k pieprave,

znaji hlavni zasady pro praci s penézi.

Absolventi tohoto vzdélavaciho programu se uplatni zejména v poStovnich provozech. Ptikla-

dem pracovnich pozic jsou napt. pracovnik listovni pfepazky, pracovnik postovni pfepravy,

pracovnik vnitini poStovni sluzby a poStovni dorucovatel. Absolventi se uplatni také u alter-

nativnich postovnich operatorti na pozici kuryra.

1.3 Vysledky vzdélavani

Absolvent je vzd€lavan tak, aby:
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1 Profil absolventa

ziskal védomosti a dovednosti, které mu umozni uplatnit se na trhu prace a které mu
usnadni rozhodovani o dalsi vzdélavaci cesté (zejména na stiednich skolach zamétuji-
cich se na studium ptibuznych obort);

porozum¢l vyznamu vzdélavani pro svoji tspésnou kariéru a chapal nutnost celozivot-
niho vzdélavani;

byl schopen se pohotové rozhodovat a pracovat samostatné i v tymu;

dodrzoval zakony, respektoval prava a osobnost druhych lidi, jednal v souladu s mo-
ralnimi principy a zasadami spolecenského chovani a ptispival tak k uplatiovani hod-
not demokracie a udrzitelné¢ho rozvoje.

znal sviij potencidl, na jehoz zakladé se dokdze zodpovédné rozhodovat s ohledem na
své potieby i potieby svého okoli. Jeho cilem je vytvétet hodnoty, Zit udrzitelné, mit
vyvinuté socidlni citéni, dokézat flexibilné reagovat na zmény ve spolecnosti a na trhu

prace.

V profilujici oblasti odborného vzdelani absolvent:

pouziva spravnou odbornou terminologii pro poStovni provoz, ptepravu a logistiku;
umi pracovat s odbornou literaturou, normami a postovnimi pravidly;

je schopen vyuzivat obecnych poznatkili, pojmil, pravidel a principii pro feSeni prak-
tickych ukoli;

umi se orientovat v dopravni a piepravni siti CR a svéta;

ovlada administrativu a organizaci postovniho provozu a pfepravy a logistiky, vcetné
jejiho vedeni na PC;

ovlada zékladni pracovni postupy v pfijimaci, dodaci a pfepravni sluzbé a v ostatnich
sluzbach daného odvétvi;

umi obsluhovat mechanizacni prostfedky pouZzivané pii manipulaci se zasilkami;

umi vést doklady pouZivané v poStovnim provozu, v prepravé a v logistice;

ma osvojeny zakladni pracovni ndvyky a osobni vlastnosti potfebného pro praktické
¢innosti poStovniho provozu, prepravy a logistiky;

umi samostatné rozhodovat o pracovnim postupu.

Absolvent je veden k tomu, aby:

dodrzoval ptislusné normy a standardni postupy;

dodrzoval ptedpisy bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni prevenci;

byl schopen poskytnout prvni pomoc pii nahlém onemocnéni nebo urazu;

dodrzoval stanovené normy (standardy) a ptredpisy souvisejici se systémem fizeni ja-
kosti zavedenym na pracovisti;

dbal na zabezpeCovani parametr (standardl) kvality procesti, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obCana);

znal vyznam, ucel a uZzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popf. spolecenské
ohodnoceni;

chapal kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti;

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s oh-
ledem na zivotni prostiedi;

pracoval se svéfenymi pracovnimi prostiedky a pomickami Setrné.



1 Profil absolventa

V oblasti obecnych védomosti, dovednosti a postojl se absolvent vyznacuje:

schopnosti uzivani ¢eského jazyka v komunikacnich situacich véetné vyjadfovani se o
odborné problematice;

znalosti svétového jazyka na zakladni irovni komunikace a porozuméni zakladni od-
borné terminologii a zakladnim pracovnim pokyniim v pisemné i ustni forme;
osvojenim poznatkil z matematiky a pfirodnich véd se schopnosti aplikace pii feseni
praktickych ukolii a v béznych situacich;

schopnosti aktivné vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii pro
osobni, studijni i pracovni tkoly;

schopnosti orientovat se na trhu prace a vhodné komunikovat s potencidlnimi zamést-
navateli;

pochopenim principi fungovani demokratické spole¢nosti;

schopnosti aplikovat zasady péce o zdravi a spravné zivotospravy v osobnim zivot¢,
aktivné usilovat o zdokonaleni své télesné zdatnosti.

Absolvent je veden k tomu, aby:

jednal odpovédné, samostatné a aktivné€ nejen ve vlastnim zdjmu, ale i pro zdjem ve-
fejny;

dbal na dodrzovéni zdkoni a pravidel chovani;

ctil zivot jako nejvyssi hodnotu;

vystupoval proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

aktivné se zajimal o spoleCenské a kulturni déni u nés i1 ve svété i o vetfejné zalezitosti
lokalniho charakteru;

byl hrdy na tradice a hodnoty svého naroda, chapal a znal jeho minulost 1 soucasnost
v evropském i svétovém kontextu,

umél myslet kriticky — dokdzal posoudit vérohodnost informaci, nenechaval se mani-
pulovat, tvofil si vlastni tisudek a byl schopen diskuse;

dbal o dobré jméno firmy a usiloval o dosaZeni nejvyssi kvality své prace, vyrobki a
sluZeb.

1.4 Zptsob ukonceni vzdélavani

Vzdélani se ukoncuje zavérecnou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysveéd-

¢eni o zavérené zkousce a vyucni list.

Obsahem pisemné a ustni Casti zaveretné zkousky jsou predméty Logistika a preprava, zeméepis, prak-

tické zkousky predmét odborny vycvik. Organizace zavérecné zkousky se tidi platnymi predpisy.
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2.2 Nezbytné podminky pro prijeti ke studiu

Skolni vzdélavaci program Logistika a pieprava (SVP) je uréen pro zaky a dalii uchazege,
kteti splnili povinnou 8kolni dochazku a podminky pfijimaciho fizeni. Pfijimani ke vzdélava-
ni se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozd¢jsSich predpist.

2.3 Zdravotni zpusobilost

Na piihlasce ke vzdélavani v oboru Logistika a pfeprava je nutné potvrzeni lékatfe o zdravotni
zpisobilosti ke vzdélavani (§3 odst. 5 zdkona ¢. 561/2004 Sb.).

2.4 Pojetia cile SVP

Zamérem vzdélani v oboru Logistika a pfeprava je pfipravit zaky na GspéSny, smysluplny a
odpovédny osobni, ob¢ansky i pracovni zZivot v podminkach méniciho se svéta. Vzdélani sme-
fuje k tomu, aby si Zaci vytvofili, pfipadné posilili, klicové a odborné kompetence.
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Obcanské kompetence

Obcanské kompetence vyjadiuji kvality ob¢ana demokratické spolecnosti. Jsou posilovany
predevsim v oblasti spole¢enskovédniho vzdélavani, jejich utvareni vsak vyznamné napoma-
ha pasobeni pedagogického kolektivu tfidy (tfidniho ucitele, ucitele praktického vyucovani
a vychovatele domova mladeze), vychovného poradce a poradce pro socidlni a patologické
jevy. Nezastupitelnou roli ma rovnéz demokratické klima skoly oteviené rodi¢tiim zakd, od-
borné praxi i SirSi obcanské komunité v misté bydlisté.

Klicové kompetence

Vedle védomosti a dovednosti zahrnuje komplex klicovych, tedy obecné pouzitelnych
a pfenosnych kompetenci také postoje, navyky a zplsoby jednani. Osvojuji se pfi vyuce riiz-
ného obsahu uciva po celou dobu vzdélavani a prolinaji v razné mife do vSech pfedméti —
odbornych 1 v§eobecnych. Jejich rozvijeni je zalezZitosti celého pedagogického kolektivu.

Soucasti vzd€lavani je vvchova k podnikavosti, tzn. vzdélavaci procesy jsou nastaveny tak,

aby zakovi umoznily objevit svij potencial a dal jej rozvijet. Coz probiha napfi¢ vSemi pied-

méty, prostfednictvim ruznych forem vvuky a aktivit, které tento rozvoj umoznuji. Vvchova k

podnikavosti v sobé tedy prirozené zahrnuje dil¢i téma prace s potencialem zaku a rozvojem

mékkvch dovednosti.

Kli¢ové kompetence prispivaji:
- ke zvySeni schopnosti absolventa pfijimat nové podnéty a adaptovat se na zmény v oboru,
na ménici se pracovni podminky i zmény v obcanské spolecnosti;

-k dalSimu celozivotnimu vzdélavani, a tim k dlouhodobému uplatnéni na trhu prace.

Vzhledem ke specifi¢nosti oboru Logistika a pfeprava a uplatnéni absolventa v praxi ¢i pfi
studiu na stfedni Skole je tieba posilovat tyto kompetence:

- komunikativni — schopnost absolventa vyjadfovat se piiméfené¢ k tucelu jednani
a komunika¢ni situaci v projevech mluvenych i psanych, odborné i v§eobecné zamétenych,
¢ist s porozuménim a zpracovavat ziskané informace, jednoduché texty i rtizné pracovni
pisemnosti;

- persondlni a socialni — schopnost usilovat o sviij dalsi rozvoj, stanovit si realné cile, vyuzi-
vat zprostitedkovanych zkuSenosti pfi uceni, spolupracovat, nést zodpovédnost za dané
ukoly;

- obcanské — schopnost dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnosti druhych lidi, pro-
hlubovat odpovédné a samostatné jednani;

- tesit problémy - schopnost rozeznat problém, navrhnout a zvazovat cesty k feseni, vyhod-
notit a ovéfit spravnost, zvolit vhodné prostiedky a zplisoby feSeni, vyuzivat jiz nabytych
zkuSenosti a védomosti;

-k préci s informacemi a vyuzivani prostfedkl informacnich a komunikacnich technologii —
schopnost zvolit pfi vyhledavani a zpracovavani informaci vhodné zdroje i postupy, tzn.
umét vybrat, kriticky zhodnotit a interpretovat je, pouzivat pocita¢ a jeho periferie, praco-
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vat se soubory, textovym editorem, tabulkovym procesorem a databazi (s béznym zaklad-
nim a aplikaénim vybavenim), komunikovat elektronickou postou, informace ziskavat po-
moci internetu;

-k aplikaci matematickych postupt pfi feSeni praktickych ukolit — schopnost aplikovat ma-
tematické postupy pii feSeni praktickych ukoli v béznych situacich, porozumét informa-
cim se standardnimi matematickymi pojmy, spravné pouzivat jednotky;

-k pracovnimu uplatnéni - schopnost orientovat se na trhu prace.

Odborné kompetence

Odborné kompetence se odvijeji od kvalifikacnich pozadavkii na vykon povolani a vyjadiu;ji
zpisobilost absolventa k pracovni ¢innosti. Tvofi je soubor odbornych védomosti a dovednos-
ti, postojii a hodnot pozadovanych u absolventa SVP Logistika a pfeprava. Tyto kompetence
jsou posilovany predevsim v teoretické i praktické vyuce odbornych predméta.

Vzhledem ke specificnosti oboru Logistika a pfeprava a uplatnéni absolventa v praxi ¢i pfi
studiu na stfedni Skole je tieba posilovat tyto kompetence:

¢ aplikace znalosti z poStovniho provozu a ptepravy, ze zemé&pisu, ekonomiky, psycho-
logie a obchodni administrativy;

e komunikace s klinety a obchodni dovednosti spojené s nabidkou sluzeb a produktii
Ceské posty s. p., a alternativnich postovnich operatori a piepraved,

e piijimani zasilek a dodavani postovnich zésilek;

e znalost pfepravnich prostfedki vyuzivanych k pteprave zasilek;

e orientace v poStovnich pravidlech, cenicich a instradovacich pomuckéach;
e jednani s klientem a obchodni ¢innost;

¢ usilovani o nejvyssi kvalitu své prace a sluzeb;

e ckonomické jednani v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje;

¢ dodrZovani bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni ochrany.

2.5 Metody a formy vyuky

Vzdélavaci formy pro obor Logistika a pfeprava zahrnuji frontdlni, individualni, skupinové a
tymové vyucovani. Mezi stéZejni metody Skolni vyuky vyuZivané v rdmci teoretického a
praktického vyucovani na skole patii (dle pramene poznani) metody slovni, ndzorné a prak-
tické a dle samotné struktury vyucovaciho procesu metody motivacni, expozi¢ni, fixacni a
diagnostické. Vyuzivany jsou také metody autodidaktické, tzn., Z4ci jsou vedeni k technikdm
samostatného uceni a prace. K tomuto ucelu je na Skole zfizeno informaéni centrum, které
zahrnuje knihovnu beletrie, odbornou knihovnu a studovnu.

Ve vyuce spoleCenskovédnich predméta je kladen diraz prevazné na tfizené rozhovory, disku-
se a besedy s zdky. Dulezité je optimalni zapojeni a vyuziti vSech zaka vcetné téch se speci-
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fickymi vyvojovymi poruchami uc¢eni (SVPU). Dle charakteru SVPU jsou vyuzivany doporu-
¢ené vyukové metody a hodnoceni téchto zaki.

Cilem téchto metod je zaujmout zaky, podnitit jejich aktivitu a angazovanost, vzdjemnou spo-
lupréci, usnadnit procesy uceni, poskytnout prostor pro individualni tvofivost, rozvijet u zakt
jejich samostatnost a vlastni zodpovédnost, komunikativni, personalni a interpersonalni kom-
petence, které jim usnadni rozhodovani v pracovné lidskych problémech.

2.6 Charakteristika obsahovych sloZzek

Jazykové vzdélavani

Jazykové vzdélani je zaméfeno predevsim na rozvoj komunikativnich dovednosti zaki, uci je
kultivované se vyjadfovat ustn¢ i pisemné v ¢eském jazyce a efektivné pracovat s textem jako
zdrojem informaci (rozviji ¢tendiskou gramotnost) 1 jako formativnim prosttedkem.
Vzdélavani v cizim jazyce umoznuje zakim fesit bézné kazdodenni Zivotni situace a dava jim
rovnéz moznost zakladni komunikace v odborné oblasti jazyka dle jejich zaméteni.
Vzdélavani se realizuje predevsim v pfedmétech Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk, né-
mecky jazyk ¢i rusky jazyk.

Spolecenskovédni a ekonomické vzdélavani

Tato oblast je zamétena na kladné ovliviiovani hodnotové orientace zaka a usiluje o to, aby
byli Zaci piipraveni na aktivni obcansky Zivot i na feSeni rtiznych Zivotnich situaci v osobnim
zivoté. Vzdélavani se realizuje pfedev§im v predmétech obcanskd nauka, psychologie
a ekonomika.

Prirodovédné vzdélavani

Piirodovédné vzdélavani vede k osvojeni dileZitych pojmd, veliCin a zdkonitosti z pfirodnich
veéd. Tyto znalosti jsou nutné k pochopeni d&jl, které probihaji v Zivé 1 nezivé piirode, a Zaci
st na jejich zakladé formuji Zadouci vztah k pfirod€ a Zivotnimu prostredi.

Cilem pfirodovédného vzdélavani je naucit zdky vyuZivat poznatky piirodnich véd
v profesnim 1 kazdodennim Zivoté€ tak, aby vnimali okolni svét, kladli si otazky, které se ho
aktualné tykaji, a hledali na né na dikazech zaloZzené odpovédi, na jejichz zaklad¢ si vytvori
sviyj vlastni nazor.

Ptirodovédné vzdélavani zahrnuje ucivo z predmétu zéklady ptirodnich véd.

Matematické vzdélavani

Cilem matematického vzdélavani je podpora vSeobecného i odborného vzdélavani, které zaci
vyuziji v riznych zivotnich situacich (v osobnim zivote, v dalSim vzdélavani, v zaméstnani,
ve volném case).

Cile vzdélavani jsou sméfovany do predméetu matematika, ziskané poznatky a jejich aplikace
zaci vyuziji 1 v dalSich predmétech (poStovni technologie, ekonomika a odborny vycvik).
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Vzdélavani pro zdravi

Vzdélavani pro zdravi je zaméfeno na podporu fyzického a psychického zdravi zakd,
na vytvareni pozitivniho vztahu k vlastnimu zdravi a na rozvoj fyzické zdatnosti a volnich
vlastnosti zaka.

Cilem je vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro vlastni té€lesny rozvoj, ucit je
vyrovnavat jednostrannou pracovni zatéz a nedostatek pohybu. Diraz se klade na to, aby zaci
ziskali kladny vztah k pohybovym a sportovnim aktivitdm a aby chépali jejich vyznam
pro zdravi. Tato oblast se realizuje v predmétu télesna vychova a formou sportovnich kurzt
a dalsich sportovnich aktivit organizovanych skolou.

Vzdé&lavani pro zdravi zahrnuje také ucivo tykajici se péce o zdravi. Zaci se uéi rozumét tomu,
jak na jejich zdravi plsobi vyZziva, Zivotosprava, stres a dalsi faktory prostfedi. Diraz se klade
na vychovu proti zavislostem, zejména na alkoholu, tabdkovych vyrobcich, drogach, proti
médii vhucovanému idedlu télesné krasy a na vychovu k odpovédnému pfiistupu k sexu. Tato
oblast se realizuje v predmétech obCanska nauka, télesna vychova a zéklady ptirodnich véd.

Digitalni kompetence — schopnost absolventa ovladat potiebnou sadu digitadlnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb, vCetné nastrojii z oblasti umélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pra-
covnim prostredi 1 pii zapojeni do verejného zivota; digitalni technologie a zpusob jejich pou-
ziti nastavovat a ménit podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlast-
ni poteby nebo pracovni prostredi a nastroje; schopnost ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet
a sd€lovat data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v osobni ¢i profesni komuni-
t€; k tomu volit efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu; schopnost vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyja-
drovat se za pomoci digitalnich prostredkii; schopnost navrhovat prostfednictvim digitalnich
technologii takova feSeni, kterda mu pomohou vylepSit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti;
dokaze si poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy; schopnost piedchazet situacim
ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho t€lesné a duSevni zdravi i
zdravi ostatnich; pii1 spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna
eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné vzdélavani

Obsahovy okruh odborné vzdélavani navazuje na ucivo vseobecného prirodovédného, mate-
matického a informacné technologického vzdélavani. Poskytuje znalosti z oblasti ekonomiky,
postovniho provozu a ptepravy, psychologie, obchodni administrativy a zemépisu vcetné tii-
déni zésilek dle pfepravnich cest. Ui zaky spravné pouzivat odbornou terminologii, vede je
ke znalosti technologickych postupli pro zpracovani zésilek, prepravu a dodavani a pro sluzby
alian¢nich partnerti. Béhem vzdélavani ziskaji zaci také zakladni ekonomické znalosti. Zaci se
uci zpracovavat obchodni korespondenci, vyuzivat znalosti z oblasti psychologie pfi komuni-
kaci s klienty.

Zaci v praktickém vyu€ovani v navaznosti na ziskané teoretické znalosti piijimaji zasilky,
zpracovavaji je a ptipravuji k preprave, navrhuji nejkrat$i a nejvyhodnéjsi prepravni cestu,
ptipravuji zésilky k dodéani, ovétuji si zakladni pravidla pro doddvani zasilek u pfepazky i na
adrese adresata zésilky, vyuctovavaji s hlavni pokladnou po navratu z pochiizky. Orientuji se
v zékladni nabidce sluzeb alian¢nich partnert.
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2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Odborné vzdélavani zahrnuje ptedméty Logistika a preprava, ekonomika, obchodni adminis-
trativa, psychologie, zemépis a odborny vycvik.

2.7 Zaclenéni priurezovych témat

Prifezové téma piedstavuje vyznamnou oblast vzdélavani, ktera prostupuje celym vzdélava-
cim programem a ve které se odrazi i celkové klima $koly. V SVP Logistika a pfeprava jsou
zafazena Ctyii prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému ob&anstvi prostupuje celym SVP i dénim ve §kole, protoze jejim
zakladnim cilem je pozitivné plisobit na postoje a hodnotovou orientaci mladeze.

Predpokladem tspésnosti je jednotné ptisobeni vSech pracovnikd Skoly na zaky, protoze kaz-
dy pracovnik $koly se svym osobnim postojem ¢i reakei na konkrétni problémy a situace po-
dili na vysledku procesu a spoluvytvari celkové klima skoly.

Za priority pfi naplilovani prafezového tématu Obcan v demokratické spolecnosti povazuje-
me:

- informovanost a kritické mysleni;

- aktivni toleranci;

- slusnost, zdvorilost;

- sledovani nejen osobnich, ale i1 vefejnych zajma — Gcast na zivoté spole¢nosti;

- ochranu hodnot.

Jsou zatazeny do vhodnych tematickych celki vSech pfedméti ve vSech roc¢nicich, budou
soucasti jednani v ramci tfidnickych hodin i1 Zakovské rady, dale soucasti akci organizovanych
Skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem i akci mimo Skolu.

Stanovend témata vzdé€lavani pro vychovu k obcanstvi jsou

- osobnostni a socialni vychova, jednani, komunikace;

- spolecnost, jeji struktura, kultura, ndbozenstvi;

- historicky vyvoj spole¢nosti (pfedevsim 19. a 20. stol.);

- stat, politika, politicky systém, soucasny svét;

- moralni vychova, prakticka etika;

- pravni vychova.

Budou realizovéna ptfedev§im v predmétech obCanskd nauka, ekonomika, Cesky jazyk
a literatura a cizi jazyk.

Novy prvek vzdélavani — medialni vychova (vychova k orientaci v masovych médiich
a kritickému pfistupu) — bude realizovan jako soucast vyucovani ¢eského jazyka a literatury
a obCanské nauky.
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Pro realizaci ukoll vyplyvajicich z tématu vyuzijeme vSech vhodnych, predevsim aktivizuji-
cich metod a forem, jako je napfi. diskuse, fizeny rozhovor na aktudlni témata a feSeni mode-
lovych situaci, mluvni cviceni a pisemné slohové prace (etické a moralni okruhy, prosperita,
hodnotové orientace), planované exkurze (napf. Zidovské muzeum v Praze, Knihovna J. Ma-
hena, veletrhy, odborné exkurze na pracovistich firem), besedy a setkani (se zastupci statni
spravy a samospravy, vysokych $kol a podniki), Gidast zakd na soutéZich (olympiady, SOC),
ucast na kulturnich a sportovnich akcich (soutéze, zavody).

Mimo pifimou vyuku k posileni hodnotového zebiicku piispiva nabidka predstaveni
v brnénskych divadlech 1 nabidka filmovych cykli pro stfedoskolaky. Pti dnech otevienych
dvefi a na veletrzich stfednich Skol prezentuji Zaci Skolu, jsou aktivni, u¢i se jednat
s dospelymi. Tyto akce ptispivaji i k rozvoji klicovych kompetenci.

Clovék a svét prace

Zékladnim cilem prifezového tématu Clovek a svét prace je piiprava takového absolventa,
ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokaze Gspésné¢ prosadit na trhu
prace i v Zivote.

Z4ky vedeme k zodpovédnosti za vlastni Zivot, motivujeme je k aktivnimu pracovnimu Zivotu
s diirazem na vyznam vzdélani. Orientujeme je ve svété prace jako celku a seznamujeme je
s alternativami moznosti uplatnéni po absolvovani studovaného oboru. Pfinosem jsou i besedy
se zastupci z praxe, naptiklad majiteli, ekonomy nebo personalisty firem. Zaci rovnéz na-
vitévuji pracovisté socilnich partnert §koly. Zaky uéime vyhledavat informace o vzdélavani,
nabidce profesnich pfileZitosti, pisemné i verbalné formulovat sva ocekavani a své priority.
Ugivo prufezového tématu Clovék a svét prace je za¢lenéno v téchto predmétech: ekonomika,
obcCanska nauka, Cesky jazyk a literatura, zdklady ptirodnich véd. Nedilnou soucasti je i1 spo-
luprace zaku, uciteld a vychovného poradce. Ten zejména poméaha zakim vyhodnotit ziskané
informace a na jejich zékladé se odpovédné rozhodnout. Exkurze v zaméstnavatelskych orga-
nizacich, které jsou typické pro pfislusSnou oblast uplatnéni absolventd, kariérové poradenstvi
vychovného poradce a spoluprdce s ufadem prace pomohou pii vstupu na trh prace a pii
uplatnéni pracovnich prav.

Clovék a Zivotni prostredi

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi pfispiva k tomu, aby nasi absolventi uméli pozna-
vat svét a Iépe mu rozuméli (rozuméli pfirodnim zakoniim, pfirodnim jeviim a procestim,
uvédomovali si odpovédnost ¢loveéka za ochranu piirodniho prostiedi, orientovali se v global-
nich problémech lidstva, chapali zésady trvale udrzitelného rozvoje a aktivné piispivali k je-
jich uplatiovani, kladli si otazky tykajici se existence a zivota ¢loveka a organismi zijicich na
nasi planeté, diskutovali o nich a zaujimali k nim vlastni postoj, hodnotili socidlni chovani své
1 druhych lidi, osvojovali si technologické metody a pracovni postupy Setrné k Zivotnimu pro-
sttedi), zapojovali se do ochrany a zlepSovani Zivotniho prostfedi, uméli pracovat s informa-
cemi, jednali hospodarné a dbali na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci.

Téma Clovék a Zivotni prostfedi integruje poznatky a dovednosti za¢lenéné v riiznych pred-
métech. Jedna se predevsim o predméty chemie a ekologie, obanska nauka, zéklady elektro-
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techniky, elektronika a praktické vyucovani. Mimoto se o environmentalnich problémech
diskutuje i v ostatnich pfedmétech v ndvaznosti na probirané ucivo. Mezi hlavni obsahové
okruhy tématu Clovék a Zivotni prostiedi patii zakladni biologické poznatky, zaklady obecné
ekologie, ekologie Cloveéka, Zivotni prostfedi ¢lov€ka, ochrana piirody, prostiedi a krajiny
a ekologické aspekty pracovni ¢innosti. Environmentalni vychova je rovnéz dopliiovana dal-
Simi aktivitami, jako je separace odpadii, ucast v riznych ekologicky zamétenych projektech
a ekologicky zamétenych exkurzich.

Cilem tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vychovat jedince, ktery je schopen svou &innosti
prispivat ke zlepSeni zivotniho prostfedi a jednat v zasadach trvale udrzitelného rozvoje.

Informac¢ni a komunika¢ni technologie

Prifezové téma Informacni a komunika¢ni technologie (IKT) ve vzdélavacim procesu prostu-
puje vSemi vzdélavacimi predméty, které vyuzivaji prostfedkil IKT pro svoji ¢innost. Vyuzi-
vani novych technologii podminuje budouci uspéSnou integraci zakli do spole€nosti a jejich
uplatnéni na trhu prace.

Zakladnim cilem vzdélavani je praktické a efektivni vyuzivani prosttedka IKT v bézném zi-
voté a ve studiu.

Prioritami ve vzdélavacim procesu IKT jsou:

- schopnost pracovat s pocitacem;

- schopnost pouzivat béZné aplikace (kancelatské balicky);

- schopnost ucit se pouzivat nové aplikace;

- komunikace e-mailovou postou;

- schopnost ziskavat informace na internetu;

- schopnost pracovat s informacemi;

- schopnost prezentovani a publikovéani svych ndzort a vysledkd.

Vyse uvedené kompetence Zaci ziskavaji vyukou samotného pfedmétu obchodni administrati-
va. Po absolvovani tohoto pfedmétu jsou Zaci schopni vyuZzivat textové editory pro pisemny
styk s okolnim svétem, vytvaret tabulky a grafy v tabulkovych procesorech, vytvaret obrazky,
pracovat s fotografiemi a videem, tvofit prezentace a publikovat na webovych strankach. Zaci
zvladaji internetovou komunikaci, uméji se orientovat na webovych strankéch, vyuzivaji ko-
munikacni programy a ovladaji praci s elektronickou poStou. VSechny vySe uvedené kompe-
tence umoziuji integralni zaclenéni do spolecnosti, poskytuji nezbytna vychodiska pro praci v
ostatnich pfedmétech, napt. zpracovani dat, vyhodnoceni vysledki, vyhledavani informaci na
internetu, zjiStovani alternativnich forem feseni urcitych problémt. Vyuka IKT orientuje zaky
na samostatnou praci, rozviji jejich logické mysleni, orientuje je na praci s novymi technolo-
giemi a vytvafi u nich pozitivni vztah k uceni. Ve vyuce IKT vyuZijeme také aktivizujicich
metod vyuky (problémova metoda, vypracovavani projekti).

Schopnost vyuzivat IKT ptedstavuje dillezitou soucast dnes jiz zakladnich kompetenci vSech
pracovnikii bez ohledu na obor ¢innosti, kterou dany jedinec vykonava. Z tohoto divodu je
vyuka IKT interdisciplinarni zélezitosti prostupujici vSeobecné vzd€lavacimi i odbornymi
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predméty. Ve vSeobecné vzdélavacich predmétech vyuka IKT vhodné dopliuje klasickou

formu vyuky o nadstavbovou c¢ast (vyhleddvani informaci o spisovatelich, o udélostech

ve svéte, zpracovavani poznatki, vyuzivani multimedidlnich vyukovych programi pro vyuku

cizich jazyki, komunikace s partnerskymi Skolami v zahrani¢i apod.). V odborném vycviku

jsou IKT dovednosti prohlubovany s vyuzitim profesniho software, ¢imz je podpotena uplat-

nitelnost absolventa na trhu prace.

Digitalni kompetence, ke kterym jsou zaci vedeni, jsou v dnesSni dobé& nezbytné pro zaméstnatelnost,

osobni napInéni a zdravi, aktivni a odpovédné obd&anstvi i socidlni zadlenéni kazdého zaka. Zaci jsou

vedeni zejména k tomu, aby:

se zapojovali do ob¢anského zivota prostiednictvim vhodnvych digitdlnich technologii

a sluzeb, napf. pii komunikaci s urady; uvedli pfiklady vyuziti digitalnich technologii
ve svém oboru, pro socialni za¢lefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu zivota;
byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umeélé inteligence ovliviiuje ruzné

aspekty zivota jedince, spoleénosti a zivotniho prostfedi; zvazovali prileZitosti a rizika,
snazili se rizika minimalizovat;:
vyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci a k naplnéni svych

potieb: digitdlni technologie a zpusob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby:
vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoiji; rozpoznali,

kdy je tieba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se
v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti:
vytvaieli a spravovali jednu ¢&i vice digitalnich identit; byli schopni sledovat (kontro-

lovat) svou digitalni stopu;
chranili sebe a ostatni pfed moznvm nebezpecim v digitalnim prostiedi; chranili digi-

talni zatizeni, digitalni obsah i1 osobni idaje v digitalnim prostredi pied poskozenim ¢i
zneuzitim;
pfi pohybu v online svété a pii pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim

ohrozujicim télesné i duSevni zdravi, pfizpusobovali své digitalni i fyzické pracovni
prostiedi tak, aby bylo v souladu s bezpe¢nostnimi zdsadami; aktivné pracovali s na-
vody k pouziti;

znali a uplatnovali pravni normy v digitalnim prostiedi véetné norem tykajicich se

ochrany citlivych a osobnich udaju, duSevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;
pii interakcich v digitalnim prostiedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, re-

spektovali kulturni rozmanitost; byli si védomi neodvolatelnosti ¢inii v online prostie-
di; s daty ziskanymi prostiednictvim riznych nastroju a sluzeb, v rizném digitalnim
prostiedi pracovali s ohledem na dobrou poveést svou i ostatnich;

navrhovali takova feSeni prostfednictvim digitalnich technologii, kterda mu pomohou

vylepSit postupy ¢i technologie:
rozeznavali béznv technicky problém a béznou provozni zavadu, poradili si s ni, v pii-

padé zavazného problému vyhledali pomoc:
vytvareli a upravovali digitdlni obsah v ruznvch formatech, vyjadfovali se za pomoci

digitalnich prostredku;
pozmeénovali, vylepSovali obsah nebo ho zapracovavali do stavajicich dél s cilem vy-

tvorit novy obsah v raznych formatech:
ziskavali data, informace a obsah z ruznych zdroju v digitdlnim prostredi; ziskana data

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnovérnost a tplnost:
prizpusobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostiedi a uce-

lu;
komunikovali prostiednictvim ruznych digitdlnich technologii a prizpusobovali pro-

16



2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

sttedky komunikace danému kontextu:
- sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi: po-
uzivali digitalni technologie pro spolupraci.

2.8 Organizace vyuky

Vyuka zakl probiha jednak v kmenovych ucebnach (bézné frontalni vyucovani), jednak
v uc¢ebnach odbornych (jazykové ucebny, ucebny IKT, t€locvicna a odborné ucebny praktic-
kého vyucovani). Pro vyuku cizich jazykt, IKT, praktickych cviceni a praktického vyucovani
se zaci de€li do skupin.

Klasicka vyuka je doplnéna praktickym vyucovanim, projektovou vyukou a dal§imi vzdéla-
vacimi aktivitami.

2.8.1 Projektova vyuka

Projektovd vyuka je postavena na tvorbé zikovskych projekti. Tyto projekty vychazi
z teoretickych a praktickych znalosti zakt s cilem dale je rozvijet a umét je uplatnit pii samo-
statné a kolektivni préaci. Projekty jsou koncipovany tak, aby byly pfinosné pro budouci ob-
cansky zivot (u¢i zdky komunikovat, spolupracovat, vyjadiit své poznatky a myslenky) a pra-
covni uplatnéni zakd (Zaci mimo jiné zpracovavaji 1 odbornd témata souvisejici s jejich obo-
rem). Projekty rovnéz prohlubuji znalosti prace zakl s informac¢nimi a komunika¢nimi tech-
nologiemi.

Zadavané projekty vychazeji z prifezovych témat Skoly a z odbornych predméti.

2.8.2 Dalsi vzdélavaci aktivity

Soutéze

Matematicka olympidda — matematickd soutéz pro zaky vSech ro¢nikd;

olympidda z ¢eského jazyka — sestava z jazykové Casti a slohové prace na volné téma;

soutéZe v cizich jazycich — zamétené na rozvoj komunikaénich kompetenci;
- spolecenskovédni soutéze — zamétené na podporu rozvoje osobnosti.

Stiedoskolska odborna ¢innost (SOC) — dobrovolna zajmova ¢innost, kterou zaci uskute&iuji
na své Skole nebo individualné. Vysledkem je vypracovana odbornd zprava nebo pomucka
s dokumentaci, ktera se ptredkldda k odbornému posouzeni a nasledné je obhdjena pied od-
bornou porotou.

Kariérové poradenstvi

Utad prace, veletrh stfednich $kol, besedy se zastupci podnika.

Exkurze

Knihovna Jiftho Mahena, literarné-historicka exkurze do Prahy, odborné exkurze
a prednasky.
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Prevence socidlnich a patologickych jevil - ti¢ast na besedach a prednaskach (témata predna-
Sek se ptizpusobuji pozadavkiim Skoly, pfipadné€ samotnych studentlt), testy socidlniho klima-
tu tfidy a Skoly.

Prezentacni akce

Zaci prezentuji Skolu na veletrzich vzdélavani, na dnech otevienych dvefi nasi Skoly
a na zékladnich skolach.

Kulturni akce

Filmova a divadelni piedstaveni probihaji jednak v ramci vyuky, jednak jsou nabizena
1 vybrana divadelni piedstaveni ve veCernich hodinach. Zakiim je umoznéna i navstéva vystav
a vzdélavacich programl zaméfenych na uméni.

KrouZzky

Dramaticky krouzek, malba, kresba, keramicky, redakéni rada Skolniho casopisu, environ-
mentéalni vychova, hudba a divadlo, tvofiva dilna, literarni, fotovideo, zachranarsky krouzek.
Z&ktm jsou nabizeny sportovni krouZzky; nejvétsi zdjem byva o volejbal, basketbal, futsal,
florbal a aerobic. V téchto krouzcich jsou Zaci pfipravovani na sportovni reprezentaci skoly
v mezigkolnich soutézich poradanych Asociaci $kolnich sportovnich klubii (ASSK), jejimz
¢lenem je naSe Skola.

Sportovni aktivity

Vramei SVP maji Zaci moznost zddastnit se v prvnim roéniku lyzafského vychovné-
vzdélavaciho zajezdu (LVVZ), ve druhém roc¢niku sportovné-turistického pobytu v ptirodé,
ktery je zaméfen na vodacky vycvik a cykloturistiku. Obou téchto aktivit se mohou zucastnit
1 zaci vyssich ro¢niku.

Zahranic¢ni poznavaci jednodenni zajezdy

Cilovym mistem jsou zemé¢ s rodilymi mluvéimi v némeckém a anglickém jazyce.

2.9 Hodnoceni Zaka a diagnostika

Hodnoceni zaki je stanoveno Skolnim fadem, ktery v této oblasti vychdzi z § 69 Skolského
zdkona a § 3 a 4 vyhlasky MSMT ¢&. 13/2005 Sb. o stfednim vzdélavani v platném znéni.
K hodnoceni vysledkti vzdélavani se vyuziva tradicni pétistupiiové skaly, kritéria hodnoceni
jsou dana klicovymi kompetencemi a Skolnim fadem.

Ucitelé pristupuji k pribéznému hodnoceni vzdélavacich ¢innosti zaki s védomim motivaéni
funkce hodnoceni a jeho formativniho vyznamu. Jako pfirozenou soucast hodnoceni rozvijeji
sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni zak.

V hodnoceni vysledkii vzdélavani berou na zietel urovenl dosazeni cili sttedniho vzdélavani
tak, jak jsou uvedeny ve Skolském zakon¢ a dalSich souvisejicich normach. Hodnoceni je ve-
fejné a uclitel zndmku vzdy zdivodni, Zaci maji pravo se ke znamce vyjadrit.
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2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

2.10 Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potirebami a Zaka nada-
nych

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivéani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
zaklad¢ s ostatnimi potiebuji poskytnuti podpirnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bez-
platné poskytovani podptrnych opatieni z vyétu uvedeného v § 16 kolského zékona (SZ)
Podpiirna opatteni realizuje skola a Skolské zatizeni.

Podptlirna opatfeni se podle organiza¢ni, pedagogické a financni ndrocnosti ¢leni do péti stup-
nu. Podparna opatieni prvniho stupné lze uplatnit i bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni a nemaji normovanou finan¢ni narocnost. Podplirna opatieni druhého az patého stup-
n¢ muze Skola nebo Skolské zatizeni uplatnit pouze s doporucenim Skolského poradenského
zafizeni (SPZ) a s informovanym souhlasem zletilého Zaka nebo zakonného zastupce Zéka.
Zaclenéni podplurnych opatifeni do jednotlivych stupnid stanovi Ptfiloha ¢. 1 vyhlaSky ¢.
27/2016 Sb. 3 (dale jen vyhlaSka). Rtizné druhy nebo stupné podptrnych opatieni 1ze kombi-
novat za podminek danych SZ a vyhlaskou.

Pro zaky s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpraco-
vani planu pedagogické podpory (PLPP) a pro Zaky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi od
druhého stupné je podkladem pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu (IVP). PLPP a
IVP zpracovava skola.

V ptipad¢ potieby skola nabidne zakovi takova podpirna opatteni, ktera mu umozni zvlad-
nout odborné vzdelavani v celém rozsahu a uspé€Sn€ vykonat zavéreCnou nebo maturitni
zkousku (Gpravu podminek zavérecné a maturitni zkousky a absolutoria v konzervatoti pro
zaky se SVP stanovi ptislusné provadéci predpisy v€. vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.).

Zakovi, ktery nemiize zvladnout vzd&lavani v daném oboru vzdélani z vaznych zdravotnich
nebo jinych diivodd, $kola nabidne po poradé se SPZ a zastupci nezletilého Zaka, popf.
s jinymi institucemi, jiny, pro né¢j vhodné&jsi obor vzdélani (tato nabidka je uinéna Zakovi
vcas, jakmile skola zjisti zdvazné prekdzky ke vzdélavani Zéka v daném oboru vzdélani).

Nezbytnym piedpokladem pro piijeti ke vzdélavani a zvladnuti pozadavki na odborné vzdé-
lani v jednotlivych oborech je splnéni podminek zdravotni zplisobilosti uchazeci o vzdélavani
na stfedni Skole.

Pro Zéky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi mize byt v souladu s principy individualizace
a diferenciace vzdélavani zatazovana na doporuceni SPZ ,pedagogicka intervence*. Pod po-
jmem pedagogickd intervence se rozumi vzdélavani zdka s pfiznanymi podplirnymi opatieni-
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2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

mi ve vyucovacich pfedmétech, v nichz je tfeba zlepsit jeho vysledky uceni, ptipadn¢ kom-
penzovat nedostatecnou domadci ptipravu na vyuku.

Vzdélavani zaki mimoradné nadanych )

Pti zjistovani nadani zakt Skola spolupracuje se Skolskym poradenskym zafizenim. Reditel
Skoly muze povolit zdkovi s mimotfadnym nadanim na zaklad¢ zadosti jeho zdkonného za-
stupce nebo zletilého Z4ka vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu. Reditel $koly
povoli individualni vzdélavaci plan zakovi na zaklad¢ potvrzeni, ze zak je sportovnim repre-
zentantem Ceské republiky. Vzdélavani 4kt mimofadné nadanych vyzaduje individualni
pristup v tom smyslu, ze ucitelé budou respektovat osobnostni zvlastnosti téchto zaki. Pro
tyto zaky je zapotiebi zvySena motivace, rozvijeni vSech aktivit.

Systém péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfrebami a zaky nadané ve
Skole
Podpora vzdélavani 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakid nadanych je uveden
ve Skolském zakoné €. 561/2004 Sb. a ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaka se speci-
alnimi vzdéldvacimi potfebami a zakl nadanych.

Ve skole plisobi vychovny poradce, ktery se komplexné vénuje vzdélavani zaki se specialni-
mi vzdélavacimi potfebami, sleduje vyuzivani a vyhodnocovani poskytovani podptirnych
opatfeni, komunikuje se Skolskym poradenskym zatfizenim, Zaky a rodici nezletilych zakd, s
uciteli a u€iteli odborného vycviku, s pracovniky skoly a dal§imi institucemi.

Pied zah4jenim poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné zpracuje $kola plan pedago-
gické podpory Zaka, ktery se aktualizuje s vyvojem specidlnich vzdé€lavacich potieb a prabéz-
né vyhodnocuje. Plan pedagogické podpory sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. Pied jeho zpracovanim budou probi-
hat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni metod a forem prace s Zakem,
zpisobil kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Do 3 mésicli od zahdjeni poskytovani pod-
purnych opatieni Skola plan vyhodnoti, zda podptlirnd opatieni vedou k naplnéni stanovenych
cilti. Neni-li tomu tak, doporuci skola zletilému zakovi nebo zakonnému zastupci zdka vyuZiti
poradenské pomoci Skolského poradenského zatfizeni. S planem pedagogické podpory sezna-
mi Skola zdka, zdkonného zastupce Zaka, vSechny vyucujici zdka a dalsi pedagogické pracov-
niky.

Podpiirna opatieni druhého az patého stupné Skola poskytuje po obdrzeni doporuceni skol-
ského poradenského zatizeni a ud€lenim pisemného informovaného souhlasu zletilého Zzaka
nebo zékonného zastupce Zaka. Skola ve spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim,
zakem a zékonnym zéastupcem prubézné vyhodnocuje poskytovani podptirnych opatieni.
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Reditel $koly mize s pisemnym doporuéenim $kolského poradenského zafizeni povolit nezle-
tilému zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami na zadost jeho zdkonného zéstupce a
zletilému zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami na jeho zadost vzdélavani podle in-
dividualniho vzdélavaciho planu. Reditel $koly mize povolit vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu i z jinych zdvaznych davodi.

Informace o zahijeni poskytovani podpirnych opatieni dle doporuceni Skolského poraden-
ského zafizeni jsou zaznamenany do Skolni matriky.

Individualni vzdélavaci plan mimotadné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s
uciteli vyucovacich pfedmétd, s vychovnym poradcem a dle potieb Skolskym poradenskym
zafizenim.

IVP mimotadné nadaného zdka ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje
tiidni ucitel s mimotadné nadanym zadkem a zdkonnym zastupcem zéka. Pti sestavovani VP
vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Soucasti IVP je termin
vyhodnoceni napliiovani IVP. IVP mize byt zpracovan i pro krats$i obdobi nez je Skolni rok.
IVP mize byt dopliiovan a upravovan v prubéhu skolniho roku. Vychovny poradce po podpi-
su IVP zletilym zakem nebo zdkonnym zastupcem nezletilého Zaka, podepsani pisemného
informovaného souhlasu zletilého zéka nebo zakonného zastupce nezletilého Zaka a rozhod-
nuti feditele Skoly o povoleni individualniho vzdélavaciho planu zdkovi s mimotfddnym nada-
nim (§ 18 Skolského zdkona) pfedd informace o zahdjeni vzdélavani podle individualniho
planu do Skolni matriky.

r v

Pro dosaZeni uspéSnosti pii vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je
nezbytné:

- povzbuzovat Zaky pii piipadnych netspésich a posilovat jejich motivaci k uceni

- uplatiiovat formativni hodnoceni zaki;

- poskytovat pomoc pii osvojovani si vhodnych ucebnich zplisobli a postupti se zietelem k
individudlnim obtizim jednotlivct;

- vénovat pozornost za€lefiovani téchto zZakli do béZného kolektivu a vytvateni pozitivniho
klimatu ve tfid€ a ve Skole;

- spolupracovat s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky $kolniho pora-
denského pracovisté, v pripade potieby také s odborniky mimo oblast skolstvi (odbornymi
1ékati nebo pracovniky z oblasti socidln€ pravni ochrany zaka apod.);

- spolupracovat s dal§imi sociadlnimi partnery Skoly, zejména se zakonnymi zastupci zaka;

- spolupracovat se zaméstnavateli pfi zajiStovani praktické ¢asti pfipravy na povolani (od-
borného vycviku, ucebni a odborné praxe) nebo pii hledani moznosti prvniho pracovniho
uplatnéni absolventt;

- realizovat dal$i vzdélavani uciteld vSech pfedméth zameétené na vzdélavani zakt se SVP (i
zaka nadanych) a uplatiovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnoceni a komunika-
ce s témito zaky.
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Poskytovani poradenskych sluZeb ve S§kole

Poradenské sluzby na skole zajistuje vychovny poradce, specidlni pedagog, Skolni metodici
prevence, tiidni ucitelé, ucitelé odborného vycviku ve spolupraci s vedenim Skoly a ostatnimi
pedagogickymi pracovniky.

Zamg¢ieni poradenskych sluzeb:

- poradenstvi zakonnym zastupcim zaka v oblasti vychovy a vzd€lavani, styly a strategie
uceni, postupy pii neprospéchu zaka, prevence skolni netispésnosti;

- poradenstvi pfi feSeni a prevenci rizikového chovéani;

- poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich zaktim i1 zakonnym zastupctim v souvislosti
s vyukou;

- poradenstvi pii vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami;

- kariérové poradenstvi;

- spoluprace se skolskym poradenskym zatizenim;

- podpora mimotradné nadanych zakud, poskytovani informaci o sluzbach dalSich poraden-
skych zatizeni a spoluprace s nimi;

- metodicka podpora uciteliim v psychologickych a specialné pedagogickych dovednostech.

Vychovny poradce poskytuje konzultacni hodiny pro zaky a jejich zdkonné zastupce. Pomaha
s feSenim konfliktd mezi zaky, podporuje komunikaci mezi zakonnymi zastupci, uciteli a za-
ky. Nabizi individudlni pohovory zdkonnym zéastupciim v souvislosti s problémovym chova-
nim zaki. Spolupracuje se $kolskym poradenskym zafizenim a odbornymi institucemi. Resi
spoleéné s vedenim Skoly, uciteli, uciteli odborného vycviku, zdkonnymi zastupci a zaky vy-
chovné problémy v ramci vychovnych komisi. Poskytuje konzultace a metodickou podporu
ucitell pii praci s zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a také podporu v psychologic-
kych a specialné pedagogickych dovednostech pti pedagogické praci s zadky. Vychovny po-
radce spolupracuje se specidlnim pedagogem, metodiky prevence a spole¢né¢ monitoruji rizi-
kové chovani zaku. Pti varovnych signalech svolava schiizku se zakonnymi zastupci zaka a
nabizi poradenstvi.

Metodici prevence vytvari ve spolupraci s vedenim Skoly a se v§emi pedagogickymi pracov-
niky ,,Skolni preventivni strategii®, pro dany $kolni rok ,,Minimalni preventivni program $ko-
ly*“ a koordinuje jeho realizaci. Prevence probihd v ramci vyuky jednotlivych vzdélavacich
oblasti, pfi realizaci prafezovych témat a formou projektovych aktivit. V rdmci prevence Sko-
la nabizi zadktim volnocCasové aktivity a akce zamétené na profesni rist a zdravy zivotni styl.
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3 Ucebni plan

Nazev skoly:
Adresa skoly:
Ziizovatel:

Adresa zfizovatele:

Nézev SVP:

Ko6d a nazev oboru vzdélavani:

3 Ucebni plan

Stredni $kola informatiky, postovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.
Cichnova 982/23, 624 00 Brno
Jihomoravsky kraj, Brno, 601 82

Zerotinovo namésti 3/5, 601 82 Brno

Logistika a pieprava

37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a piepravy

Stupeint poskytovaného vzdélani: sttedni vzdélani s vyucnim listem

Délka a forma vzdélavani:

3 roky denniho studia

Typ Skoly: statni
Reditel skoly: Ing. Olga Holzlova
Kontakty: Mgr. Jana Svihalkova
Telefon: 541123 111
e-mail: info@cichnovabrnobrno.cz
WWW: http://www.cichnovabrno.cz
Platnost SVP: od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani
Pocet vyu-
y . y Stanoveny Rocnik éOYaCif: h
Vyucovaci predmét podet hodin Celkem hodmvpred-
L | IL | I » ;?Eé‘i‘um
Cesky jazyk a literatura 6 2 2 2 6 192
Cizi jazyk 6 2 2 2 6 192
Obcanska nauka 3 1 1 1 3 96
Zaklady piirodnich véd 3 2 1 0 3 99
Matematika 7 2 2 3 7 222
T¢lesna vychova 6 2 2 2 6 192
gfgg(l)lﬁ)cge a komunikacni 33) 1 1 1 33) 96
Obchodni administrativa 3(3) 1 1 1 3(3) 96
Ekonomika 4 1 2 1 4 129
Zeméepis 8 3 3 2 8 258
Logistika a pfeprava 9 3 3 3 9 288
Psychologie 1 0 0 1 1 30
Odborny vycvik 38(38) 12 12 14 38 1254
Celkem 97 32 32 33 97 3144
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3 Ucebni plan

Poznamky k u¢ebnimu planu
Cisla v zavorkach vyjadiuji podet hodin praktickych cviteni z celkového podtu.

Pocty hodin u tematickych celkli ¢i moduli jednotlivych pfedmétd jsou doporucené.
Na zakladé navrhti predmétovych komisi je 1ze aktualizovat.

Piehled vyuziti tydnt v obdobi zafi — ¢erven Skolniho roku

Cinnosti/ro¢nik L. IL. 1.
Vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 30
Sportovni kurzy 0-2 0-2 0
Zaverecna zkouska 0 0 2
Casova rezerva, vychovné-vzdélavaci akce 5-7 5-7 5
Celkem tydnt 40 40 37

24




5 Ucebni osnovy

4 Prevodni tabulka

viz ptiloha
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5 Ucebni osnovy

5 Ucebni osnovy

viz ptiloha
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7 Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery
6 Podminky realizace SVP

6.1 Materialni podminky Skoly

Pro zajisténi vyuky je vyuzivana vybavenost jak pro vSeobecné vzdelavaci predméty, tak i pro
odborné piedméty teoretického i praktického zaméfeni. Skola je centralné pokryta bezdrato-
vou siti Wi-Fi, kterou vyuzivaji pedagogicti pracovnici i zaci skoly. Soucasné je dopliovan
informacni sytém Microsoft Office 365, ktery slouzi ke zprostfedkovani vlastnich ¢i volné
Sititelnych informacnich vyukovych zdroji.

Konkrétni vyuka odbornych logistickych, postovnich a finan¢nich pfedméti je realizovana v
odbornych ucebnach vypocetni techniky, v kmenovych ucebnach s multimedialni technikou,
v uebné fiktivni firmy, ucebnach fiktivnich post a bank.

6.2 Personalni podminky Skoly

Teoretickou a praktickou vyuku na Skole zajistuje cca 85 pedagogickych pracovnikii. Apro-
bovanost a kvalifikovanost pedagogickych pracovniki je cca 92 %. V cele Skoly stoji feditel a
Ctyfi zastupci (zastupce feditele pro teoretické, zastupce feditele — vychovny poradce, zastup-
ce feditele pro ekonomiku a zastupce feditele pro provoz).

Své znalosti si pedagogové dale rozsituji, prohlubuji a inovuji G€asti na seminarich, konferen-
cich a Skolenich v ramci dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnik.

Skolni i mimoskolni innost je fizena Sesti pfedmétovymi komisemi, které spolu vzajemné
spolupracuji a do nichZ jsou zatfazeni na zdkladé své aprobace. Konkrétné se jednd o komisi
jazyku (Cesky jazyk a literatura, cizi jazyky), spolecenskovédni a ekonomika (ob¢anské nau-
ka, psychologie, d&epis, ekonomika, Gcetnictvi, pravo), ptirodovédnd (matematika, fyzika,
chemie a ekologie, zéklady pfirodnich v&d), postovnictvi, bankovnictvi, technickych oborii
véetné informatiky.

Na 8kole funguje vychovny poradce a dva metodici prevence socialné-patologickych jevi.

O provoz skoly, Skolni jidelny a domova mladeze se stara cca 80 nepedagogickych pracovni-
ka.

6.3 Organizacni podminky Skoly

Studium je denni a vyuka probihd ve ¢trnactidennim cyklu. Teoretickd vyuka za¢ina kazdy
den v fddném vyucovani v 7.50 hodin a obvykle konc¢i v 14.50 hodin. Mimotadné je vyuziva-
na 1 nultd hodina, ktera za¢ind v 7.00 hodin. Po druhé vyucovaci hodin¢ je dvacetiminutova
prestavka, pted odpoledni vyukou je pfestdvka na obéd v délce Ctyficet pét minut.

Praktické vyuCovani zac¢ind vzdy v 7.30 hodin. Pfestdvka na obéd je stanovena v dobé
od 11.:00 hodin do 11.30 hodin. Vyuka v praktickém vyucovani probihé v blocich. Vyukovou
jednotkou je pracovni den a vyuka probihd v souladu s vyukovymi moduly, které jsou tema-
ticky zamétené.
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6 Podminky realizace SVP

V souladu s narodnim programem Zdravi pro 21. stoleti i Statnim programem environmental-
niho vzdélavani, vychovy a osvéty jsou do ucebnich plani zahrnuty ndvstévy pracovist’ a in-
stituci ¢innych v oblasti zivotniho prosttedi.

V souladu se statni informacni politikou ve vzdélani je ve Skole volné pristupny Internet
a vyuka (vzhledem k technickému zdzemi zakl) je v co nejvétsi mife provazana s domacim
pocitacem zdka. V co nejvéEétsi mife se sit¢ Internet vyuziva pro doméci zpracovani ukold.
Ve vSech oborech i zaméfenich se zaci seznamuji s Internetem, ke kterému maji piistup
1 mimo vyucovani.

Soucasti vyuky télesné vychovy je seznameni zakii s problematikou ochrany clovéka
za mimotadnych situaci v souladu s pravnimi predpisy pro krizové fizeni a civilni nouzové
planovani.

6.4 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a pozarni prevence

Neoddélitelnou soucésti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpecnosti
a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi
neohrozujici praci je soucasti kazdého vzdélavaciho programu. Vychdazi z pravnich a ostatnich
predpist platnych v dobé vyuky. Tyto pozadavky budou vyucujicim doplnény o vyc€erpavajici
informace o moznych rizicich ohrozeni zivota a zdravi, kterym jsou Zaci pfi vyuce vystaveni.
Skola a pedagogové jsou pii vyuce povinni piihlizet k zédkladnim fyziologickym potiebdm
zakl a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro piedchdzeni vzniku socialné patolo-
gickych jevil.

Na Z4ky se pfi praktickém vyucovani vztahuji ustanoveni zdkoniku prace, ktera upravuji pra-
covni dobu, bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, péci o zaméstnance a pracovni podminky
Zen a mladistvych, a dal$i pfedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci.

Prostory pro vyuku musi odpovidat svymi podminkami poZadavkim stanovenym zdravotnic-
kymi piedpisy, zejména vyhlaskou ¢.108/2001 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky
na prostory a provoz Skol, a nafizenim vlady ¢.178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky
ochrany zdravi zaméstnanct pfi praci.

Soucasti BOZP je i problematika chovani zaka v situacich osobniho a obecného ohrozeni

a osvojeni si zdsad prvni pomoci.

Vzdélavani je smerovano k tomu, aby absolvent:

- chapal bezpecnost prace jako soucast péce o zdravi své 1 spolupracovniki;

- dodrZoval ptislusné pravni piedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci, po-
zarni ochrany a hygienické piedpisy;

- pouzival osobni ochranné pracovni prostiedky podle platnych pravnich norem, predpisi a
smérnic pro dané jednotlivé ¢innosti a pracovni postupy;

- uplatinoval opravnéné naroky tykajici se bezpeCnosti a ochrany zdravi, bezpe¢nostnim a
protipozarnim ptedpisiim pfi praci ¢i pfipadném pracovnim urazu.
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7 Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

Podle skolského zakona poskytuje Skola nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany

zdravi prostfednictvim:

Skolniho fadu;

provoznich fadt odbornych uceben;

metodickych pokynt k vyuce télesné vychovy a k priabéhu sportovnich vycvikovych kur-
VAR

predpisy BOZP a PO k praktickému vyucovani;

pokynt k prubehu exkurzi.

S témito dokumenty jsou zaci prokazatelné seznamovani nejen na zacatku kazdého skolniho

roku, ale 1 v jeho prib¢hu. VSechny uvedené dokumenty vychézeji z platnych pravnich pied-

pist.
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7 Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

Spoluprace se socidlnimi partnery je velmi dilezitou soucasti zivota stiedni Skoly. Kromé
nezanedbatelné materidlni pomoci poskytuji moznost pedagogim i zakim tucastnit se
na odbornych seminafich, sezndmit zaky s pracovisti v ramci odbornych exkurzi nebo absol-
vovat odbornou praxi. Pravé na téchto pracovistich ¢asto nachéazeji nasi absolventi profesni
uplatnéni.

Zastupci socidlnich partnert jsou také Cleny rozsifeného poradniho sboru feditele Skoly.
Na pravidelnych schiizkach nés informuji o aktuédlnich pozadavcich na kompetence nasich
absolventil v zajmu jejich uplatnéni na trhu prace.

Socialnimi partnery jsou firmy a podniky zaméfené na vnitrostatni a mezinarodni logistické
sluzby, zasilatelstvi, postovnictvi a finanénich sluzbach. Konkrétné se jedna napt. o CSOB,
a.s. — Postovni spofitelna; Global Tele Sales Brno s.r.0. a Lufthansa company; Ceska posta, s.
p.; PPL CZ s.r.0. aj. Sdruzeni rodi¢t a Nadac¢ni fond jsou vyznamnymi sponzory materialniho
vybaveni Skoly.

Podnéty, rady a pozadavky socidlnich partnerii poskytuji skole cenné informace v profilu ab-
solventa, ucebniho planu, skladby pfedmétu a jejich obsahové naplné.

V roce 2005 byla na Skole zfizena Skolska rada v souladu s §167 odst. 1 a 2 zikona ¢.
561/2004 sb. v platném znéni. Skolska rada schvaluje fady a smémice tykajici se provozu
Skoly, vyrocni zpravy o ¢innosti Skoly a pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani.
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4 Pievodni tabulka souladu SVP a RVP

Koéd a nazev RVP:

Nazev SVP: Logistika a pie-

37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a piepravy prava
Vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy Min. pocet vyué. hod. | Vyucovaci predmét Pocet vyu¢. hodin | Primérny Vyuziti dispo- | Hod.
tydné za stud. tydné za studium pocet vyuco- | nibilnich hod. | cel-
vacich hodin kem/cv.

Jazykové vzdélavani

Cesky jazyk 3 Cesky jazyk a literatura 3 3 3

Cizi jazyk 6 Cizi jazyk 1. 6 12 6/6

Spolecenskoveédni vzdélavani 3 Obcanska nauka 3 3 3

Ptirodovédné vzdélavani 3 Zaklady ptirodnich véd 3 3 3

Matematické vzdélavani 5 Matematika 7 7 2 7

Estetické vzdélavani 2 Cesky jazyk a literatura 3 3 1 3

Vzdélavani ke zdravi 3 Télesna vychova 6 12 3 6/6
Lyzatsky kurz 1 tyden
Sportovné turisticky kurz 1 tyden

Informatické vzdélavani 3 Obchodni administrativa 3 6 3/3
Informacni a  komunikacni 3/3
technologie 3 6 3

Ekonomické vzdélavani 2 Ekonomika 4 4 2 2
Zemepis 8 8 8 8

Logistika a pteprava 42 Logistika a pieprava 9 9 9
Odborny vycvik 36 108 3 36/36

Komunikace 3 Psychologie 1 1 1
Odborny vycvik 2 6 2/2

Zemépisné vzdélavani 4 Zemépis 4 4 4

Disponibilni hodiny 17




Celkem

96

Celkem

97

191

22

97/56

Kurzy

0 tydnt

Kurzy

2 tydny
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Cesky jazyk a literatura 6
Némecky jazyk 22
Anglicky jazyk 32
Obcanska nauka 42
Zéklady ptirodnich véd 49
Matematika 59
Télesna vychova 66
Obchodni administrativa 86
Ekonomika 96
Zemepis 103
Logistika a pfeprava 112
Psychologie 117
Odborny vycvik 122



Ucebni osnovy

Sti‘edni Skola informatiky, poStovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu

CESKY JAZYK A LITERATURA
Obor vzdélavani: 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a ptepravy
Logistika a pieprava
Celkova hodinova dotace piredmétu za dobu studia je 192 hodin

Ucebni osnova je platna od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani pocinaje prvnim rocnikem

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu je rozvijet komunikacni kompetenci zakti a naucit je
uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné
informaci na zakladé jazykovych a slohovych znalosti a zaroven utvafet kladny vztah
k materidlnim a duchovnim hodnotdm, snazit se pfispivat k jejich tvorbé a ochrané. Estetické
vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socidlnich kompetenci zdka. Literarni vychova kromé
vychovy ke Ctenafstvi, rozboru a interpretace uméleckych dél vede i1 k celkovému piehledu
o hlavnich jevech a pilifich v ¢eské a svétové literatuie. V jazykovém vzdélavani a komunika-

ci jsou zaci vedeni zejména k tomu. aby byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni,

formulaci a obhajobé€ svvych nazoru, k ziskavani informaci z ruznvch zdroja i k jejich sdileni,

predavani a prezentaci vhodnym zpusobem vzhledem ke komunikadni situaci a s ohledem na

zamySleného piijemce. V estetickém vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby pfi

tvofivych ¢innostech byli schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitdlni média, a aby pfi

digitalni tvorbé a posuzovani vysledku této tvorby uplatiiovali esteticka kritéria.

Charakteristika uciva

Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zaky ke sd€lnému, kultivovanému jazyko-
vému projevu a podili se na rozvoji jejich dusevniho Zivota. Zak se orientuje ve viech vrst-
vach néarodniho jazyka a nasledné aplikuje adekvatni vyrazové prostiedky pro konkrétni ko-
munikacni situaci. Pfedmét vede Zzdky k pochopeni narodniho jazyka jako nezastupitelného
charakteristického rysu ndarodni identity. Vzhledem k nartistajici funkéni negramotnosti je
kladem diiraz na schopnost porozumeéni textu ve vSech vyznamovych rovinach. Poznéni textu
slouzi rovnéz k vytvareni riznych komunikacnich situaci, v nichz probihd dialog zakt s texty
a u¢itelem i mezi zaky navzajem. Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam, a to na
zaklad¢ pochopeni kontinuity evropského uméni s diirazem na domaci kulturni prostiedi.

Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka smétuje k tomu, aby zaci:
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uplatiiovali ¢esky jazyk v rovin€ recepce, reprodukce a interpretace,

vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se sro-
zumiteln¢€ a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory,

chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni,
ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdrojt a pfedavali je vhodnym zpii-
sobem s ohledem na jejich uzivatele,

chépali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda,
uplatnovali ve svém zivotnim stylu esteticka a mravni kritéria,

chapali uméni jako specifickou vypoveéd o skute¢nosti na zakladé povédomi o histo-
rickém vyvoji spolecnosti,

chépali vyznam uméni pro cloveka,

pristupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi,

podporovali hodnoty mistni, evropské 1 svétové kultury a méli k nim vytvotfen pozi-
tivni vztah,

ziskali ptehled o kulturnim déni s diirazem na domovsky region,

uvédomovali si vliv prostfedkli masové komunikace na utvareni kultury.

Pojeti vyuky

Vyuka je organizovana do celych tfi let studia. Duraz je kladen na praktické dovednosti zak,

zejmeéna kultivovany projev vychézejici z ovladnuti spisovného jazyka, schopnost hloubkové

analyzy textu a bezprostiedni interpretace. Pii probirani nového uciva je obvykle volena me-

toda vykladu s praktickymi ukazkami. Aktivita zaki je podnécovana zaddvanim samostatnych

praci v rozmezich celého spektra funkénich styld, projektovym vyu€ovanim i zprosttedkova-

nim pfistupu ke konkrétnim kulturnim akcim. Zaci pracuji rovnéz v tymech a svoji praci ve-

fejné prezentuji.

Hodnoceni vysledki

Pii hodnoceni klademe diaraz zv1asté:

na schopnost praktické realizace tikola,

na dovednost pracovat se zaujetim, vytrvalost,

na schopnost samostatné vyhledavat a shromazd’ovat informace a vyhodnocovat je,
na dovednost prezentace vysledki prace,

na schopnost tymové prace a sdélovani a obhajovani vlastniho nazoru.

Doporu¢enymi zplisoby hodnoceni jsou:

klasifikace klasickou 1 alternativni formou,

pochvala,
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vefejna prezentace praci.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Cesky jazyk a literatura z kli¢ovych kompetenci a jejich dil¢ich slozek zejména rozvijeji, a to

hlavné v souvislosti s vhodnymi vyukovymi strategiemi:

kompetence k uc¢eni — ovladat rizné techniky uceni, uplatiiovat rizné zptisoby prace
s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledévat a zpracovavat in-
formace, byt ¢tendisky gramotny, s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofi-
zovat si poznamky, vyuzivat ke svému uceni rzné informacni zdroje,

komunikativni kompetence (komunikace po internetu, psani ufednich dopist, publika-
ce, tvorba www stradnek, vyjadiovat se pfiméfené ucelu jednani, formulovat své mys-
lenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné a pravopisné a jazykové
spravng),

socialni a personalni kompetence (pfi feSeni projektti se zaci uc¢i spolupracovat, vytva-
feji socidlni skupiny, ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory a postoje
jinych lidi),

schopnost fesit problémy — porozumét problému nebo urcit jadro problému, ziskat in-
formace potiebné k jeho feseni, volit vhodné prostiedky a zplsoby,

kompetence vyuzivani prostiedkli ICT a efektivni prace s informacemi,

obcanské kompetence a kulturni povédomi (uvédomovat si vlastni ndrodni identitu,
uznavat tradice a hodnoty svého naroda).

Predmét Cesky jazyk a literatura predstavuje sdm o sobé prufezové téma, zasahujici do vSech

vyucovacich predmétti a do vSech oblasti zivota ¢lovéka. Proto zvladnuti tohoto predmétu je

nezbytnym piedpokladem pro dalsi GspéSny rozvoj osobnosti ¢lovéka a jeho dalsi profesni

o

rast.
Orientac¢ni pocet hodin
Tematicky celek Pocet hodin
1 Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti 64
2 Komunikaéni a slohova vychova 33
3 Prace s textem a ziskavani informaci, Data, Informace, Modelovani, Infor- 25
macni systémy
4 Uméni a literatura 30
5 Préce s literarnim textem 30
6 Kultura 10
Celkem 192
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2. Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

L. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
Z4k: 1  Zdokonalovani jazykovych
védomosti a dovednosti

- rozliSuje spisovny jazyk, |- narodni jazyk a jeho utvary 5

hovorovy jazyk, dialekty | (spisovny  jazyk,  hovorova

a stylové ptiznakové jevy| CeStina, dialekty —  ceské,

avevlastnim  projevu  voli| moravskoslezské,

prostfedky adekvatni|  stfedomoravské

komunikaéni situaci; a vychodomoravské, slang, argot,

- odhaluyje vyznamovou funkci| profesni mluva),
stylovych vrstev v uméleckém

textu;
- fidi se zasadami  spravné |- jazykova kultura (Slovnik 5
vyslovnosti, spisovné  cCeStiny pro  Skolu
- vpisemném projevu uplatiiuje a vefejnost, Pravidla ceského
znalosti ¢eského pravopisu; pravopisu, Struénd mluvnice
- vpisemném i mluveném projevu| CeStiny, Akademicky slovnik
vyuziva poznatkl z tvaroslovi; cizich  slov, Nova slova
- pracuje s nejnov&j§imi| v Cesting),
normativnimi pfiruckami ¢eského
jazyka;
- odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby;
- pouziva adekvatni slovni zésobu
véetné piislusné odborné
terminologie;

- nahradi b&Zné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak;

- orientuje se v soustavé jazyku, - postaveni CeStiny mezi ostatnimi 3
- definuje rozdil mezi jazykovou| evropskymi jazyky,
rodinou a jejimi vétvemi, po-|- indoevropské jazyky,
drobné se orientuje ve slovan-
skych jazycich;
- tidi se zasadami spravné vyslov- |- zvukové prostiedky a ortoepicke 3
nosti; normy jazyka, (systém vokala
- orientuje se ve zvukovém systé- a konsonantti, parové souhlasky,
mu Cestiny, rozliSuje hlasky| asimilace znélosti, vokalicky
z hlediska znélosti, vysvétli asi-| trojihelnik),

mila¢ni a neutraliza¢ni procesy;
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Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
v pisemném projevu uplatiiuje |- hlavni principy ceského pravo- 6
znalosti ¢eského pravopisu; pisu (psani i/y, skupiny bé&, p¢,
v pisemném i mluveném projevu| vé&, mé, piedlozky a ptedpony s/z,
vyuziva poznatkl z tvaroslovi; psani velkych pismen, inter-
pracuje s nejnoveéjSimi normativ- punkce, shoda podmétu s ptisud-
nimi pfiru¢kami ¢eského jazyka; kem).
odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby;
2 Komunikaéni a slohova vychova
vhodné pouziva jednotlivé sloho- |- slohotvorni Cinitelé objektivni 1
vé postupy a zakladni utvary; a subjektivni;
ma prehled o zadkladnich sloho-
vych postupech uméleckého sty-
lu;
analyzuje komunikdt a popiSe|- komunikacni situace, komuni- 1
objektivni a subjektivni slozky| kacni strategie;
podilejici se na jeho vysledné po-
dobg;
vhodné se prezentuje a obhajuje |- vyjadfovani pfimé 1 zprostiedko- 3
sva stanoviska; vané technickymi prostfedky,
ovlada techniku mluveného slo-| monologické 1 dialogické, nefor-
va, malni 1 formalni, pfipravené i ne-
umi klast otazky a vhodn¢ formu- piipraveng;
lovat odpovédi;
vyuzivd emocionalni a emotivni
stranky mluveného slova;
vyjadfuje postoje neutralni, pozi-
tivni (pochvalit) i negativni (kri-
tizovat, polemizovat);
vyjadiuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelng;
ptrednese kratky projev; - projevy prosté sdelovaci, admi- 4
vystihne charakteristické znaky| nistrativni, prakticky odborné, je-
riznych druh@i textu a rozdily| jich zakladni znaky, postupy
mezi nimi; a prostiedky  (osobni  dopisy,
rozpozné funkéni styl kratké informacni ﬁtvary, 0osnova,
a v typickych piikladech slohovy| Zivotopis, zapis z porady, inzerat
utvar; a odpovéd nan¢j, jednoduché
posoudi kompozici textu, jeho| Ufedni, popf.podle charakteru
slovni zasobu a skladbu; oboru odborné dokumenty),
- vypravéni, popis osoby, véci, 2

sestavi jednoduché zpravodajské

10
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rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;
pofizuje zodborného textu vy-
pisky a vytah, déla si poznadmky
z prednaSek a jinych vetejnych
projevii;

vypracuje anotaci;

uvede piiklady dat, kterd ho ob-

klopuii a kterd mu mohou pomoci
1épe se orientovat v jeho oboru;

vysvétli, co je informadéni systém

a co je databaze a k ¢emu slouzi;

maci ztextu (t¢éZ odborného
a administrativniho) napf.
ve formé& anotace, konspektu, os-
novy, resumé, jejich tfidéni
a hodnoceni.

Data, informace a modelovani

- data a informace, interpretace dat;
- informace a mnozstvi informace v
datech;

- chyby v datech;
Informacni systémy

- informacni systém — data, jejich
struktura a vazby, definované pro-
cesy, role uzivatelu;

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
a propagacni utvary (zprava, re-| vyklad nebo navod k ¢innosti.
portaz, pozvanka, nabidka...);
3 Prace s textem a ziskavani
informaci
- zjiStuje  potiebné informace|- informatickd vychova, knihovny 7
z dostupnych zdroja, vybird je ajejich sluzby, noviny, Casopisy
a pristupuje k nim kriticky; a jind periodika, internet,
- pouziva klicova slova pii vyhle-
davani informacnich prament;
- samostatn¢ zpracovava informa-
ce;
- ma prehled o dennim tisku a tisku
podle svych zajmu;
- ma ptehled o knihovnéch a jejich
sluzbach;
- zaznamenava bibliografické uda-
je;
- rozumi obsahu textu i jeho &asti; |- techniky a druhy Cteni (s dirrazem 2
- pofizuje z odborného textu vy- na Cteni studijni), orientace
pisky a vytah, d&la si poznamky | Vtextu, jeho rozbor z hlediska
z pfednaSek a jinych vefejnych| sémantiky, kompozice a stylu,
projevi;
- vypracuje anotaci;
- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti; |- druhy a Zanry textu, 1
- charakterizuje  zakladni Zanry
textu;
- - ziskavani a zpracovavani infor- 1
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Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uéivo v RVP

Pocet hodin

zatadi typickd dila do jednotli-
vych uméleckych smért a pfi-
slusnych historickych obdobi;

na prikladech objasni vysledky
lidské ¢innosti z riznych oblasti
umenti;

zhodnoti vyznam daného autora
i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
ptislusny umélecky smér i pro
dalsi generace;

vyjadii vlastni prozitky
zrecepce danych uméleckych
del;

samostatné vyhledavé informace
v této oblasti;

zafadi typickéd dila do jednotli-
vych uméleckych smérti a pii-
slusnych historickych obdobi;
zhodnoti vyznam daného autora
idila pro dobu, vniz tvofil,
pro pfislusny umélecky smér
1 pro dal$i generace;

uvede hlavni literarni sméry
ajejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétové literatuie;
vyjadii vlastni prozitky
zrecepce danych uméleckych
dél;

samostatné vyhledava informace
v této oblasti;

4 Uméni a literatura

uméni jako specificka vypoved
o skutecnosti,

aktivni poznavani riznych druhi
umeéni naSeho i svétového, sou-
¢asného 1 minulého, v tradi¢ni
1 medialni podobg,

hlavni literarni sméry a jejich
ptfedstavitele v kontextu doby.

pfi rozboru textu uplatiiuje zna-
losti z literarni teorie;
rozezna umélecky text
od neuméleckého;

vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich texti a rozdi-
ly mezi nimi;

rozli§i konkrétni literarni dila
podle zakladnich druhti a zanr;
text

interpretuje a  debatuje

5 Prace s literarnim textem

zaklady teorie literatury,

literarni  druhy a
ve vybranych dilech
a svétové literatury,

zanry
narodni

Cetba a interpretace literarniho

12



5 Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
0 ném; textu,
- rozebere umeélecky text za pouzi- | - metody interpretace textu. 1
ti znalosti z literarni teorie a poe-
tiky;
6 Kultura
- orientuje se v nabidce kulturnich | - kulturni instituce v CR 1
instituci; a v regionu,
- pravidelné navstévuje kulturni
instituce;
- porovna typické znaky kultur | - kultura narodnosti na naSem 1

hlavnich narodnosti na naSem
uzemi.

Uzemi.

13




II. ro¢nik:

2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uéivo v RVP

Pocet hodin

Zak:

rozliSuje spisovny jazyk, hovoro-
vy jazyk, dialekty a stylové pfi-
znakové jevy a ve vlastnim pro-
jevu voli prostfedky adekvatni
komunikacni situaci;

odhaluje  vyznamovou funkci
stylovych vrstev v uméleckém
textu;

tidi se zdsadami spravné vyslov-
nosti;

v pisemném projevu uplatiiuje
znalosti ¢eského pravopisu;

v pisemném i1 mluveném projevu
vyuziva poznatkl z tvaroslovi;
pracuje s nejnovejSimi normativ-
nimi pfiruckami ceského jazyka;
odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby;

pouzivéa adekvéatni slovni zasobu
vcetng piislusné odborné termi-
nologie;

nahradi béZné cizi slovo Ceskym
ekvivalentem a naopak;

v pisemném projevu uplatiiuje
znalosti ¢eského pravopisu;

v pisemném 1 mluveném projevu
vyuziva poznatkl z tvaroslovi;
pracuje s nejnovéjSimi normativ-
nimi pfiruckami ¢eského jazyka;
odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby;

v pisemném projevu uplatiuje
znalosti ¢eského pravopisu;

v pisemném 1 mluveném projevu
vyuziva poznatkl z tvaroslovi;
pracuje s nejnovéjSimi normativ-
nimi pfiru¢kami ¢eského jazyka;
odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby;

pouziva adekvétni slovni zdsobu

1 Zdokonalovani jazykovych vé-

domosti a dovednosti

- jazykova kultura (Slovnik spi-
sovné cCeStiny pro Skolu a vefej-
nost, Pravidla ¢eského pravopisu,
Struénd mluvnice cestiny, Aka-
demicky slovnik cizich slov, No-
va slova v ¢esting);

- hlavni principy ¢eského pravopi-
su (psani 1/y, skupiny bé, pé&, V¢,
mé, predlozky a pifedpony s/z,
psani velkych pismen, interpunk-
ce, shoda podmétu s ptisudkem);

- tvofeni slov, stylové rozvrstveni
a obohacovani slovni zasoby,
- lexikologie a lexikografie;

- gramatické tvary a konstrukce
a jejich sémantické funkce.

14



5 Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uéivo v RVP

Pocet hodin

vcetn¢ prislusné odborné termi-
nologie;

nahradi bézné cizi slovo Ceskym
ekvivalentem a naopak;
postihne  sémanticky
textu;

orientuje se Vv typech slovnikil
(vykladové, etymologické, retro-
gradni, frekvencni, slovnik cizich
slov, historické, nafecni);
orientuje se v ceském narodnim
korpusu;

je schopen rozkryt derivacni po-
stup umotivacné prihlednych
slov;

vyuziva znalosti slovnich druhi
a jejich morfologickych vlastnos-
ti pfi generovani gramatickych
struktur;

vyznam

analyzuje komunikdt a popiSe
objektivni a subjektivni slozky
podilejici se na jeho vysledné po-
dobeg;

vhodné se prezentuje a obhajuje
sva stanoviska;

ovlada techniku mluveného slo-
va,

umi klast otazky a vhodné formu-
lovat odpovédi;

vyuziva emociondlni a emotivni
stranky mluveného slova;
vyjadfuje postoje neutralni, pozi-
tivni (pochvalit) i negativni (kri-
tizovat, polemizovat);

vyjadiuje se vécné spravng, jasné
a srozumitelné;

prednese kratky projev;

vystihne charakteristické znaky
riznych druhll textu a rozdily
mezi nimi;

rozpozna funk¢ni styl
a v typickych ptikladech slohovy
utvar;

posoudi kompozici textu, jeho

2 Komunikaéni a slohova vychova
- vyjadfovani pfimé i zprostfedko-

vané technickymi prostredky,
monologické i dialogické, nefor-
malni 1 formalni, pfipravené i ne-
pfipravené;

projevy prosté¢ sdélovaci, admi-
nistrativni, prakticky odborné, je-
jich zdkladni znaky, postupy
a prostitedky  (osobni  dopisy,
kratké informacni utvary, osnova,
Zivotopis, zapis z porady, inzerat
aodpovéd na néj, jednoduché
ufedni, popf. podle charakteru
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Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani Uéivo v RVP Pocet hodin
slovni zasobu a skladbu; oboru odborné dokumenty);
- sestavi jednoduché zpravodajské
a propagacni Utvary (zprava, re-
portaz, pozvanka, nabidka...);
- odborn¢ se vyjadiuje o jevech|- vypravéni, popis osoby, véci, 6
svého oboru v zakladnich utva- vyklad nebo névod k ¢innosti;
rech odborného stylu, pfedevsim |- tvaha.
popisné¢ho a vykladového;
- vytvofi zakladni utvary adminis-
trativniho stylu;
- sestavi zakladni projevy adminis-
trativniho stylu (dokéze sestavit
dopis osobni i1 administrativni,
strukturovany zivotopis, zadost);
- charakterizuje a sam uplatiuje
rozdil mezi klasickou pisemnou
a elektronickou komunikaci;
- ptevede kratky text z jednoho
funkéniho stylu do druhého;
3 Prace s textem a ziskavani infor-
maci
- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti; |- techniky a druhy ¢teni (s dirazem 3
- pofizuje z odborného textu vy-| na Cteni studijni), orientace
pisky a vytah, déla si poznamky| v textu, jeho rozbor z hlediska
z prednasek a jinych vefejnych| sémantiky, kompozice a stylu;
projevii;
- vypracuje anotaci;
- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;
- ziskadvani a zpracovavani infor- 2
- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti; maci ztextu (t¢z odborného
- pofizuje z odborného textu vy-| aadministrativniho) napt. ve
pisky a vytah, déla si poznamky| formé& anotace, konspektu, osno-
z predndSek a jinych vefejnych| vy, resumé, jejich tfidéni a hod-
projevi; nocent;
- vypracuje anotaci; 3
- zpétnd reprodukce textu;
2

uvede priklady dat, ktera ho obklo-

puji a kterd mu mohou pomoci lépe
se orientovat v jeho oboru;

- prace sriznymi piiruckami pro
Skolu 1 vefejnost.
Data, informace a modelovani

- data a informace, interpretace dat;

- informace a mnozstvi informace v
datech;

- chyby v datech;
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5 Ucebni osnovy

meéleckého;

vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich textil a rozdi-
ly mezi nimi;

rozlisi konkrétni literarni dila
podle zékladnich druhti a zanra;

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
Informacdni systémy
- informacni systém — data, jejich
struktura a vazby. definované pro-
cesy, role uzivatelti:
- vysvétli, co je informadni systém a
co je databaze a k ¢emu slouzi;
4 Uméni a literatura
- zafadi typicka dila do jednotli- | - uméni jako specificka vypovéd 5
vych uméleckych smérti a pii- o skutecnosti,
slusnych historickych obdobi; - aktivni poznavani riznych druhti
- zhodnoti vyznam daného autora uméni naseho i svétového, sou-
i dila pro dobu, v niz tvofil, pro ¢asného 1 minulého, v tradi¢ni
ptislusny umélecky smér i pro 1 medialni podobg;
dalsi generace;
- vyjadri vlastni prozitky
zrecepce danych uméleckych
dél;
- samostatn¢ vyhledava informace
v této oblasti;
- zafadi typicka dila do jednotli- | - hlavni literdrni sméry a jejich 5
vych uméleckych smérti a pii- predstavitele v kontextu doby.
slusnych historickych obdobi;
- zhodnoti vyznam daného autora
1 dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfisluSny umeélecky smér i pro
dalsi generace;
- vyjadri vlastni prozitky
zrecepce danych uméleckych
del;
- samostatné vyhledava informace
v této oblasti;
5 Prace s literarnim textem
- pfi rozboru textu uplatiiuje zna- | - Cetba a interpretace literarniho 5
losti z literarni teorie; textu;
- rozezna umélecky text od neu- | - metody interpretace textu; 2
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Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uéivo v RVP

Pocet hodin

text interpretuje a
o ném;

debatuje

rozebere umélecky text za pouzi-
ti znalosti z literarni teorie a poe-
tiky;

pf. tvorba vlastnich textl, obm¢-
na stavajicich umeleckych textd,
text podle kolaze, ptibéhy
k obrazkiim, rozbijeni jazyka,
slova na jeden konsonant, ob-
mény obraznych pojmenovani,
frazeologismy v textu, lyrizace
epiky, symbolika jmen, kolek-
tivni basen, vlastni umeélecka
tvorba;

tvorivé ¢innosti.

porovna typické znaky kultur
vyjadiené v literdrnim textu Ces-
ké 1 svétové literatury;

6 Kultura

spolecenska kultura — principy
anormy kulturntho chovéni,
spolecenské vychova,

kultura bydleni, odivani.
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5 Ucebni osnovy

III. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 60 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucéivo v RVP

Pocet hodin

v

Zak:

- vpisemném projevu uplatiuje
znalosti ¢eského pravopisu;

- vpisemném i mluveném projevu
vyuziva poznatkl z tvaroslovi;

- pracuje s nejnovejSimi normativ-
nimi pfiruckami ¢eského jazyka;

- odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby;

- vpisemném projevu uplatiuje
znalosti ¢eského pravopisu;

- vpisemném i mluveném projevu
vyuziva poznatkl z tvaroslovi;

- pracuje s nejnovejSimi normativ-
nimi pfiruckami ¢eského jazyka;

- odhaluje a opravuje jazykové
nedostatky a chyby;

- pouziva adekvatni slovni zésobu
vcetné prislusné odborné termi-
nologie;

- nahradi b&Zné cizi slovo ceskym
ekvivalentem a naopak;

- orientuje se v typech slovnika
(vykladové, etymologické, retro-
gradni, frekvencni, slovnik cizich
slov, historické, naiecni);,

- orientuje se v ¢eském ndrodnim
korpusu;

- je schopen rozkryt deriva¢ni po-
stup umotivacné¢ priahlednych
slov;

- vyuziva znalosti slovnich druhi
a jejich morfologickych vlastnos-
ti pfi generovani gramatickych
struktur;

- orientuje se ve vystavbe textu;

- uplatiiuje znalosti ze skladby pfi
logickém vyjadiovani;

- aplikuje pojmy tradi¢ni syntaxe
ama piehled o zakonitostech ob-
sazovani vétné Clenskych pozic;

1 Zdokonalovani jazykovych vé-

domosti a dovednosti

hlavni principy ¢eského pravopi-
su (psani i/y, skupiny bé, pé, V¢,
me, predlozky a predpony s/z,
psani velkych pismen, interpunk-
ce, shoda podmétu s ptisudkem);

gramatické tvary a konstrukce
a jejich sémantické funkce;

vétna  skladba, druhy  vét
z gramatického a komunikaéniho
hlediska, stavba a tvorba komu-
nikatu;

aktualni ¢lenéni vypovedi.

15
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Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
vyuziva znalosti o aktualnim cle-
néni vypoveédi a o druzich vét
podle zameéru mluv¢iho
k logickému strukturovani psané-
ho i mluveného projevu;
2 Komunikacni a slohova vychova
pfednese kratky projev; - projevy prosté¢ sdélovaci, admi- 2
vystihne charakteristicke znaky | nistrativni, prakticky odborné, je-
rﬁznych 'druhﬁ textu a rozdily| jich =zakladni znaky, postupy
mez1 nimi; a prosttedky  (osobni  dopisy,
r0zpozna funkéni styl kratké informaéni utvary, osnova,
av typickych prikladech slohovy|  Zivotopis, zapis z porady, inzerat
utvar, aodpovéd na néj, jednoduché
posoudi kompozici textu, jeho| ufedni, popt. podle charakteru
slovni zasobu a skladbu; oboru odborné dokumenty);
sestavi jednoduché zpravodajské
a propagacni Utvary (zprava, re-
portaz, pozvanka, nabidka...);
odborn¢ se vyjadiuje o jevech|- vypravéni, popis osoby, véci, 7
svého oboru v zakladnich utva- V}'/k]ad nebo navod k ¢innosti;
rech odborneho stylu, piedev$im |- gvaha;
popisneho a vykladoveho; - druhy fecnickych projevi;
vytvoii zakladni Gtvary adminis-
trativniho stylu;
sestavi zdkladni projevy adminis- |- grafickd a formalni Gprava jed- 1
trativniho stylu (dokéie sestavit nOtliV}’/'Ch pisemn}'/ch projevﬁ_
dopis osobni i1 administrativni,
strukturovany zivotopis, Zadost);
charakterizuje a sdm uplatiuje
rozdil mezi klasickou pisemnou
a elektronickou komunikaci;
prevede kratky text zjednoho
funkéniho stylu do druhého;
3 Prace s textem a ziskavani in-
formaci
. .. ., . |- ziskavani a zpracovavani infor- 2
rozumi obsahu textu i jeho ¢ésti; maci ztextu (6% odborného
pofizuje zodborného textu vy- a administrativniho) napf.
pisky a vytah, dela si poznimky ve form¢ anotace, konspektu, os-
zpfedrzééek a jinych vefejnych novy, resume, ’ jejich tﬁ’déni
projevu, . a hodnoceni;
vypracuje anotaci;
2

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;

zpétna reprodukce textu.
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5 Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
- charakterizuje zdkladni Zanry
textu; . ; Data, informace a modelovani
- _uvede priklady dat, kterd ho ob-
klopuii a ktera mu mohou pomoci | - Flata a informace, interpretace dat;
1épe se orientovat v ieho oboru: - informace a mnozstvi informace v
datech;
- chyby v datech;
Informacdni systémy
- informacni systém — data, jejich
struktura a vazby. definované pro-
cesy, role uzivateli;
- vysvétli, co je informacni systém
a co je databaze a k ¢emu slouzi;
4 Uméni a literatura
- zafadi typicka dila do jednotli- | - hlayni literorni sméry a jejich 10
vych uméleckych sméra a pri- predstavitele v kontextu doby.
sluSnych historickych obdobi;
- zhodnoti vyznam daného autora
i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfisluSny umeélecky smér i pro
dalsi generace;
- vyjadii vlastni prozitky
zrecepce danych uméleckych
dél;
- samostatné vyhledava informace
v této oblasti;
5 Prace s literarnim textem
- pf. tvorba vlastnich textll, obmé- | = tyofivé innosti. 10
na stavajicich umeleckych textd,
text podle koldze, ptib&hy
k obrazkiim, rozbijeni jazyka,
slova na jeden konsonant, ob-
mény obraznych pojmenovéani,
frazeologismy v textu, lyrizace
epiky, symbolika jmen, kolek-
tivni basen, vlastni umélecka
tvorba;
6 Kultura
- porovna typické znaky kultur | - spoleCenskd kultura — principy 2
hlavnich narodnosti na nasem anormy kulturniho chovani,
uzemi; spolecenska vychova;
- kultura bydleni, odivéni; 1
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Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin

lidové umeéni a uzita tvorba;
estetické a funkéni normy 1
pfitvorbé a vyrobé predméti
pouzivanych v bézném zivoté;
ochrana a vyuzivani kulturnich 1

odhali persvazivni funkci rekla- hodnot;
funkce reklamy a propagacnich 1

my;

v ramci projektového vyucovani
ptipravi reklamni kampan rhz-
nych vyrobki.

prostiedkll a jeji vliv na zivotni
styl.
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5 Ucebni osnovy

Sti‘edni Skola informatiky, poStovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK
Obor vzdélavani: 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a ptepravy
Logistika a pieprava
Celkova hodinova dotace piredmétu za dobu studia je 192 hodin

Ucebni osnova je platna od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani pocinaje prvnim rocnikem

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Némecky jazyk tvofi spolu s ¢eskym jazykem a dalSim cizim jazykem zaklad jazykové vzde-
lanosti. U¢ivo némeckého jazyka navazuje na predchozi znalosti jazykové teoretické, ale i
praktické. Hlavnim cilem vyuky je prohlubovat komunikacni jazykové dovednosti tak, aby
byl zék pfipraven na aktivni Zivot v multikulturni spoleénosti. Zaci ziskaji kompetence doro-
zumét se v kazdodennich situacich nejen osobniho, ale i profesniho zivota. Piipravuje zaky
k efektivni u€asti v pfimé i nepiimé komunikaci vetné pfistupu k informacnim zdrojlim, roz-
Sifuje jejich znalosti o svété. V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou zaci vedeni zejména

k tomu, aby bvli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych

nazoru, k ziskavani informaci z ruznych zdroja i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci vhod-

nym zpusobem vzhledem ke komunikac¢ni situaci a s ohledem na zamysSleného pfijemce.

Vzdélavani vede také k tomu, aby zZaci byli schopni:
- vyuzivat znalosti némeckého jazyka pii studiu odborné literatury némcing,
- analyzovat text v némeckém jazyce a tviir¢im zpisobem ho vyuzivat,

- efektivné pracovat s informaénimi zdroji v ném¢iné veetné internetovych, se slovniky
jazykovymi i nauénymi, jazykovymi pfiru¢kami a s dal§imi pomtckami v elektronické
1 klasické podobg.

Charakteristika uc¢iva

Vyuka némciny jako prvniho ciziho jazyka navazuje na znalosti, dovednosti a navyky ze za-
kladni Skoly, které dale prohlubuje a rozviji zejména v téchto oblastech:

1. Fe€ové dovednosti: receptivni fecova dovednost sluchové a zrakova; produktivni fe-
cova dovednost ustni a pisemnd; jednoduchy pteklad; interaktivni fe¢ové dovednosti;
interakce ustni a pisemna,
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2. jazykové prostiedky: vyslovnost; slovni zasoba a jeji tvoreni; gramatika; graficka

podoba jazyka a pravopis,

3. tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce:

- tematické okruhy: osobni udaje, dim a domov, kazdodenni Zivot, volny cas,
zabava, jidlo, népoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi, nakupovani, vzdélani,
prace a zaméstnani, poc¢asi, Ceska republika a némecky mluvici zemé; okruhy
dané zaméfenim studijniho oboru,

- komunikacni situace: ziskavani a pfedavani informaci, napt. nakupovani jizde-
nek a vstupenek, zbozi, obcCerstveni; sjednani schiizky, jednéni s budoucim
zaméstnavatelem, dotazy v informacnim stfedisku; objednani sluzeb; oficialni
nebo obchodni dopis; vzkaz, blahopiani apod.,

- jazykova funkce: obraty pfi zahdjeni a ukonceni rozhovoru, vyjadieni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani, nad¢je, obavy apod.,

4. poznatky o zemich: vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k poznani

némecky mluvicich zemi, zejména Némecka a Rakouska jako naSich sousednich stati;
diraz je kladen na poznéavani realii, kultury, uméni a literatury, tradic a spolecenskych
zvyklosti; informace ze sociokulturniho prostiedi v kontextu znalosti o Ceské republi-
ce.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka némeckého jazyka je koncipovana tak, aby v ndvaznosti na vyse uvedené kognitivni

kategorie systematicky pfispivala k naplnéni afektivnich cilti. Sméfuje tedy k tomu, aby Zaci:

na zéklad¢ prohlubovani svych znalosti méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni
sebeevaluace (po probrani kazdého celku vypracuji prehled nabytych kompetenci),
pristupovali zodpovédné k piipraveé do vyuky,

si uvédomovali nezbytnost osvojeni ném¢iny na vyborné Urovni s ohledem na otevira-
jici se pracovni trh Evropské unie,

se na zékladé napt. ukazek z krasné literatury ¢i odbornych textl dokazali vyjadrit ke

svym hodnotovym a citovym postojiim a zaroven uméli své nazory a preference pod-
pofit vécnymi argumenty.

Pojeti vyuky

Zakladnim tkolem vyuky némciny je dosaZeni minimaln€ urovné A2+ podle Spolecného ev-

ropského referencniho ramce pro jazyky. Pro dosazeni této trovné plyne nutnost akvizice

slovni zasoby Citajici minimalné 960 lexikalnich jednotek za celou dobu studia, z ¢ehoz obec-

n¢ odborna a odborna terminologie bude tvofit minimalné 20 %. Pfedmét se vyucuje ve vSech

tiech ro¢nicich.

Je vhodné vyuku orientovat prakticky, se zaméfenim predevsim na feCové dovednosti. Po-

stupné potom usilovat o zkvalitilovani jazykové spravnosti projevu.
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Je zadouci pouzivat aktivizujici didaktické metody, objevovat pro zaky strategie uceni odpo-
vidajici jejich u¢ebnim predpokladiim, podporovat jejich sebedivéru, samostatnost a iniciati-
vu, rovnéz jejich sebekontrolu a sebehodnoceni. Zakladem kvalitni vyuky némeckého jazyka
je volba vhodné mezinarodni ucebnice, jejiz propracovana metodicka ptirucka nabizi vyucuji-
cim celou skdlu nejmodernéjsich aktivizujicich vyukovych metod. Vybaveni nasi Skoly
umoziuje vyucujicim pracovat s multimedidlnimi vyukovymi programy a vyuzivat internet.
Samoziejmou soucasti je vyuzivani evropskych a ¢eskych grantovych projekti.

U nékterych projektt spolupracujeme v ramci tzv. projektovych tydnti s nasi partnerskou sko-
lou z KremZe na Dunaji, takze na vysledném projektu participuji nasi i rakousti zaci.

Pro motivaci zaka k uceni se némeckého jazyka a poznavani némecky mluvicich zemi jsou
soucasti vyuky poznavaci, jazykové a vyménné pobyty, jazykové soutéze u nas a v Rakousku,
spoluprace s mezindrodnimi organizacemi jako Goethe Institut v Praze a Osterreichisches
Institut v Brng. Dale také usilujeme o odborné staze v zahranici.

Zaci jsou vedeni k samostatnému zpracovani informaci ziskavanych z internetu, navazovani
elektronické komunikace a aktivnimu vyuzivani on-linovych programi.

Hodnoceni vysledku

Hodnoceni vytvafi cely systém kritérii a podnéti. Zakladem pro hodnoceni je $kolni fad, pro
hodnoceni dil¢ich test dle probirané latky vyuzije ucitel kritérii danych metodickou pfiruc-
kou. Do vysledného hodnoceni zahrne vyucujici také hodnoceni zplisobu realizace ukold,
schopnosti samostatné kreativni ¢innosti, prace s informacemi, také schopnosti kooperace a
tymové spoluprace, schopnosti diskuse a kultivované prezentace vlastniho nazoru podlozené
vhodnymi argumenty.

Kromé standardnich moznosti jako je klasifikace, pochvala apod. vyuziva ucitel také stimula-
ce k vefejnému vystupovani, Gcasti v projektech a soutézich, konferencich, prezentuje nejlepsi
prace zakli na www strankéach skoly, podle moZnosti 1 v masmédiich a jinde. Podstatnym kri-
tériem hodnocenti je také zpétnovazebni ocenéni schopnosti zakd a zejména absolventti uplat-
novat vysledky své prace, tedy dovednosti a kreativitu v praktické cinnosti, napf.

v komunikaénich kompetencich s pracovniky zahrani¢nich firem apod.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat

Piinosem predmétu bude piedevsim posileni a rozvinuti komunikativni kompetence — absol-
vent bude schopen se v némeckém jazyce pfiméfené k pozadované urovni A2+ vyjadiovat
k ucelu jednani, bude schopen komunikovat s urcitou mirou plynulosti a spontannosti, takze
bude bez vétsich problémi konverzovat s rodilym mluvéim. Dokaze se aktivné€ i¢astnit dis-
kuse.

Ve znamych souvislostech bude umét vysvétlovat a zdlivodiovat své nazory. Ve spolupraci
s uciteli némciny a odbornych predméti bude zak pouzivat autentickych materiald, které ziska
na exkurzich, veletrzich ¢i z internetu. V oblasti kompetence personalni a socialni bude scho-
pen si realné stanovit cile i v dal§im jazykovém vzd¢lavani. Bude schopen fesit ¢astecné sa-
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mostatné pracovni i mimopracovni problémy v prostredi, kde bude jednaci fe¢i némcina. Vy-
razné posili své kompetence k praci s informacemi a vyuzivani prostiedkli informacnich a

komunikac¢nich technologii.

Orientac¢ni pocet hodin

Tematicky celek Pocet hodin
1 Re¢ové dovednosti 105
2 Jazykové prostredky 39
3 Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce 33
4 Poznatky o zemich 15
Celkem 192
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2. Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

L. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin

Zak:
1 Recové dovednosti 20
- rozumi piiméfenym souvislym |- receptivni feCova dovednost slu-
projevim a kratkym rozhovorim | chova = poslech s porozuménim
rodilych mluvéich prondSenym| monologickych 1 dialogickych
zietelné  spisovnym  jazykem| projevu;
1 s obsahem nékolika snadno od-
hadnutelnych vyrazi;

- Cte s porozuménim vécné i jazy- |- receptivni feCova dovednost zra-
koveé piimétené texty, orientuje| kova = ¢teni a prace s textem;
se v textu, v textu nalezne dulezi-
té¢ informace, hlavni 1 vedlejsi
myslenky;

- reaguje komunikativné spravné |- interakce tstni,
v béZnych Zivotnich situacich |- interaktivni feCové dovednosti =
v rozsahu aktivné osvojenych ja- sttidani receptivnich a produktiv-
zykovych prostredkii, dokaze si| nich ¢innosti;
vyzadat a podat jednoduchou in-
formaci, sd¢lit své stanovisko;

- pozadad o vysvétleni nezndmého
vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i
sdéleni nebo zpomaleni tempa

reCi;

- zaznamena pisemné hlavni mys- |- interakce pisemna,
lenky a informace |- produktivni fecova dovednost
z vyslechnutého nebo pfecteného| pisemnd = zpracovani textu

textu, samostatné, popf. s pomoci| v podobé reprodukce, osnovy,
slovniku a jinych jazykovych pfi- vypiski, anotaci apod.

rucek, zformuluje vlastni mys-
lenky ve form¢ kratkého sdé€leni,
jednoduchého popisu, vypraveni,
osobniho dopisu a odpovédi na
dopis, pozdravi, blahoptani;

2 Jazykové prostredky 26
- rozliSuje zakladni zvukové pro-|- vyslovnost (zvukové prostiedky
sttedky daného jazyka; vyslovuje| jazyka);
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

co nejblize ptirozené vyslovnosti;
vhodné aplikuje slovni zasobu
véetn¢  vybrané  frazeologie
v rozsahu danych komunika¢nich
situaci a tematickych okruht;
vhodné¢ uplatnuje zakladni zpu-
soby tvofeni slov daného jazyka
a vyuziva je pro porozumeéni tex-
tu i ve vlastnim projevu;

pouzivd bézné gramatické pro-
sttedky a vzorce v radmci snadno
predvidatelnych situaci;

uplatiiuje v pisemnim  projevu
spravnou grafickou podobu jazy-
ka, dodrzuje zakladni pravopisné
normy;

slovni zdsoba a jeji tvofeni;

gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba);

graficka podoba jazyka a pra-
vopis.

vyjadifuje se ustné 1 pisemné
ke stanovenym tématiim, poho-
tové a vhodné fteSi kazdodenni
snadno pfedvidatelné fecové situ-
ace 1jednoduché a typické situa-
ce tykajici se pracovni ¢innosti;

3 Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

tematické okruhy: osobni udaje
a zivotopis, dim a domov, kaz-
dodenni Zivot, volny cas a zédba-
va, jidlo a népoje, sluzby, cesto-
vani;

komunika¢ni situace: ziskavani
a poskytovani informaci v oblasti
osobni, vefejné, vzdeélavaci a pra-
covni — nakupovani jizdenek
a vstupenek, zboZi, obCerstveni;
jazykové funkce: obraty
k zah4jeni a ukonceni komunika-
ce; pozdrav, prosba, zadost, po-
dékovani, vyjadieni souhlasu, ne-
souhlasu, odmitnuti, zklamani,
nadéje, obavy, projevu radosti
apod.

20
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IL. roénik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin

Z4k:
1 Recové dovednosti 30
- odhaduje vyznam neznamych |- receptivni feCova dovednost slu-

vyrazl podle kontextu a zpisobu| chova = poslech s porozuménim

tvofeni; monologickych 1 dialogickych
projevi
- Cte s porozuménim vécné i jazy- |- receptivni feCova dovednost zra-
kové pfiméfené texty, orientuje| kovd = Cteni a prace s textem
se v textu, v textu nalezne dulezi- vCetn€ odborného;
t¢ informace, hlavni i vedlejsi
myslenkys;

- reaguje komunikativné¢ spravné|- produktivni feCovd dovednost
v béznych Zivotnich situacich| {Ustni = mluveni zaméfené situ-
v rozsahu aktivné osvojenych ja-| acnéitematicky;
zykovych prostredkti, dokaze si
vyzéadat a podat jednoduchou in-
formaci, sdé€lit své stanovisko;

- pozada o vysvétleni neznamého |- interakce ustni;
vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i|- interaktivni feCové dovednosti =
sdéleni nebo zpomaleni tempa| stfidani receptivnich a produktiv-

feci; nich ¢innosti;

- zaznamena pisemné hlavni myS$-|- interakce pisemna;
lenky a informace |- produktivni fecova dovednost
z vyslechnutého nebo pfecteného| pisemna = zpracovani textu
textu, samostatné, popf. s pomoci| v podobé reprodukce, osnovy,
slovniku a jinych jazykovych pii- vypiskd, anotaci, apod.

rucek, zformuluje vlastni mys-
lenky ve formé kratkého sdéleni,
jednoduchého popisu, vypraveéni,
osobniho dopisu a odpovédi na
dopis, pozdravi, blahoptani,

2 Jazykové prostredky 20

- vhodné aplikuje slovni zasobu |- slovni zasoba a jeji tvoifeni;
véetné  vybrané  frazeologie
v rozsahu danych komunika¢nich
situaci a tematickych okruhii
a vybranou zdkladni slovni zdso-
bu ze svého oboru;

- pouziva bézné gramatické pro-|- gramatika (tvaroslovi a vétnd
sttedky a vzorce v rdmci snadno skladba).
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

predvidatelnych situaci;

vyjadifuje se ustn¢ 1 pisemné ke
stanovenym tématlim, pohotové
a vhodné fesi kazdodenni snadno
predvidatelné  fecové  situace
1 jednoduché a typické situace ty-
kajici se pracovni ¢innosti;

3 Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

tematické okruhy: péce o zdravi,
kazdodenni zivot, nakupovani,
vzdélani, prace a zaméstnani, po-
Casi, zem¢ dané jazykové oblasti;

komunikaéni  situace: dotazy
v informa¢nim stfedisku a na uli-
ci vneznamém meésté, informo-
vani se na sluzby, objednavka
sluzby, vzkaz, blahoptani apod.;

jazykové funkce: obraty
k zahajeni a ukonceni komunika-
ce, pozdrav, prosba, zadost, vy-
jadfeni souhlasu, nesouhlasu,
odmitnuti, radosti, zklamani, na-
déje apod.

16
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II1. ro¢nik:

2 hodiny tydné, celkem 60 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo v RVP Pocet hodin

Z4k:

1 Recové dovednosti 15

- rozumi piiméfenym souvislym |- receptivni feCova dovednost zra-
projevim a kratkym rozhovorim| kova = Cteni a prace s textem
rodilych mluvéich pronadSenym| vcetné odborného;
zfeteln€ spisovnym jazykem;

- Cte s porozuménim vécné i jazy-
kove pfimétené texty véetné jed-
noduchych textli odbornych, ori-
entuje se v textu, v textu nalezne
dulezité informace, hlavni 1 ve-
dlejsi myslenky; - jednoduchy pieklad;

- vhodné pouzivé ptekladové i jiné
slovniky v tisténé i elektronické
podobé a umi pielozit pfiméteny
text;

- reaguje komunikativné¢ spravné|- produktivni feCovd dovednost
v béznych zivotnich situacich| Ustni = mluveni zaméfené situ-
av jednoduchych pracovnich si-| ac¢né1i tematicky;
tuacich v rozsahu aktivné osvoje-
nych jazykovych prostfedk,
dokaze si vyzadat a podat jedno-
duchou informaci, sdélit své sta-
novisko;

- vyjadii, jak se citi, dokdZe roz-|- interakce ustni;
sahleji popsat misto, lidi nebo za- |- interaktivni feCové dovednosti =
zitky ze svého prostiedi; stfidani receptivnich a produktiv-

nich ¢innosti;

- zaznamena pisemné hlavni mys-
lenky a informace |- interakce pisemna;

z vyslechnutého nebo pfecteného [- produktivni feCova dovednost
textu, samostatng, popf. s pomoci| pisemnd = zpracovani textu
slovniku a jinych jazykovych pfi-| v podob¢ reprodukce.
rucek, zformuluje vlastni mys-
lenky ve formé kratkého sdélent,
jednoduchého popisu, vypraveéni,
osobniho dopisu a odpovéedi
na dopis, pozdravii, blahoptani;
2 Jazykové prostredky 15

- vhodné aplikuje slovni zasobu
véetné  vybrané  frazeologie

- slovni zasoba a jeji tvofeni;
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Vysledky vzdélavani U¢ivo v RVP Pocet hodin
v rozsahu danych komunikac¢nich
situaci a tematickych okruhii a
vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;
vhodné uplatituje zékladni zpi-
soby tvofeni slov daného jazyka a
vyuziva je pro porozumeni textu
ve vlastnim projevu;
pouziva bézné gramatické pro-|- gramatika (tvaroslovi a vétna
sttedky a vzorce v ramci snadno skladba).
predvidatelnych situaci;

3 Tematické okruhy, komunikaéni 15

situace a jazykové funkce

vyjadiuje se ustné 1 pisemné |- tematické okruhy: osobni udaje

ke stanovenym tématim, fe$i po-| a zivotopis, sluzby, cestovani,

hotové a vhodné kazdodenni| péce o zdravi, Ceska republika;

snadno predvidatelné fecové situ- |- komunikacni situace: ziskavani

ace 1jednoduché a typické situa-| a poskytovani informaci v oblasti

ce tykajici se pracovni ¢innosti; osobni, verfejné, vzdélavaci a pra-
covni — uvedeni do spolecnosti,
objednavka v restauraci, sjednani
schiizky, jednani s budoucim za-
mestnavatelem, oficialni nebo
obchodni dopis apod.;

- jazykové funkce: obraty
k zah4jeni a ukonceni komunika-
ce, pozdrav, prosba, zadost, vy-
jadfeni souhlasu, nesouhlasu,
odmitnuti, zklamani, nad¢je,
obavy, projevu radosti apod.;

- odborna komunikace: zaklady
trzni ekonomiky, podnik, majetek
podniku a hospodateni podniku,
postovni sluzby a pfijimani zasi-
lek, pteprava postovnich zasilek.

4 Poznatky o zemich studovaného 15

ma faktické znalosti pfedevSim o
zakladnich geografickych, demo-
grafickych, hospodaiskych, poli-
tickych, kulturnich faktorech ze-
mi dané jazykové oblasti vcetné
vybranych poznatkii z oboru, a to
v porovnani s realiemi matei'ské

ja

zyka

vybrané poznatky vSeobecného
1 odborného charakteru k poznani
zemé (zemi) ptislusné jazykové
oblasti, jeji (jejich) kultury (vcet-
né¢ uméni a literatury), tradic
a spolecenskych zvyklosti;
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

zem¢ a jazyka;

zna zékladni spolecenské zvyk-
losti a sociokulturni specifika
zemi daného jazyka ve srovnani
se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiuje je vhodné
v komunikaci a pfi feSeni pro-
blémt 1 vjinych vyucovacich
pfedmétech.

informace ze sociokulturniho
prostiedi piislusnych jazykovych
oblasti v kontextu znalosti o Ces-
ké republice.
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Sti‘edni Skola informatiky, poStovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK
Obor vzdélavani: 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a ptepravy
Logistika a pieprava
Celkova hodinova dotace piredmétu za dobu studia je 192 hodin

Ucebni osnova je platna od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani pocinaje prvnim rocnikem

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem vyucovaciho pfedmétu je dosahovani standardniho stupné komunikac¢nich jazykovych
dovednosti tak, aby Zak byl schopen se dohovofit v nejriznéjSich komunikacénich situacich,
jednoduse manifestovat své nazory a postoje v cizim jazyce, pohotové je charakterizovat, vy-
uzivat ciziho jazyka pro komunikaci v béznych zivotnich itzce profesnich souvislostech.
Navazujicim cilem jazykové vyuky v tomto pojeti je prohlubovani interaktivnich dovednosti a
navyku z oblasti kulturné politickych aredlti ptisluSného jazyka tak, aby prostiednictvim jazy-
ka poznaval jako inspirujici cizi jazykovy a kulturné politicky areél. V jazykovém vzdélavani

a komunikaci jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni vyuzit digitalni technologie

k vyijadieni, formulaci a obhajob€ svych nazort, k ziskadvani informaci z riaznvch zdroju i k

jejich sdileni, predavani a prezentaci vhodnym zpusobem vzhledem ke komunikaéni situaci a

s ohledem na zamvsleného piijemce.

Charakteristika uciva

Zakladnim rysem vyuky ciziho jazyka této kvalitativni fazi je navazovani na znalosti, do-
vednosti a navyky ze zékladni Skoly a jejich prohlubovani a rozsifovani ve vSech sférach:

- TfeCové a obecné komunikativni dovednosti: audialni a ordlni cviceni a jejich analy-
za, jednoduchy a srozumitelny rozbor nenarocného odborného textu, praxe leh¢iho di-
alogu, Cteni a prace s textem,

- systém jazyka a jeho prostiedky: zlepSovani praktického zvladani zvukové stranky
jazyka, rozSifovani lexikalniho materidlu, zvySovani znalostni Urovné gramatické
stavby jazyka,

- praktické komunikaéni situace: vSeobecné: manifestace zakladnich komunikac¢nich
situaci v piislusném jazyce v podobé monologu a dialogu (jednoducha konverzace),
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napft. na ulici, ve Skole, ve spolecnosti, cestovani, obchod aj., specidlni: postovni pro-
voz a ekonomika,

- jazykovy areal: elementarni seznamovani s pfislusSnym jazykovym arealem, v tomto
piipadé predevsim britskym a americkym (také Irsko, Australie, Novy Zéland, Kana-
da, n¢kter¢ jiné africké, asijské a americké staty, napt. Indie, Pakistan, Sri Lanka, Jizni
Afrika aj.), srovnavani s aredlem stfedni Evropy, zejména Ceské republiky,

- rozvoj poznavaciho procesu prostiednictvim studia ciziho jazyka (zapamatovani,
porozumeéni, aplikace, formulace elementarnich soudt). Tento postup se vztahuje na
vSechny predchazejici sféry jazykové Cinnosti, tedy na ustni, pisemnou, poslechovou i
systémovou (vystavbovou) slozku zvladani ciziho jazyka. Ucitel by mél tento postup
cilevédomeé sledovat a nedopustit, aby ustrnul jen na nizsich stupnich.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka ciziho jazyka je koncipovana tak, aby v ndvaznosti na vyse uvedené kognitivni katego-
rie systematicky rozvijela zdkovu emocionalitu a pfirozenou tvorbu hodnotovych soudi, kterd
povede k zaujimani postojii a k formulovani osobnostnich preferenci. Konkrétné jde o vybér
materiald a témat — v orélni i1 pisemné podobé¢ jazyka, stejn€ jako v rdmci poslechovych cvi-
¢eni a jejich volné reprodukce, naptiklad v jednotlivych dialozich, konverzac¢nich tématech,
ale také v uvadéni odbornych texti, pfi nichZ jsou Zaci €asto nuceni hodnotové a citove rea-
govat a kultivovan€ manifestovat své nazory a preference.

Pojeti vyuky

Vyuka probihd dvé hodiny tydné po tfi roky a smétuje cilevédomeé nejméné k tirovni A2 pod-
le Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky. Po dobu studia si zak rozsifi slovni
zasobu minimalné o 320 lexikalnich jednotek za rok, pfi¢emz z toho bude €init 20 % odborné
slovni zasoby. Bé&zn¢ se uplatiiuji metody skupinového a tikolového vyucovani v souvislosti
s praci na PC a se specialnim elektronickym programem. Zaci jsou vedeni k samostatnému
zpracovani informaci ziskdvanych z internetu, pfi¢emz ucitel systematicky vyuziva funkéné
vybavené jazykoveé ucebny s CD a DVD piehravaci, multimedidlnimi vyukovymi programy;
postoji ucitele (pratelskd, kooperativni atmosféra) a technologickymi prostfedky jsou Zaci
stimulovani k samostatné praci. Kromé konfrontacnich metod v tymové kooperaci se vyuziva
1 samostatného studia a vyuzivaji se védomosti a dovednosti z bézného zivota a nenucen¢ a
pfirozené se vytvaieji mezipiedmétové vztahy.

Hodnoceni vysledki
Hodnoceni vytvari cely systém kritérii a podnéta, napft.:
- zpusob realizace ukolll, schopnost samostatné ¢innosti, prace s informacemi a jejich
vyhodnocovéani, schopnost sebeprezentace vysledki, skupinova spoluprace, schopnost

diskuse a sdélovani vlastniho nazoru. Ucitel vyuziva — kromé standardnich mozZnosti,
jako je klasifikace, pochvaly apod. — také stimulace k vefejnému vystupovani, ti¢asti
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v soutézich apod. Podstatnym kritériem hodnoceni je také zpétnovazebni ocenéni
schopnosti zaki uplatinovat vysledky své prace v praktické ¢innosti.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat vychazi z osvojeni za-
kladnich dovednosti, zejména obecn¢ komunikativnich, feCovych, kooperativnich, pracovnich
1 mimopracovnich, zejména ve sféfe elementl informatiky aj. Studium ciziho jazyka, zejména
anglictiny, zpfistupiiuje zakim cely svét a jeho informacni potencidl vCetné internetovych
zdrojti a zakladni odborné literatury.

Orienta¢ni pocet hodin

Tematicky celek Pocet hodin
1 Re¢ové dovednosti 105
2 Jazykové prostredky 39
3 Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce 33
4 Poznatky o zemich 15
Celkem 192
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2. Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

L. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin
Cilova uro-
ven Spolec-
ného refe- Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
ren¢niho
ramce
Zak:
Recové dovednosti
Cteni a poslech Graficka stranka jazyka
- Cte s porozuménim veécné€ | - jednoduché texty, rozdil-
1 jazykové pfiméfené tex- nost pravopisu a vyslov-
ty; nosti;
- rozumi pfiméfenym sou- | - jednoducha prace
vislym projevim a krat- s textem;
kym rozhovorim rodi- | - otazky, odpovédi. 3
Iych mluvéich pronése-
nym zieteln¢ spisovnym | Zvukova stranka jazyka
jazykem 1 s obsahem né- | - slovni pfizvuk, intonace,
kolika snadno odhadnu- vyslovnost  obtizné;Sich
telnych vyrazi; slov;
- poslech  jednoduchych
ucelenych texth 1 dialogt;
- jednoduchd  reprodukce
vyslechnutych dialogg.
Al
Jazykové prostiedky
Gramatika v FeCové praxi | Gramatické jevy
- pouziva bézné gramatické | - presné pouziti sloves byt
prosttedky a  vzorce a mit;
v ramci snadno predvida- | - pfitomny cas prubéhovy
telnych situaci; a prosty — otazky a zapor; 12
- vyslovuyje  srozumiteln€ | - zékladni pouziti ¢lent;
co nejblize pfirozené vy- | - mnozné ¢islo podstatnych
slovnosti, rozliSuje za- jmen, vcetné nepravidel-
kladni zvukové prostied- ného tvofeni;
ky daného jazyka; - z4jmena.
Recové dovednosti
Ustni a pisemny projev Komunikativni situace 15
- te$i jednoduché kazdo- |- predstavovani sebe

denni snadno ptedvida-

1 ostatnich;
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Cilova uro-
ven Spolec-
ného refe- Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
ren¢niho
ramce
telné fecové situace i jed- | - jednoduchy popis osob,
noduché a typické situace budov, véci;
tykajici se pracovni €in- | - jednoduchy popis obraz-
nosti; ka;
- jednoduchy osobni dopis,
e-mail, pohlednice;
- vypsani dotazniku, for-
mulare.
Poznatky o zemich studo-
vaného jazyka
- ma faktické znalosti pfe- | - vybrané poznatky vseo-
devsim o zakladnich geo- becného charakteru o ze-
grafickych, demografic- mich piislusné jazykové
kych, hospodatskych, po- oblasti,  jeji  tradice
litickych, kulturnich fak- a zvyklosti.
torech zemi dané jazyko-
vé oblasti, a to
v porovnani s realiemi 6
mateiské zemée a jazyka;
- zna zakladni spolecenské
zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného ja-
zyka ve srovnani se zvyk-
lostmi v Ceské republice,
uplatiiuje  je  vhodné
v komunikaci a pfi feSeni
problémi i v jinych vyu-
covacich pfedmétech.
Komunikaéni situace
Interaktivni Fecové doved- | a FeCové funkce
nosti - vyjadfeni souhlasu,
- reaguje  komunikativné prosby, piikazu;
Al > N . . 15
spravn€ v béznych ZzZivot- | - reakce na jednoduché
nich situacich a pokyny a otazky;

v jednoduchych pracov-
nich situacich v rozsahu
aktivné osvojenych jazy-

- vedeni a udrZeni jedno-
duchého rozhovoru.
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Cilovéa uro-

ven Spolec-

ného refe- Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin

ren¢niho
ramce

kovych prostiedkii, doka-
7e si vyzadat a podat jed- | Tematické okruhy
noduchou informaci, sdé- | Osobni udaje. 10

lit své stanovisko.

Kazdodenni zivot.
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II. ro¢nik:

2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Ucebni osnovy

Cilova uro-
ven Spolec-
ného refe- Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
ren¢niho
ramce
Zak:
Recové dovednosti
Cteni a poslech Graficka stranka jazyka
- Cte s porozuménim vécné | - jednoduché texty,
i jazykovée pfiméfené tex- | - jednoducha prace
ty vcetné jednoduchych s textem, porozumeni
textl, orientuje se v textu; hlavnim myslenkam,;
- rozliSuje zakladni zvuko- | - otazky, odpovedi. 8
vé prostfedky daného ja-
zyka, vyslovuje co nejbli- | Zvukova stranka jazyka
ze prirozené vyslovnosti; | - poslech  jednoduchych
- pochopi hlavni mySlenky ucelenych textl i dialogt;
jednoduchych dialogt. - jednoducha reprodukce
vyslechnutych  dialog
a textul.
Gramatika v FeCové praxi | Jagykové prostiedky
Al - pouziva béZné gramatické | Gramatické jevy
prosttedky a  vzorce | - minuly Cas prosty a pri-
v ramci snadno piedvida- béhovy, otdzka, zapor; 15
telnych situaci; - pfidavnd jména, stupiio-
- odvozuje nové gramatic- vani;
ké jevy na zdklad¢ diive | - zajmena;
nabytych zkuSenosti. - stavba anglické véty.
Ustni a pisemny projev Recové dovednosti
- vhodné aplikuje slovni | Komunikativni situace
zasobu vcetné vybrané | - informace o prazdninach,
frazeologie v rozsahu da- ubytovani v hotelu, jidlo
nych komunikacnich si- v restauraci; 16

tuaci a tematickych okru-
hi.

- jednoduché nakupy;
- osobni dopis, e-mail, po-
hlednice;

vvvvvv

tazniku, formulare.
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Cilova uro-
ven Spolec-
ného refe- Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
ren¢niho
ramce
Poznatky o zemich studo-
vaného jazyka
- vybrané poznatky vseo-
becného charakteru k po-
znani zemé (zemi) pii- 4
slusné jazykové oblasti,
jeji (jejich) kultury tradic
a spolecenskych zvyklos-
ti.
Interaktivni Fecové doved- | Komunika¢ni situace
nosti a recové funkce
- reaguje  komunikativné | - reakce na pokyny a otaz-
spravné v béznych zivot- ky;
nich situacich | - vedeni a udrzeni rozhovo- 15
a vjednoduchych  pra- ru;
covnich situacich | - Zadost o zopakovani vy-
v rozsahu aktivné osvoje- razu, sdéleni;
nych jazykovych pro- |- opakovani ¢asti dialogu.
sttedkil, dokaze si vyZza-
dat a podat jednoduchou
inft i, sdélit své sta- R
fnlormact, saelit sve St~ rematické okruhy
novisko; .y ‘oo
Al s , .« . . | Popis pfedmé&t.
- vyjadfuje se Ustn¢ i pi- S
y , Volny ¢as.
semn¢ ke stanovenym
tematunvl,v . [v)ohotove’ Odborna komunikace
a vhodné tesi kazdodenni | ., . :
. 1 .« | Zaklady trzni ekonomiky.
snadno predvidatelné fte- . . )
., . , | Podnik, majetek podniku
Cové situace 1 jednoduché 8

a typické situace tykajici
se pracovni ¢innosti;

- pozddad o vysvétleni ne-
znamého vyrazu, o zopa-
kovani dotazu ¢i sdé€leni
nebo zpomaleni tempa
feci.

a hospodateni podniku.
Postovni sluzby a pfijimani
zasilek.

Pteprava poStovnich zasilek.
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II1. ro¢nik:

2 hodiny tydné, celkem 60 hodin

Ucebni osnovy

Cilova uro-
ven Spolec-
ného refe- Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
ren¢niho
ramce
Zak:
Recové dovednosti
Cteni a poslech Graficka stranka jazyka
- Cte s porozuménim veécné | - slozitéjsi texty i odborné;
i jazykovée pfiméfené tex- | - jednoducha prace
ty vcetné jednoduchych s textem; porozumeni
textll odbornych, orientu- hlavnim myslenkdm a je-
je se v textu, v textu na- jich reprodukce;
lezne dulezité informace, | - vhodné pouzivani piekla-
hlavni 1 vedlej$i mySlen- dovych 1 jinych slovniki
ky; v tisténé i elektronické
- vhodné pouzivad prekla- podob¢ a schopnost pie- 8
dové 1 jiné slovniky lozit pfiméteny text,
v tisténé 1 elektronické | - otazky, odpovédi.
podobé a umi pieloZit
pfiméfeny text;
Zvukova stranka jazyka
A2 - rozumi pfiméfenym sou- | - poslech slozitéjsich uce-
vislym projevim lenych texti a dialogl
arozhovorim  rodilych i odbornych;
mluvéich  pronaSenym | - jednoduchd reprodukce
zietelné spisovnym jazy- vyslechnutych  dialog
kem, zvladne postihnout a textl.
hlavni body a porozumi
orientacnim pokynim.
Gramatika v Fecové praxi Jazy kove.z pro L?tredky
“r o txs . ., | Gramatické jevy
- pouZiva bézné gramaticke | - budouci & dekvatni
prosttedky a  vzorce uoouel cas a ade Va
.. Y 1 vyjadfeni budoucnosti;
v ramci snadno piedvida- 12

telnych situaci;

- odvozuje nové gramatic-
ké jevy na zaklad¢ diive
nabytych zkuSenosti.

- predptitomny cas.
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Cilova uro-
veil Spolec-
ného refe- Vysledky vzdélavani U¢ivo v RVP Pocet hodin
ren¢niho
ramce
Recové dovednosti
Ustni a pisemny projev Komunikativni situace
- vyjadfi, jak se citi, doka- | - charakteristika osob, po-
ze rozsahleji popsat mis- pis mista bydlisté, obsah
to, lidi nebo zazitky ze filmu, divadelniho pted-
svého prostredi; staveni; 15
- zaznamena pisemn¢ | - obavy, projevy radosti;
hlavni myslenky a infor- | - osobni dopis, e-mail, po-
mace z vyslechnutého hlednice;
nebo precteného textu, | - vypravéni o preteném
samostatng, popt. textu;
s pomoci slovniku a ji- | - pozdrav, blahoptani.
ych jazykovych ptiru- .
Ivlyc JazyRovye pr1ru’ Poznatky o zemich studo-
cek, zformuluje vlastni s
. « 1., | vaného jazyka
myslenky ve formé krat- , <
; o - vybrané poznatky vSeo-
kého sdéleni, jednodu- 1 f
\ . P becného i odborného cha-
chého popisu, vypraveni, . <
, ) rakteru k poznani zemé
osobniho dopisu a odpo- N .
w1 . . (zemi) ptislusné jazykové
veédi na dopis, pozdravi, e e
. oblasti, jeji (jejich) kultu-
blahopténi. I
ry (v€etné umeéni a litera- 5
tury);

- informace ze sociokultur-
niho prostfedi pfislusnych
jazykovych oblasti
v kontextu znalosti
o Ceské republice.

Komunikaéni situace

Interaktivni Fecové doved- | a FeCové funkce

nosti - obraty k zahajeni a ukon-

- komunikuje srozumitelné ceni komunikace;
a spravné ve znamych pozdrav, prosba, Zadost,
kontextech 1 odbornych podékovani,  vyjadieni

Al1-A2 a vyuziva zékladni pravi- souhlasu, nesouhlasu, 5

dla vystavby textu a béz- odmitnuti, zklamani, na-
ny repertoar strategii, ja- dgje;

zykovych prostiedkil
a jazykovych funkcf;

- vyjadfuje se ustn€¢ i pi-
semné¢ ke stanovenym
tématiim, pohotové

- struény komentat;

- vécna argumentace;

- shrnuti diskuse a reakce
na ni;

- reakce na pocity.
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Cilova uro-
ven Spolec-
ného refe-
ren¢niho
ramce

Vysledky vzdélavani

U¢ivo v RVP

Pocet hodin

a vhodné fesi kazdodenni
snadno predvidatelné fe-
cové situace i1 jednoduché
a typické situace tykajici
se pracovni ¢innosti;
pozadda o vysvétleni ne-
znamého vyrazu, o zopa-
kovani dotazu ¢i sdé€leni
nebo zpomaleni tempa
redi;

komunikuje na  dané
urovni o piislusnych od-
bornych tématech studo-
vaného oboru.

Tematické okruhy
Popis situaci.
Cestovani.

Odborna komunikace
Penize, mzdy, dané, pojist-
né.

Pracovnépravni vztahy.
Dorucovani.

Doplitkové sluzby posty.

15
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Sti‘edni Skola informatiky, poStovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu

OBCANSKA NAUKA
Obor vzdélavani: 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a ptepravy
Logistika a pieprava
Celkova hodinova dotace predmétu za dobu studia je 96 hodin

Ucebni osnova je platna od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani pocinaje prvnim rocnikem

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Cilem vyucovaciho pfedmétu je pfipravit Zaky pro plnohodnotny Zivot v soucasné rychle se
meénici spolecnosti 21. stoleti. Pfispiva k zacleiovani mladych lidi do demokratické spolec-
nosti. Ve spolecenskovédnim vzdéldvani jsou zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali digitalni

technologie v praktickém zivoté: ve styku s jinymi lidmi a s ruznymi institucemi, pfi feSeni

praktickyvch otazek svého politického a obcanského rozhodovani, hodnoceni a jednani, pii

feSeni svych problému osobniho, pravniho a socialniho charakteru, aby ziskavali a hodnotili

informace z ruznvch zdroju

Charakteristika uciva

Vzdélani sméfuje k rozsifeni védomosti zakl o svéte, ktery je obklopuje. Prispiva k utvareni a
posileni sebevédomi, k toleranci a porozuméni druhym, k uvazlivému jednéni. Rozvijime
aktivni pristup zaki k zivotu, vCetné schopnosti pfizpisobovat se zménam. Ochotné piijimat
hodnoceni vysledkti svého uceni 1 spole¢enského vystupovani ¢i emoc¢niho prozivani. Pied-
mét obCanska nauka podporuje odpovédny piistup zakl k plnéni povinnosti a kultivaci mys-
leni.

Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka smétuje k tomu, aby zaci:

- vytvofili si pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

- spolupracovali v tymu,

- diskutovali a rozumné obhajovali své nazory,

- pfispivali k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahd,

- dodrzovali zadkony a aktivné se zacastnili spoleCenského Zivota,
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- vyhodnocovali informace a nepodléhali manipulaci.

Pojeti vyuky

Vyuka je organizovana do tii ro¢nikll studia. Jsou vyuzivany metody smétujici k seznameni
s problematikou uciva — vyklad, prace s textem a metody k ziskavani informaci — skupinova
kooperativni prace. Vysledkem jsou referaty, skupinové prezentace.

Hodnoceni vysledki

Pti hodnoceni Zakl nejvice ocenime:
- schopnost shromazd’ovat a vyhodnocovat informace,
- dovednost prezentovat vysledky prace,

- schopnost tymové prace a obhajoby vlastniho nazoru.

Zpusoby hodnocenti:
- Kklasifikace,
- testovaci ulohy,
- vypracovani samostatné prace,

- prezentace.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat
Obcanska nauka rozviji pomoci vyukovych strategii:
- kompetence k uc¢eni — umét si vytvotit vhodny reZim uceni,
- kompetence k feSeni probléml — porozumét zadani tkold,
- komunikativni kompetence — prace v tymu,
- persondlni a socidlni kompetence — reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupo-
vani ze strany jinych lidi,

- obcanské kompetence — uznani hodnot zivota.

Predmét pfispiva k rozvoji prifezovych témat:
- Obcan v demokratické spolecnosti — kriticky ptistup k médiim, dodrZovani mravnich a
pravnich norem.

- Clovek a svét prace — osvojeni si kompetence aktivniho rozhodovani o vlastni profesni
kariéte.
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- Informacni a komunikac¢ni technologie — vyuZzivani ziskanych informaci pro vlastni

praci.

- Orientacni pocet hodin

Tematicky celek Pocet hodin
1 Clovék v lidském spolecenstvi 20
2 Spolecenska vychova 13
3 Clovek jako ob&an 33
4 Clovek a pravo, Bezpecnost v digitdlnim prostiedi 30
Celkem 96
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2. Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

I.

ro¢nik:

1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani

U¢ivo v RVP

Pocet hodin

ak:

popiSe na zakladé pozorovani
lidi kolem sebe a informaci
z médii, jak jsou lidé v soucasné
Ceské spoleCnosti rozvrstveni
z hlediska narodnosti, nabozen-
stvi a socialniho postaveni;
vysvétli, pro¢ sam sebe pfifazuje
k ur¢itému etniku (narodu...);
aplikuje zasady slusného chova-
ni v béznych Zivotnich situacich;
uvede ptiklady sousedské pomo-
ci a spoluprace, lasky, pratelstvi
a dalSich hodnot;

uvede, jakd prava a povinnosti
pro ného vyplyvaji zjeho role
v roding, ve Skole, na pracovisti;
na konkrétnich piikladech vy-
svétli, zceho mize vzniknout
napéti nebo konflikt mezi pii-
slusniky vétSinové spolecnosti a
pfisluSnikem né€které z menSin;
vysvétli na prikladech osudu lidi
(napt. civilistl, zajatcti, Zidd,
Romit, pfislusnikd odboje...),
jak si nacisté pocinali na okupo-
vanych izemich;

uvede konkrétni ptiklady ochra-
ny men$in v demokratické spo-
le¢nosti;

je schopen rozeznat zcela ziejmé
konkrétni ptiklady ovliviiovani

vefejnosti  (napf. v médiich,
v reklamé, jednotlivymi politi-
ky...);

na zékladé¢ pozorovani Zivota
kolem sebe a informaci z médii
uvede ptiklady poruSovani gen-
derové rovnosti (rovnosti muzi
a zen);

1 Clovék v lidském spolecenstvi

lidska spole¢nost a spolecenské
skupiny, soucasna Ceska spolec-
nost, jeji vrstvy;

odpovédnost, slusnost, optimis-
mus a dobry vztah k lidem jako
zéklad demokratického souziti
v rodiné 1 v $ir$i komunité;

socialni nerovnost a chudoba
v soucasné spolecnosti;

rasy, narody a narodnosti;

vétSina a menSiny ve spolecnosti
— klady vzajemného obohacova-
ni a problémy multikulturniho
souziti,

genocida v dobé druhé svétové
valky, jmenovité Slovant, Zidd,
Rom a politickych odptircii;

migrace v soucasném svete, mi-
granti, azylanti;

postaveni muzli a Zen v rodiné
a ve spolecnosti;

vira a ateismus, nabozenstvi
a cirkve, nabozenska hnuti a sek-
ty, naboZensky fundamentalis-
mus.

20
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

popiSe specifika nékterych na-
bozenstvi, k nimz se hlasi oby-
vatelé CR a Evropy;

vyjadii vlastnimi slovy, ¢im mo-
hou byt nebezpecné nckteré na-
bozenské sekty a nébozenska
nesnasenlivost;

popise vhodné spolecenské cho-
vani v dané situaci;

ovlada zasady
chovani;

spolecenského

dle svych moznosti uplatituje
profesni etiku;

stanovi si cile a priority podle
svych schopnosti;

dovede vyhledat nabidky =za-
meéstnani, kontaktovat ptipadné-
ho zaméstnavatele a fad préce,
prezentovat své pracovni doved-
nosti a zkusenosti.

2 Spolecenska vychova

etika, jeji pojmy;

spoleCenskd kultura — principy
anormy kulturniho chovani,
spolecenské vychova;

osobnost ¢lovéka;

spolecenské chovani a profesni
vystupovani;

hleddni zaméstnéni, sluzby ufa-
di prace, sebeprezentace;

nezamestnanost, podpora
v nezam¢stnanosti, rekvalifika-
ce.

13
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II. ro¢nik:

1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

7:4k:

uvede zékladni lidska prava,
kterd jsou zakotvena v Ceskych
zakonech — v¢etné prav déti, po-
piSe, kam se obratit, kdyz jsou
lidska prava ohrozena;

uvede priklady jednani, které
demokracii ohrozuje (sobectvi,
korupce, kriminalita, nasili, ne-
odpovédnost...);

dokumentuje, proc¢ je tieba zob-
razeni svéta, udalosti a lidi
v médiich (medialni obsahy) pfi-
jimat kriticky;

uvede, kcemu je pro obcana
dnesni doby prospésny demokra-
ticky stat a jaké ma ke svému
statu a jeho ostatnim lidem ob-
¢an povinnosti;

vyjmenuje nejvyznamnéjsi ceské
politické strany, vysvétli, pro€ se
uskutectiuji  svobodné  volby
a pro¢ se jich maji lidé zacastnit;
vybere, podle ¢eho se miize ob-
¢an orientovat, kdyZ zvazuje na-
bidku politickych stran;

uvede priklady extremismu,
napt. na zakladé medidlniho
zpravodajstvi nebo pozorovanim
jednani lidi kolem sebe;

vysvétli, pro¢ jsou extremistické
nazory a jednani nebezpecné;
uvede konkrétni piiklad pozitiv-
ni obCanské angazovanosti,
uvede zdkladni zasady a princi-
py, na kterych je zaloZena de-
mokracie;

debatuje o zcela jednoznacném
amedidlné zndmém poruseni
principli nebo zasad demokracie;
v konkrétnich ptikladech ze zi-
vota rozlisi pozitivni jednani (tj.
jednani, které je v souladu

4 Clovék jako ob&an

lidska prava, jejich obhajovani
amozné zneuzivani, vefejny
ochrance prav, prava déti;

svobodny pftistup k informacim,;

média (tisk, televize, rozhlas,
internet), funkce médii, kriticky
pfistup k médiim, média jako
zdroj zabavy a poucent;

stat a jeho funkce, ustava a poli-
ticky systém CR, struktura ve-
fejné spravy, obecni a krajska
samosprava;

politika, politické strany, volby,
pravo volit;

politicky radikalismus a extre-
mismus, aktualni Ceska extre-
mistickd scéna a jeji symbolika,
mladez a extremismus;

obCanska spolecnost, obcanské
ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souziti;

zékladni hodnoty a principy de-
mokracie.

33
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

s obcanskymi ctnostmi) od Spat-
ného — nedemokratického jedna-
ni;

zhodnoti, jak se maji feSit kon-
flikty mezi vrstevniky a zaky, co
se rozumi Sikanou a vandalis-
mem a jaké maji tyto jevy di-
sledky.
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II1. ro¢nik:

1 hodina tydné, celkem 30 hodin

Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

7:4k:

popise, ¢im se zabyva policie,
soudy, advokacie a notafstvi;
uvede, kdy je Cloveék zptisobily
k pravnim ukoniim a ma trestni
odpovédnost;

navrhne, jak reklamovat koupe-
né zboZi nebo sluzby;

dovede z textu fiktivni smlouvy,
kterd je bézna v praktickém zi-
voté (napf. o koupi zbozi, ces-
tovnim zajezdu, pojiSténi), zjis-
tit, jaké mu zni vyplyvaji po-
vinnosti a prava,

vysvétli prava a povinnost mezi
détmi a rodi¢i, mezi manzeli;
vyhled4 v této oblasti prava in-
formace a pomoc pfi feSeni kon-
krétniho problému;

aplikuje postupy vhodného jed-
nani, stane-li se svédkem nebo
obéti kriminalniho jednédni (Si-
kana, lichva, nasili, vydirani...).
s védomim souvislosti fyzického

a digitalniho svéta vytvari, spra-
vuje a chrani jednu ¢i vice digi-
talnich identit; kontroluje svou
digitalni stopu, at’ uz ji_vytvari
sam, nebo nékdo jinvy, v piipadé
potieby dokaze pouzivat sluzby
internetu anonymné;

v__piipad€ personalizovaného

obsahu dokéze identifikovat ob-
sah generovany algoritmy dopo-
ruc¢ovacich systému (napf. rabbit

hole).

3 Clovék a pravo

pravo a spravedlnost, pravni stat,
pravni ochrana obcanti, pravni
vztahy;

soustava soudii v CR;

pravnicka povolani (notafi, ad-
vokati, soudcové);
pravo a mravni
v bézném Zivoté;
vlastnictvi;
smlouvy;
odpovédnost za Skodu;

manzelé a partnefi, déti v roding,
domaci nasili;

trestni pravo, trestni odpovéed-
nost, tresty a ochranné opatient,
organy ¢inné v trestnim fizeni
(policie, statni zastupitelstvi, vy-
Setfovatel, soud);

kriminalita pachand na mladist-
vych a na détech;

kriminalita pachana mladistvy-
mi.

odpovédnost

Bezpecnost v digitalnim prostiredi

digitalni identita, elektronicky

podpis, eGovernment a statni in-
formacni systémy:
digitalni stopa — védoma a nevé-

doma, logy, metadata, cookies a
naru$eni soukromi pfi vyuzivani
sledovani uzivatele, algoritmy
socialnich siti a personalizace
obsahu, doporucovaci systémy.

30
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Sti‘edni Skola informatiky, poStovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu

ZAKLADY PRIRODNICH VED
Obor vzdélavani: 37-51-H/001 Manipulant poStovniho provozu a piepravy
Logistika a pieprava
Celkova hodinova dotace predmétu za dobu studia je 99 hodin

Ucebni osnova je platna od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani pocinaje prvnim rocnikem

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu je poskytnout Zaklim soubor pifirodovédnych poznat-
kt, které piispéji k pochopeni ptirodnich jevii a zdkontl, k formovani zadoucich vztahi
k zivotnimu prostfedi a umozni zaktim proniknout do dé&ju, které probihaji v zivé i nezivé pii-
rod€. V pfirodovédném vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digital-

nimi technologiemi pii1 vytvareni modelu, pii badatelskych a experimentalnich ¢innostech a

jejich prezentaci, pii zpracovani a vvhodnocovani ziskanvch tudaju, pfi analyze a feSeni pfiro-

dovédnvch problému a pii komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnvch informaci.

Charakteristika uciva

U¢ivo navazuje na piirodovédné predméty zakladni Skoly. U¢i Zadky vyuZivat ziskané znalosti
a dovednosti v profesnim i1 obcanském zivoté. Motivuje k dodrZzovani zasad udrZitelného roz-
voje a vytvoreni pozitivniho postoje k pfirod¢.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Z4ci:
- zdlvodnili nezbytnost udrzitelného rozvoje,
- porozuméli zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢loveéka v ptirode,
- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokal-
nimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy,
- chapali postaveni Clovéka v prirodé€ a vlivy prostiedi na zdravi a zivot,
- uméli logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché ptirodovédné problémy,

- umeéli pozorovat a zkoumat ptirodu, provadeét experimenty a méfeni, zpracovavat a
vyhodnocovat ziskané tdaje,
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pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni en-
vironmentalnich problémd,

uméli komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat
k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k piirodovédné a odborné te-
matice,

uméli aplikovat ziskané chemické poznatky v odborné slozce vzdélavani, v odborné
praxi i v obCanském zivot¢,

posoudili chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy,
pochopili a osvojili si vybrané pojmy, zakonitosti a terminologii,

dovedli uplatnit znalosti chemického ndzvoslovi, rovnic, veli¢in a jednotek,

méli pfedstavu o materidlni jednoté svéta,

ziskali zékladni ptedstavu o struktuie latek, jejich stavebnich Casticich a o vztazich
mezi strukturou latek a jejich fyzikalnimi vlastnostmi,

pochopili zakladni charakteristiky fyzikalniho d&je,

dodrzovali zadsady bezpecnosti a hygieny prace ve Skole 1 v praxi a osvojili si zasady
zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Pojeti vyuky

Vyuka je zatazena do prvniho a druhého ro¢niku studia. Duraz je kladen na praktické zkuse-

nosti a schopnost uplatnit ziskané poznatky mezipfedmétoveé. Noveé ucivo je nejcastéji prezen-

tovano vykladem, ktery je dopliiovan vyuzitim vhodnych ucebnich pomiicek a multimedidlni

techniky. Zaci jsou vedeni k samostatné praci, k vyhledavani a interpretaci piirodovédnych

informaci. Né&ktera témata jsou zvolena pro projektové vyucovani. Na projektech pracuji Zaci

ve skupinach, diskutuji o pfirodovédné tématice a vysledky spole¢né prace prezentuji riznymi

formami.

Hodnoceni vysledki

Pii hodnoceni klademe diaraz zv1asté:

na schopnost vyuzit poznatky a dovednosti v odborné praxi i v obéanském zivoté,

na porozuméni ekologickym souvislostem a nutnosti dodrzovani zasad trvale udrzitel-
ného rozvoje,

na znalosti vlivu chemickych latek na Zivé organismy a Zivotni prostiedi,

na schopnosti pouzivat chemické nazvoslovi, rovnice a zakladni veli¢iny a jejich jed-
notky,

na schopnosti vyuzivat fyzikalnich poznatkl ve vSech situacich, které souviseji s touto
oblasti,

na schopnostech prakticky provadét jednoduché experimenty a méfeni, zpracovavat a
vyhodnocovat ziskané tidaje,
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na schopnosti vyhledavat, zpracovavat a prezentovat prirodovédné informace.

Doporu¢enymi zptisoby hodnoceni jsou:

klasifikace,
pochvala,

vefejna prezentace praci.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat

Predmét pfispiva k rozvoji:

kompetenci k u¢eni — uplatiiovat rizné zplsoby uceni, s porozuménim poslouchat
mluvené procesy (napt. prednaSku), pofizovat si pozndmky, vyuzivat rizné informacni
zdroje,

kompetenci k feSeni problémt — ziskat potfebné informace k feSeni problému, navrh-
nout feSeni, vyhodnotit, ovefit spravnost, pouzivat pti feSeni rizné metody mysleni,
volit vhodné zptlisoby a prostredky, spolupracovat s jinymi lidmi,

komunikativni kompetence — pfiméfené se vyjadiovat, srozumiteln€ a souvisle formu-
lovat své myslenky, aktivné se zapojit do diskuse, zaznamenavat podstatné myslenky
a udaje z textl a projevil jinych lidi,

personalni a socidlni kompetence — mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o
svlyj fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt si védom dusledktli nezdravého Zivotniho stylu a za-
vislosti, pracovat v tymu, pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahll a
k ptedchazeni osobnim konfliktim, nepodl¢hat pfedsudklim a stereotypiim v ptistupu
k druhym.

Predmét pojednéava o vSech tématech prirezového tématu Cloveék a zivotni prostiedi. Diraz je

kladen pfedev§im na moznosti a zpisoby feSeni environmentdlnich problému, udrzitelnost

rozvoje a vlastni odpovédnost jednotlivce.
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Orientac¢ni pocet hodin

Tematicky celek Pocet hodin
1 Zaklady biologie 10
2 Ekologie 10
3 Clovék a Zivotni prostiedi 13
4 Obecna chemie 8
5 Anorganicka chemie 12
6 Organicka chemie 8
7 Biochemie 5
8 Mechanika 5
9 Termika 5
10 Elektfina a magnetismus 5
11 VInéni a optika 5
12 Fyzika atomu 8
13 Vesmir 5
Celkem 99
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2. Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

L. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani

Uéivo v RVP

Pocet hodin

Zak:

- charakterizuje nazory na vznik
a vyvoj zZivota na Zemi;

- vyjadii vlastnimi slovy zékladni
vlastnosti zivych soustav;

- popiSe buiiku jako zakladni sta-
vebni a funk¢ni jednotku Zivota;

- vysvétli rozdil mezi prokaryotic-
kou a eukaryotickou butikou;

- charakterizuje rostlinnou a Zivo-
¢iSnou bunku a uvede rozdily;

- uvede zakladni skupiny organis-
mu a porovna je;

- objasni vyznam genetiky;

- popise stavbu lidského téla a vy-
svétli funkci orgdni a organo-
vych soustav;

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy
a uvede principy zdravého Zivot-
niho stylu;

- uvede piiklady bakterialnich,
virovych a jinych onemocnéni
a moZnosti prevence;

- uplatiuje ve svém jednani za-
kladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku;

- popise, jak faktory zivotniho pro-
stiedi ovliviiuji zdravi lidi;

1 Zaklady biologie

vznik a vyvoj Zivota na Zemi;
vlastnosti zivych soustav;
typy bunék;

rozmanitost organismii a jejich
charakteristika;

dédi¢nost a promeénlivost;
biologie ¢loveka;
zdravi a nemoc;

¢initelé ovliviiyjici zdravi: Zivotni
prosttedi, zivotni styl.

10

- vysvétli zakladni ekologické po-
jmy;

- charakterizuje abiotické (slune¢ni
zafeni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory
prostiedi  (populace, spolecen-
stva, ekosystémy);

- charakterizuje zdkladni vztahy
mezi organismy ve spolecenstvu;

2 Ekologie

zakladni ekologické pojmy;
ekologické faktory prostiedi;
potravni fetézce;

kolobéh latek v pfirodé a tok
energie;

10
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Vysledky vzdélavani

Uéivo v RVP

Pocet hodin

uvede priklad potravniho fetézce;
popiSe podstatu kolob¢hu latek
v pfirod¢ z hlediska latkového
a energetického;

charakterizuje rtizné typy krajiny
a jeji vyuzivani ¢lovékem,;

typy krajiny.

popise historii vzajemného ovliv-
novani ¢lovéka a piirody;

hodnoti vliv riznych ¢innosti
¢lovéka na jednotlivé slozky zi-
votniho prostiedi;

charakterizuje ptisobeni zivotniho
prostfedi na ¢lovéka a jeho zdra-
vi;

charakterizuje piirodni zdroje
surovin a energie z hlediska je-
jich obnovitelnosti, posoudi vliv
jejich vyuzivani na prostiedi;
popise zpusoby nakladani
s odpady, moznosti recyklace;
charakterizuje globalni problémy
na Zemi,

uvede zakladni zneciSt'ujici latky
v ovzdusi, ve vodé a v ptidé a vy-
hleda informace o aktualni situa-
ci;

posoudi poSkozeni lest na Gzemi
CR;

uvede ohroZzené druhy rostlin
a zivocichu;

uvede priklady chranénych tizemi
v CR a v regionu;

uvede zakladni ekonomické,
pravni a informacni nastroje spo-
lecnosti na ochranu pfirody
a prostredi;

vysvétli udrzitelny rozvoj jako
integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych
a socialnich pfistuplt k ochrané
zivotniho prostiedsi,

zdivodni odpovédnost kazdého
jedince za ochranu piirody, kraji-
ny a zivotniho prostredi;

na konkrétnim ptikladu

3 Clovék a Zivotni prostiedi

vzajemné vztahy mezi ¢lovékem
a zivotnim prostfedim;

dopady cCinnosti clovéka na zi-
votni prostiedi (C);

ptirodni zdroje energie a surovin;
odpady;

globalni problémy;

ochrana ptirody a krajiny;

nastroje spolecnosti na ochranu
Zivotniho prostiedi;

zasady udrZitelného rozvoje;

odpovédnost jedince za ochranu
pfirody a Zivotniho prosttedi.

13
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charakterizuje zakladni skupiny
uhlovodikt a jejich vybrané deri-

vlastnosti atomu uhliku;

Vysledky vzdélavani Uéivo v RVP Pocet hodin
z obCanského zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému;
4 Obecna chemie 8
- dokéaze porovnat fyzikalni a che- |- chemické latky a jejich vlastnos-
mické vlastnosti riiznych latek; ti;
- popise stavbu atomu, vznik che-
mické vazby; - gasticové sloZzeni latek, atom,
- znd nazvy, znacky a vzorce vy-| molekula;
branych  chemickych  prvkl
a sloucenin; - chemicka vazba;
- popiSe charakteristické vlastnosti
nekovil, kovli a jejich umisténi |- chemické prvky, slouceniny;
v periodické soustaveé prvki;
- popiSe zakladni metody oddé€lo- |- chemickd symbolika;
vani slozek ze smési a jejich vyu-
Ziti v praxi; - periodicka soustava prvkii;
- vyjadii sloZeni roztoku a pfipravi
roztok pozadovaného slozenti; - smési a roztoky;
- vysvétli podstatu chemickych
reakci a zapiSe jednoduchou |- chemické reakce, chemické rov-
chemickou reakci chemickou nice;
rovnici;
- provadi jednoduché chemické |- vypocty v chemii.
vypocty, které lze  vyuzit
v odborné praxi;
5 Anorganicka chemie 12
- vysvétli vlastnosti anorganickych |- anorganické latky, oxidy, kyseli-
latek; ny, hydroxidy, soli;
- tvofi chemické vzorce a nazvy
vybranych anorganickych slou-|- nazvoslovi anorganickych slou-
¢enin; ¢enin;
- charakterizuje vybrané prvky
a anorganické slouCeniny a zhod- |- vybrané prvky a anorganické
noti jejich vyuziti v odborné pra- sloueniny v bézném  Zivoté
xi a v bézném zivoté, posoudi je| a v odborné praxi.
z hlediska vlivu na zdravi a Zi-
votni prostiedi;
6 Organicka chemie 8
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Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
vaty a tvofi jednoduché chemické |- zaklad nazvoslovi organickych
VZOICe a Nazvy; sloucenin;
uvede vyznamné zastupce jedno-
duchych organickych slou€enin a|- organické slouceniny v bézném
zhodnoti jejich vyuziti v odborné| Zivoté a odborné praxi.
praxi a v bézném Zzivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a zi-
votni prostiedi;

7 Biochemie 5

charakterizuje biogenni prvky

a jejich slouceniny;

rodni latky;

popise vybrané biochemické d¢-
je.

chemické slozeni Zzivych orga-
nismi;

pfirodni latky, bilkoviny, sacha-
ridy, lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory;

biochemické dgje.
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II. ro¢nik:

1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani Uéivo v RVP Pocet hodin
Z4k:
8 Mechanika 5
- rozlisi druhy pohybl a fesi jed- |- pohyby piimocaré, pohyb rov-
noduché ulohy na pohyb hmot-| nomérny po kruznici;
ného bodu;
- urdi sily, které ptsobi na télesa, |- Newtonovy pohybové zakony,
a popise, jaky druh pohybu tyto sily v pfirodé, gravitace;
sily vyvolaji;
- ur¢i mechanickou praci a energii |- mechanicka prace a energie;
pfi pohybu télesa plsobenim sta-
1¢ sily; - posuvny a otacivy pohyb, sklada-
- vysvétli na prikladech platnost| ni sil;
zdkona zachovani mechanické
energie; - tlakové sily a tlak v tekutinach.
- ur¢i vyslednici sil pisobicich
na téleso;
- aplikuje Pascaliiv a Archiméduv
zakon pfi feseni uloh;
9 Termika 5
- vysvétli vyznam teplotni roztaz- |- teplota, teplotni roztaZnost latek;
nosti latek v ptirod¢€ a v technické
praxi; - teplo a prace, premény vnitini
- vysvétli pojem vnitini energie energie télesa;
soustavy (t€lesa) a zplsoby jeji
zmeny; - tepelné motory;
- popiSe principy nejdilezitéjSich
tepelnych motori; - struktura pevnych latek a kapalin,
- popiSe premény skupenstvi latek| premény skupenstvi.
a jejich vyznam v pfirod¢
a v technické praxi;
10 Elektiina a magnetismus
- popiSe elektrické pole z hlediska |- elektricky ndboj télesa, elektricka 5

jeho ptsobeni na bodovy elek-
tricky naboj;

fesi ulohy s elektrickymi obvody
s pouzitim Ohmova zékona;
popiSe princip a pouZiti polovo-
dicovych soucastek s pirechodem
PN;
urci

magnetickou silu

sila, elektrické pole, kapacita vo-
diCe;

elektricky proud v latkach, zako-
ny elektrického proudu, polovo-
dice;

magnetické pole, magnetické
pole elektrického proudu, elek-
tromagneticka indukce;
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Vysledky vzdélavani Uéivo v RVP Pocet hodin
v magnetickém  poli  vodice |- vznik stfidavého proudu, pfenos
s proudem; elektrické  energie  stiidavym
popiSe princip generovani stiida-| proudem.
vych proudd a jejich vyuziti
v energetice;
11 VInéni a optika 5
rozli$i zadkladni druhy mechanic- |- mechanické kmitani a vinéni;
kého vInéni a popise jejich Sifent;
charakterizuje zakladni vlastnosti |- zvukové vinéni;
zvuku;
chape negativni vliv hluku a znd |- svétlo a jeho Sifeni;
zpisoby ochrany sluchu;
charakterizuje svétlo jeho vlno-|- zrcadla a ¢ocky, oko;
vou délkou a rychlosti v rtiznych
prostiedich; - druhy elektromagnetického zate-
tesi tlohy na odraz a lom svétla; ni, rentgenové zareni.
feSi Ulohy na zobrazeni zrcadly
a ¢ockami;
vysvétli  optickou funkeci oka
a korekci jeho vad;
popiSe vyznam rliznych druha
elektromagnetického zateni;
12 Fyzika atomu 8
popiSe strukturu elektronového |- model atomu, laser;
obalu atomu z hlediska energie
elektronu; - nukleony, radioaktivita, jaderné
popiSe stavbu atomového jadra| zafeni;
a charakterizuje zakladni nukleo-
ny; - jadernd energie a jeji vyuZiti.
vysvétli  podstatu radioaktivity
a popiSe zpiisoby ochrany pied
jadernym zafenim;
popiSe princip ziskdvani energie
v jaderném reaktoru;
13 Vesmir 5

charakterizuje Slunce jako hvéz-
du;

popise objekty ve slunecni sou-
stave;

znd piiklady zékladnich typa
hvézd.

- Slunce, planety a jejich pohyb,
komety;

- hvézdy a galaxie.
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Pozn.: Tam, kde je to vhodné se zatazuje do jednotlivych kapitol uvedené ucivo

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Pocet hodin

N

uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a

ktera mu mohou pomoci lépe se oriento-
vat v jeho oboru;
posuzuje mnozstvi informace podle Ubyt-

ku moznosti; interpretuje ziskané vysled-
ky a zavéry, vyslovuje pfedpovédi na za-
kladé dat, uvazuje pii tom omezeni pouzi-

tych modeld:;
porovna ruzné zpusoby kdédovani z ruz-

nych hledisek a vysvétli proces a uskali

digitalizace;
formuluje problém a pozadavky na jeho

fesSeni; ziskava potiebné informace, posu-
zuje jejich vyuzitelnost a dostatek (pl-
nost) vzhledem k fe§enému problému;
pouziva systémovy piistup k feSeni pro-
blému; pro feSeni problému sestavi mo-
del;

prevede data z jednoho modelu do jiného:

najde nedostatky daného modelu a od-
strani je; porovna ruzné modely s ohle-
dem na uzite¢nost pro feSeni daného

problému

1. Data, informace a modelovani

- data a informace, interpretace dat;
- informace a mnozstvi informace v

datech;

- chyby v datech;
- kédovani informaci a dat;
- zaznam, ptrenos a distribuce dat a

informaci v digitalni podobg;

- datové formaty, kodovani riz-

nych formatd dat (napt. text, ob-
raz, zvuk, video);

- model jako zjednoduseni reality

(napf. schéma, graf, diagram, po-
jmova a myslenkova mapa);
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Sti‘edni Skola informatiky, poStovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu

MATEMATIKA
Obor vzdélavani: 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a ptepravy
Logistika a pieprava
Celkova hodinova dotace piredmétu za dobu studia je 192 hodin

Ucebni osnova je platna od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani pocinaje prvnim rocnikem

Obecny cil

Vyuka matematiky ma na stfednich odbornych Skolach kromé funkce vSeobecné vzdélavaci
jesté funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani. Rozviji a prohlubuje pochopeni a
vyuziti kvantitativnich a prostorovych vztahli redlného svéta, vytvaii kvantitativni a geome-
trickou gramotnost zaki. UmoZiuje zakim pochopit, Ze matematika je nezastupitelnym pro-
sttedkem v modelovani a predpovidani realnych jevi. Osvojené matematické pojmy, vztahy a
procesy jim pomahaji proniknout do podstaty oboru a propojovat jednotlivé tematické okruhy.

Matematické vzdélavani pomdha rozvijet abstraktni a analytické mysleni, logické usuzovani,
feSeni Uloh a problému, v ovladnuti nastroji potfebnych v bézném Zivoté, v budoucim za-
mestnani a dal$im studiu. Zaci se nauci hodnotit postup feseni, posoudit redlnost vysledku a
odhalovat klamné ukvapené zavéry. Matematické vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci praco-

vali s digitalnimi technologiemi pfi feSeni béznvch situaci vyzadujicich efektivni zpusoby

vypoctu, pfi praci s matematickym modelem a pii vvhodnocovani a interpretaci vysledku fe-

Seni vzhledem k realité, pii feSeni problému, véetné diskuse a prezentace vysledkua téchto fe-

Seni.

Charakteristika uciva

U¢ivo pfedmétu matematika vede Zaky k tomu, aby dovedli vyuzivat matematickych doved-
nosti a védomosti v praktickém zivot¢, aby uméli aplikovat matematické poznatky a postupy
v odbornych pfedmétech, aby ziskali pozitivni postoj k matematice a diverovali vlastnim

schopnostem, aby uplatnili pfesnost a preciznost pfi praci a ziskali motivaci k celoZivotnimu
vzdelavani.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka smétuje k tomu, aby zaci uméli:

- spravné pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- pro feSeni tkolu zvolit odpovidajici matematické postupy a pouzivat vhodné algorit-
my;

- vyuzivat a vytvaret rizné formy grafického znazornéni realnych situaci;

- nachazet funk¢ni zavislosti pii feSeni praktickych tukold;
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- provést realny odhad situace;

- sestavit ucelené feSeni praktického tkolu;

- vyjadiovat se pfesné a srozumiteln¢;

- formulovat a obhajovat svoje nazory;

- vyuzivat prostredky ICT;

- zpracovavat jednoduché odborné texty a materialy s odbornou tématikou.

Pojeti vyuky

Vyuka je organizovéana do celych tii let studia, celkem 6 hodin. Diraz je kladen na pfesnost a
bezchybnost pfi vypoctech a vyuziti matematickych znalosti v ostatnich predmétech, zejména
odbornych, a v praxi. Pfi probirani nového uciva je obvykle volena metoda vyvozovani a pro-
cvi¢ovani uciva, u nékterych témat se vyuziva vypocetni techniky a matematickych programu
ke zvysSeni ndzornosti uciva, vyuzivd se i projektové vyucovani, které vede zaky
k samostatnému zpracovani ur¢itého tématu.

Hodnoceni vysledki
Pii hodnoceni klademe duraz zv1asté na:

- spravnost a piesnost vypocta;

- samostatnost pfi feSeni problému;

- schopnost vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém zivot¢;

- schopnost zkoumat a fesit problémy a diskutovat o vysledcich jejich fesent;

- schopnost porozumét matematickému textu;

- logické mysleni;

- schopnost pouZzivat pti feSeni problému PC, kalkulacku, rysovaci potieby.
Ucitel vyuziva béznych zplisobl hodnoceni jako je klasifikace, pochvala a prezentace vysled-
ki, vyuziva zpétné vazby jako motivace k lepSim vysledkiim. Déle vyuziva Gi€ast na projek-
tech, matematickych soutézich, prezentace vysledkll prace na www strankach.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Matematickd gramotnost zahrnuje nejen matematické znalosti a dovednosti, jak jsou defino-
vany v tradi¢nich ucebnich osnovach, ale také matematické znalosti uvedené do funkéniho
uzivani v mnoha rtiznych situacich a kontextech.

Matematické vzdélavani sméiuje k tomu, aby zéaci dovedli:

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

- vyuzivat matematické poznatky a metody feseni v praktickém zivoté a v dal$im vzde-
lavani;

- matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vy-
sledek feSeni vzhledem k realit¢;

- zkoumat a fesit problémy;

- ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pii feSeni matematickych uloh;

- Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riiz-
nych zdroji.

V afektivni oblasti smétuje matematické vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:
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- pozitivni postoj k matematickému vzdélavani,
- motivaci k celozivotnimu vzdé€lavani;
- davéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pii praci.

Orientac¢ni pocet hodin

Tematicky celek Pocet hodin
1 Operace s Cisly 36
2 Planimetrie 20
3 Goniometrie a trigonometrie 10
4 Ciselné a algebraické vyrazy 26
5 Re$eni rovnic a nerovnic 40
6 Funkce 20
7 Vypocet povrchil a objemil téles 20
8 Pravdépodobnost v praktickych ulohach 10
9 Prace s daty 10
10 Opakovani 30
Celkem 192
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2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

1. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

lenost bodu od ptimky, vzdalenost
dvou rovnobézek, usecka a jeji délka;
rozlisi shodné a podobné trojuhelniky
a své tvrzeni zdivodni uzitim vét o
shodnosti a podobnosti trojihelniki;
fesi praktické ulohy s vyuzitim trigo-
nometrie pravothlého trojihelniku a
véty Pythagorovy;

graficky rozd¢li usecku v daném po-
méru; -graficky zméni velikost usecky
v daném poméru;

uréi rizné druhy rovnob&zniki a li-
chobéznik a z danych prvki urdi jejich
obvod a obsah;

urc¢i obvod a obsah kruhu,

- metrické vlastnosti rovinnych utvart

- trojuhelniky -shodnost a podobnost

- kruZnice a jeji Casti

- kruh a jeho Casti

- rovinné obrazce konvexni a nekon-
vexni utvary

- mnohouhelniky, pravidelné mnoho-
uhelniky

- slozené obrazce

- shodna zobrazeni v roving (soumeér-

nost, posunuti, otoceni), jejich vlast-
nosti a jejich uplatnéni -podobnost v

roving, vlastnosti a uplatnéni

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Z4k:
rozliSuje ¢iselné obory N, Z, Q, R; 1 Operace s Cisly 36
provadi aritmetické operace v R; - pfirozena a cela Cisla
porovnava realna ¢&isla, uréi vztahy - racionalni ¢isla
mezi realnymi Cisly; - redlna Cisla
pouzivé riizné zapisy redlného &isla; |- Ciselné mnoziny
uréi ¥ad realného &isla; - intervaly jako ¢iselné mnoziny
zaokrouhli realné ¢islo; - operace s ¢iselnymi mnozinami
znazorni redlné ¢&islo na ¢iselné ose; - oznaCenimnozin N, Z, Q, R
zapiSe a znazorni interval; - rlazné zapisy realného cisla
provéadi, znazorni a zapiSe operace - procentovy poCet
s intervaly (sjednocenti, prinik); - mocniny a odmocniny
uréi druhou a tfeti mocninu a odmoc- |-  zdklady finan¢ni matematiky
ninu ¢&isla pomoci kalkulatoru; - slovni tlohy
provadi vypocty jednoduchych fi-
nanc¢nich zalezitosti: zmény cen zbozi,
sména penéz, urok;
tesi praktické ulohy z oboru vzdélava-
ni za pouZiti trojClenky a procentové-
ho poctu;
provadi pocetni vykony s mocninami
s celo¢iselnym mocnitelem;
pti feSeni uloh ucelné vyuziva digital-
ni technologie a zdroje informaci.
2 Planimetrie
uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka, - zakladni planimetrické pojmy
rovina, odchylka dvou pfimek, vzda- | _ polohové vztahy rovinnych Gtvart 20
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Vysledky vzdélavani

Uéivo

Pocet hodin

uréi vzajemnou polohu piimky a kruz-
nice;

urc¢i obvod a obsah slozenych rovin-
nych obrazci;

uziva jednotky délky a obsahu, prova-
di pfevody jednotek délky a obsahu;
pti feSeni uloh ucelné vyuziva digital-
ni technologie a zdroje informaci.

uziva pojmy thel a jeho velikost;
vyjadii pomér stran v pravouhlém
trojuhelniku jako funkci sin a, cos a,
tg a;

urc¢i hodnoty sin a, cos a, tg o pro
0°<a<90° pomoci kalkulatoru;

resi praktické tlohy s vyuzitim trigo-
nometrie pravothlého trojihelniku;
pouziva jednotky délky a provadi pie-
vody jednotek délky;

pii feSeni uloh ucelné vyuziva digital-
ni technologie a zdroje informaci.

3 Goniometrie a trigonometrie

goniometrické funkce sin a, cos a, tg
av intervalu 0°<a<90

trigonometrie pravouhlého trojuhel-
niku

slovni ulohy

10
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2. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Z4k:
4 Ciselné a algebraické vyrazy 26

- provadi operace s ¢iselnymi vyrazy; Ciselné vyrazy
- urci defini¢ni obor lomeného vyrazu; mnohoclen
- provadi operace s mnohocleny (s¢ita- lomené vyrazy

ni, od¢itani, ndsobeni) a vyrazy; algebraické vyrazy
- rozlozi mnohoclen na soucin a uziva hodnota vyraz

vztahy pro druhou mocninu dvoj¢lenu defini¢ni obor lomeného vyrazu

a rozdil druhych mocnin; slovni tlohy
- urci hodnotu vyrazu;
- modeluje realné situace uzitim vyrazi,

zejména z oblasti oboru vzdélavani;
- na zéklad¢ zadanych vzorct urci: vy-

sledné ¢astky pii spofeni, splatky tve-

ri;
- interpretuje vyrazy, zejména z oblasti

oboru vzdélavani;
- pfifeSeni uloh ucelné vyuziva digital-

ni technologie a zdroje informaci.

5 ReSeni rovnic a nerovnic 40

- fesi linearni rovnice o jedné neznamé
v mnoziné R;

- tesi v R soustavy linearnich rovnic;

- fesi v R linearni nerovnice o jedné
neznameé a jejich soustavy;

- tesi kvadratické rovnice v R;

- vyjadii neznamou ze vzorce;

- uzije feSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav k feseni realnych uloh;

- pfifeSeni uloh ucelné vyuziva digital-
ni technologie a zdroje informaci.

linearni rovnice a nerovnice s jednou
nezndmou

soustavy linearnich rovnic a nerovnic
rovnice s neznamou ve jmenovateli
kvadratické rovnice

vyjadfeni neznamé ze vzorce

slovni ulohy
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3. ro¢nik: 3 hodiny tydné, celkem 90 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
Z4k:
6 Funkce 20

- podle funk¢niho piedpisu sestavi ta- - zakladni pojmy: pojem funkce, defi-

bulku a sestroji graf funkce; ni¢ni obor a obor hodnot funkce, graf
- urdi, kdy funkce roste, klesa, je kon- funkce

stantni; - vlastnosti funkce
- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, uréi |-  druhy funkci: pfima a nepiima imér-

jejich definiéni obor a obor hodnot; nost, linearni funkce, kvadraticka
- urci pruseciky grafu funkce s osami funkce

soufadnic; - slovni ulohy

- v ulohach pritadi ptedpis funkce ke
grafu a naopak;

- Tesi realné problémy s pouzitim uve-
denych funkci;

- pfifeSeni uloh ucelné vyuziva digital-
ni technologie a zdroje informaci;

20
7 Stereometrie

- uréuje vzajemnou polohu bodd a pfi- |- polohové a metrické vlastnosti
mek, bodl a roviny, dvou ptimek, V prostoru
piimky a roviny, dvou rovin v prosto- |- t€lesa a jejich sité
ru; - krychle, kvadr, hranol, valec, pravi-

- urcuje vzdalenost bodi, piimek a ro- delny jehlan, rotacni kuZzel, koule,
vin v prostoru; polokoule, kulova tse¢, kulova vrst-

- urcuje odchylku dvou ptimek, pfimky va
a roviny, dvou rovin v prostoru; - slozena télesa )

- rozliSuje télesa: krychle, kvadr, hranol, | - vypocet povrchu a ob].emu teles
valec, pravidelny jehlan, rotacni kuzel, | - V}’POéet povrchu a objemu sloZenych
koule, polokoule, kulova useé, kulova téles
vrstva;

- uréi povrch a objem télesa: krychle,
kvadr, hranol, valec, pravidelny jeh-
lan, rota¢ni kuzel, koule;

- vyuziva trigonometrii pii vypoctu
povrchu a objemu téles;

- vyuziva sit’ télesa pti vypoctu povrchu
a objemu télesa;

- aplikuje poznatky o télesech v prak-
tickych tlohach, zejména z oblasti
oboru vzdélani;

- uziva jednotky délky, obsahu a obje-
mu,

- provadi prevody jednotek;

- pfifeSeni uloh ucelné vyuziva digital-
ni technologie a zdroje informaci;
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Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin
- urci vzajemnou polohu bodu, piimek a

rovin;
- rozliSuje zakladni télesa (krychle,

kvadr, hranol, valec, pravidelny jeh-

lan, rotacni kuzel) a urci jejich povrch

a objem;
- aplikuje poznatky o télesech

v praktickych ulohach;

8 Pravdépodobnost v praktickych tlo- 10
hach

- uZije s porozumeénim pojmy: nhodny | _ nahodny pokus, vysledek nahodného

pokus, vysledek ndhodného pokusu; pokusu ’
) yiije S poro;umém’m pojmy: n?i.hodn}’/ - nahodny jev, opacny jev, nemozny

;zzf opacny jev, nemozny jev, jisty jev, jisty jev

’ - ypocet pravdépodobnosti nahodné-

- uréi pravdépodobnost nahodného jevu EZIJ) evu pravdep

v jednoduchych piipadech;
- pfifeSeni uloh ucelné vyuziva digital-

ni technologie a zdroje informaci;

10

uziva pojmy: statisticky soubor, znak,
cetnost, relativni Cetnost a aritmeticky
pramer;

porovnava soubory dat;

interpretuje udaje vyjadiené v diagra-
mech, grafech a tabulkach;

urci aritmeticky pramer;

urci ¢etnost a relativni ¢etnost znaku;
¢te, vyhodnoti a sestavi tabulky, dia-
gramy a grafy se statistickymi udaji;
pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digital-
ni technologie a zdroje informaci.

9 Prace s daty v praktickych dlohach

- statisticky soubor a jeho charakteris-
tika

- Cetnost a relativni Cetnost znaku

- aritmeticky primeér

- statisticka data v grafech a tabulkach
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Pozn.: Ucivo a vysledky vzdélavani jsou zafazeny do vSech ro¢nika vzdélavani.

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet hodin

N~
=

- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a 1. Data, informace a modelovani
ktera mu mohou pomoci Iépe se oriento-
vat v jeho oboru;

- posuzuje mnozstvi informace podle Gbyt-
ku moznosti; interpretuje ziskané vysled-
ky a zavéry, vyslovuje predpovédi na za-
kladé dat, uvazuje pii tom omezeni pouzi-
tych modeld:;

- porovna ruzné zpusoby kédovani z ruz-
nych hledisek a vysvétli proces a uskali
digitalizace;

- formuluje problém a pozadavky na jeho
fesSeni; ziskava potiebné informace, posu-
zuje jejich vyuzitelnost a dostatek (Gpl-
nost) vzhledem k fe§enému problému;
pouziva systémovy pristup k feSeni pro-
blému; pro feSeni problému sestavi mo-
del;

- prevede data z jednoho modelu do jiného:
najde nedostatky daného modelu a od-
strani je: porovna ruzné modely s ohle-
dem na uziteCnost pro feSeni daného

problému;

- data a informace, interpretace dat;

- informace a mnozstvi informace v
datech;

- chyby v datech;

- kodovani informaci a dat;

- zaznam, pienos a distribuce dat a
informaci v digitalni podobg;

- datové formaty, kodovani riz-
nych formata dat (napf. text, ob-
raz, zvuk, video);

- model jako zjednoduseni reality
(napf. schéma, graf, diagram, po-
jmova a myslenkova mapa);
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Sti‘edni Skola informatiky, poStovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu

TELESNA VYCHOVA
Obor vzdélavani: 37-51-H/001 Manipulant poStovniho provozu a piepravy
Logistika a pieprava
Celkova hodinova dotace piredmétu za dobu studia je 192 hodin

Ucebni osnova je platna od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani pocinaje prvnim rocnikem

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Charakteristika uc¢iva

Uc¢ivo je rozdéleno do tematickych celkll, které zahrnuji poznatky z télesné vychovy a sportu,
komunikaci pii pohybovych ¢innostech, organizaci, hygienu a bezpe¢nost v té€lesné¢ vychove a
sportu, kondi¢ni, kompenzacni, relaxa¢ni a jind cviceni, gymnastiku a cvi¢eni s hudebnim
doprovodem, atletiku, sportovni a pohybové hry a sporty vyzadujici zvlastni klimatické, pro-
storové nebo materialni podminky (plavani, lyzovani, snowboarding, turistika). Zaci jsou se-
znamovani s prvni predlékaiskou pomoci pii béZnych poranénich a jsou vedeni ke spravnym
reakcim na mimotadné udalosti, jako jsou pozar, zaplavy, ekologické havarie apod. Zaci
s CasteCnym osvobozenim jsou zatazovani do hodin télesné vychovy a vyucujici jejich zdra-
votni potize zohlediuji. V ptipadé¢ vétsiho pocétu Gplné osvobozenych zaku, ktefi jsou zatazeni
do tfeti zdravotni skupiny, budeme na Skole provozovat pro tyto zdky zdravotni télesnou vy-
chovu. Oblast vzdéladvani pro zdravi vybavi zadky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k pre-

ventivni a aktivni pééi o zdravi a k bezpeénému pouzivani digitalnich technologii.

Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Cilem télesné vychovy je pomoci zakiim nachézet prostor k osvojovani si novych pohybo-
vych dovednosti, k vyuzivani rizného sportovniho nafadi a nacini, k seznameni s navody pro
pohybovou prevenci, korekci jednostranného zatiZeni i pro rozvoj zdravotné orientované té-
lesné zdatnosti a vykonnosti. Zaci se uéi vyuzivat pohybové ¢innosti v riizném prostiedi a
s riznymi U¢inky, zvykaji si na rizné socialni role, které vyzaduji spolupraci a odpovédnost
za zdravi své 1 spoluzadkl. Vyznamné je i propojovani pohybovych ¢innosti s dal§imi oblastmi
vzdelavani, jako jsou vychova ke zdravi, estetika a ekologie.

Pojeti vyuky
V télesné vychové je nutné zohlediiovat mentalitu divek a chlapcl. Vékové a individualni

zvlastnosti. Volené metody a vyzadované vykony musi byt umérné fyzickému a dusevnimu
rozvoji zakl. Dulezité je, aby télesnad vychova byla vSestranna a rozvijejici, méla by byt zdro-

73



Ucebni osnovy

jem radosti a zdravi. U zakd se zaméfujeme na schopnost samostatného feSeni a pruzného
reagovani a diraz klademe na spolupraci a vzajemnou pomoc. Pii vykladu je tfeba vychazet
z poznatkl a védomosti a aplikovat je na popisy mechanismt v télesné vychove.

Hodnoceni vysledkii

Hodnoceni zakt vychazi z platného klasifikacniho fadu Skoly, vyuziva klasifikacni stupnici,
slovni hodnoceni a jejich kombinace. Do hodnoceni se nezahrnuje pouze Groven pohybovych
dovednosti, ale i celkovy piistup zakt k pohybovym aktivitam a snaha zakli o dosaZeni co
nejlepsiho vykonu.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Vyuka predmétu rozviji télesné dovednosti, coz se uplatiluje v pracovni motorice a schopnosti
efektivné vykondvat télesnou praci, uci se vyuzivat télesnd cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil vzhledem k pozadavkim budouciho povolani a tim se realizuje prifezové téma
Clovek a svét prace a posiluje klicova kompetence k pracovnimu uplatnéni. Béhem turistic-
kého pobytu v pfirodé a na lyzafském-snowboardovém kurzu se realizuje priifezové téma
Clovek a Zivotni prostiedi a posiluji kli¢ové kompetence socialni. Dodrzovanim pravidel her
a soutézi je snahou piispct co nejveétsi mirou k Gspéchu celého druzstva, respektovani osob-
nosti, ale 1 pfijiméni odpovédnosti a diisledkii plynoucich z piijatych rozhodnuti se realizuje
prifezové téma Clovek v demokratické spoleénosti.

Orientac¢ni pocet hodin

Tematicky celek Pocet hodin
1 Péce o zdravi 6
2 Télesna vychova 186
2.1 Teoretické poznatky 6
2.2 Pohybové dovednosti 180
Télesna cviceni 9
Gymnastika 30
Atletika 32
Pohybové hry 95
Upoly 6
Turistika v ptirodé Tydenni kurzy *
Testovani télesné zdatnosti 8
Celkem 192
3 Zdravotni télesna vychova
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Rozdéleni uéiva do ro¢nika

Tematicky celek Celkem 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
1 Péce o zdravi 6 3 3 -
2 Télesna vychova 186 63 63 60
2.1 Teoretické poznatky 6 2 2 2
2.2 Pohybové dovednosti 180 61 61 58
Télesna cviceni 9 3 3 3
Gymnastika 30 10 10 10
Atletika 32 12 12 8
Pohybové hry 95 26 32 37
Upoly 6 6 - -
Turistika v ptirodé kurz * kurz * kurz * -
Testovani télesné zdatnosti 8 4 4 -
Celkem 192 66 66 60

3 Zdravotni télesna vychova

* Pozn.: O zarazeni kurzi rozhoduje fFeditelka Skoly internim piedpisem.
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2. Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

L. ro¢nik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
Z4k:
1 Péce o zdravi 3
Zdravi 1

- uplatiluje ve svém jednani za-
kladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku;

- popiSe, jak faktory zivotniho
prostiedi ovliviluji zdravi lidi;

- zdavodni vyznam zdravého Zi-
votniho stylu;

- dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektive
a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci disledky;

- popise vliv fyzického a psychic-
kého zatiZzeni na lidsky organis-
mus;

- diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhod-
nych partnerech a o odpovéd-
ném piistupu k pohlavnimu Zzi-
votu;

- orientuje se v zasadach zdravé
vyzivy a v jejich alternativnich
smérech;

- dovede uplatiiovat naucené mo-
delové situace k feSeni konflikt-
nich situaci;

- objasni disledky socidln¢€ pato-
logickych zéavislosti na zivot
jednotlivce, rodiny a spolecnosti
a vysvétli, jak aktivné chrénit
své zdravi;

- dovede posoudit vliv médii
a reklamy na Zivotni styl jedince
a na péci o své zdravi;

kriticky hodnoti medidlni obraz

- Cinitelé ovliviwjici zdravi: Zi-
votni prostfedi, zivotni styl, po-
hybové¢ aktivity, vyziva a stra-
vovaci navyky, rizikové chovani
aj.;

- dusevni zdravi a rozvoj osobnos-
ti; socialni dovednosti; rizikové
faktory poskozujici zdravi,

- odpovédnost za zdravi své i1 dru-
hych; péce o vefejné zdravi
v CR, zabezpeceni v nemoci;
prava a povinnosti v piipadé
nemoci nebo urazu;

- partnerské vztahy; lidska sexua-
lita;

- prevence Urazl a nemoct;

- medidlni obraz krasy lidského
téla, komeréni reklama.
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Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
krasy lidského téla a komerc¢ni re-
klamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace
svého vzhledu;
Zasady jednani v situacich osob- 1
niho ohroZeni a za mimoradnych
udalosti
- popiSe ulohu statu a mistni sa- | - mimotadné udalosti (zivelni
mospravy pii ochrané zdravi pohromy, havarie, krizové situa-
a zivotl obyvatel, ce aj.);
- dovede rozpoznat hrozici nebez-
peci a vi, jak na né reagovat | - zdkladni ukoly ochrany obyva-
v situacich osobniho ohrozeni telstva (varovani, evakuace).
a za mimoradnych udalosti;
- prokaze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci sob¢ a jinym;
- popiSe ¢innost pii mimotadnych
udalostech;
Prvni pomoc 1
- uvede zasady poskytovani prvni | - Urazy a nahlé zdravotni ptihody;
pomoci; - poranéni pfi hromadném zasaze-
ni obyvatel;
- stavy bezprostfedné ohrozujici
Zivot.
2 Télesna vychova 63
2.1 Teoretické poznatky 2

- voli sportovni vybaveni (vystroj
a vyzbroj) odpovidajici piislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygien¢,
bezpecnosti) a dovede je udrzo-
vat a oSetfovat;

- sestavi soubory zdravotné zame¢-
fenych cviceni, cviceni pro té-
lesnou a duSevni relaxaci; na-
vrhne kondi¢ni program osobni-
ho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku;

- je schopen kultivovat své télesné

- vyznam pohybu pro zdravi; pro-
sttedky ke zvySovani sily, rych-
losti,  vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti;

- technika a taktika;

- zéasady sportovniho tréninku;

- odborné nazvoslovi;

- vystroj, vyzbroj;

- Udrzba;

- hygiena a bezpecnost;

- vhodné obleceni — cvicebni tbor
a obuti;

- zachrana a dopomoc;

- zdsady chovdni a jedndni
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Vysledky vzdélavani

U¢ivo v RVP

Pocet hodin

a pohybové projevy;

dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost
a pohyblivost;

ovladd kompenzacni cviceni
k regeneraci télesnych a duSev-
nich sil, 1 vzhledem
k pozadavkiim budouciho povo-
lani;

uplatiiuje osvojené zpusoby re-
laxace;

dokaze zjistit urovein pohybli-
vosti, ukazatele své télesné zdat-
nosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shod¢é se zjiSténymi
udaji;

pozna chybné a sprdvné prova-
déné cinnosti, umi analyzovat
a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu;

v rizném prostiedi,
- regenerace a kompenzace;
- relaxace;
- rozhodovani;
- pravidla her, zavodi a soutézi;
- zdroje informaci.

dovede uplatiiovat techniku
a zéklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvét-
vich;

dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani;

dokazZe vyhledat potfebné infor-
mace z oblasti zdravi a pohybu;

nastupuje do tvaru a dokaze ve-
let druzstvu;

ovlada relaxacni cviceni, dokaze
se adaptovat na aerobni i anae-
robni zatéz;

adaptuje se na fyzickou zatéz;
ovldda kompenzacni cviceni
k regeneraci télesnych a duSev-
nich sil, 1 vzhledem
k pozadavkiim budouciho povo-
lani;

uplatiiuje osvojené zpusoby re-

2.2 Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici,
kondi¢ni, koordina¢ni, kompen-
zacni, relaxacni aj. jako soucdst
vSech tematickych celkd.
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Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
laxace;
- rozviji svoji télesnou zdatnost;
- zdokonaluje svoje pohybové
projevy;
- zvldda pohybové hry s riznym
zaméfenim a  vyuzivd  je
k rozvoji pohybovych dovednos-
ti;
- zvldda chiizi a beéh, skoky na
misté a z mista v gymnastickém
provedeni;
Gymnastika 10
- predvede riizné akrobatické prv- | - gymnastika;
ky na akrobatickém pésu;
- dokaze spojovat jednotlivé cvi- | - cviCeni snaéinim, cvi¢eni na
ky; naradi, akrobacie, $plh;
- tvofi gymnastické sestavy;
- zvlada rizné prvky na vybraném | - rytmickd gymnastika: pohybové,
naradi; kondi¢ni a taneéni Cinnosti
s hudebnim a rytmickym dopro-
- je schopen sladit pohyb vodem;
s hudbou, umi sestavit pohybové
vazby, hudebné pohybové moti- | - kalanetika;
vy a vytvoftit pohybovou sestavu
(skladbu); - aerobik;
- zvladne teoreticky a prakticky | - posilovaci cviceni.
posilovaci cviceni vSech svalo-
vych skupin, coZ napomaha lep-
Simu drZeni téla a k zlepSeni vy-
konnosti pfi jinych sportech;
Atletika 12
- umi nizky start, ovlada techniku | - behy (rychly, vytrvaly); starty;
sprintu a vytrvalostniho béhu; skoky do vysky a do dalky; hody
- zvladne technicky vybrané dis- a vrh kouli.
cipliny;
Pohybové hry 26

zvladne zakladni herni ¢innosti

drobné a sportovni:
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Vysledky vzdélavani

U¢ivo v RVP

Pocet hodin

jednotlivee s mi¢em 1 bez néj,
zakladni kombinace, bézné herni
systémy a dokaze je aplikovat ve
hie;

ovlada pravidla a dokaze je apli-
kovat pii hte, pfi rozhodovani
sportovniho zapasu,

je schopen rozlisit nesportovni
chovani;

umi zvolit vhodnou taktiku
vzhledem k trovni svych pohy-
bovych dovednosti i dovednosti
spoluhract a protihraci;
komunikuje pfi pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva od-
bornou terminologii;

dovede se zapojit do organizace
turnajl a soutézi,

dokaze rozhodovat, zapisovat
a sledovat vykony jednotlivet;
dovede pfipravit prostiedky
k planovanym pohybovym ¢in-
nostem;

dovede o pohybovych ¢innos-
tech diskutovat, analyzovat je
a hodnotit;

vyuzivd pohybové &innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu
a zvySovani télesné zdatnosti;
uplatiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

ovldda zakladni herni cinnosti
jednotlivee a participuje na ty-
movém hernim vykonu druzstva;

(alesponi dvé sportovni hry)
- vybijend, prehazovana, badmin-
ton, ringo, stolni tenis;

- volejbal, basketbal, futsal, flor-
bal.

zdokonaluje se v obratnosti,
zvlada zakladni prvky sebeobra-

ny;

proly
- pady;

- zakladni sebeobrana.
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dokaze se adaptovat na vodni
prostiedi, zvladne alesponl jeden
plavecky zpusob;

dodrzuje zasady hygieny;

dokaze hlavni zéasady poskyto-
vani prvni pomoci tonoucimu;

zvladne zakladni vodacky vy-
cvik a dokdze po jeho absolvo-
vani ujet uréitou vzdalenost na
lodi;

dodrzuje zasady bezpecného
chovani;

- adaptace na vodni prostiedi;

- dva plavecké zplisoby;

- urcenda vzdalenost plaveckym
zpusobem;

- dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho;

- vodacky vycvik.

Vysledky vzdélavani Uc¢ivo v RVP Pocet hodin
Turistika a sporty v prirodé Tydenni
kurzy *
- vyuziva riznych forem turistiky; | - pfiprava turistické akce;
- umi se pfipravit na turistickou
akei; - orientace v krajing;
- nauci se orientovat v krajin¢;
- zvlada orientacni béh; - orientacni béh.
LyZovani — snowboarding Tydenni
kurzy *
- umi si sam pfipravit vyzbroj | - zaklady sjezdového lyzovani
a pecuje o ni; (zatdCeni, zastavovani, sjizdéni
- ovladd techniku bezpecného 1 pfes terénni nerovnosti);
sjizdéni svahu na lyzich (snow-
boardu) a jizdu na rGznych vle- | - carving;
cich;
- dokaze technicky spravné a bez- | - snowboarding;
pecné sjizdét na lyzich nebo na
snowboardu i obtiznéjsi svahy; - chovani pfi pobytu v horském
- dodrzuje bezpe€nostni pravidla prostiedi.
pii jizdé po svahu a na vlecich,
dokéze adekvatné reagovat na
nebezpeci, ktera pfi pohybu na
horach hrozi (zména pocasi, ura-
zy apod.);
- umi poskytnout prvni pomoc pii
béznych trazech;
- chova se ekologicky;
Plavani Tydenni
kurzy *
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Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

U¢ivo v RVP

Pocet hodin

pii  vodackém sportu uziva
ochranné bezpecnostni pomic-
ky;

pfi sportu a pobytu v pfirod¢ se
chova ekologicky a uplatiuje
poznatky z ochrany zivotniho
prostiedi;
dodrzuje
rozvoje ve
normami;
pobytu v piirod¢ i turistiky vyu-
ziva  k prohloubeni poznatki
z jinych predméti;

umi si sam pfipravit vyzbroj
a pecovat o ni;

zasady udrzitelné¢ho
shod¢ s pravnimi

oveéil uroven télesné zdatnosti
a svalové nerovnovahy;

Testovani télesné zdatnosti

motorické testy.

zvoli vhodna cvicéeni ke korekci

svého  zdravotniho  oslabeni
a dokaze rozlisit vhodné a ne-
vhodné  pohybové  Cinnosti

vzhledem k poruse svého zdravi;

je schopen zhodnotit své pohy-
bové mozZnosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky po-
hybovych aktivit.

3 Zdravotni télesna vychova

specialni korektivni cvi¢eni pod-
le druhu oslabeni;

pohybové  aktivity, zejména
gymnastickd cviceni, pohybové
hry, plavani, turistika a pobyt
v ptirodg;

kontraindikované pohybové ak-
tivity.
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5 Ucebni osnovy

IL. roénik: 2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
Z4k: 1 Péce o zdravi 3
Zdravi 1

- uplatiuje ve svém jednani za-
kladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku;

- popiSe, jak faktory zivotniho
prosttedi ovliviiuji zdravi lidi;

- zdavodni vyznam zdravého zi-
votniho stylu;

- dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektive
a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky;

- popise vliv fyzického a psychic-
kého zatiZzeni na lidsky organis-
mus;

- diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhod-
nych partnerech a o odpovéd-
ném piistupu k pohlavnimu Zzi-
votu;

- orientuje se v zasadach zdravé
vyzivy a v jejich alternativnich
smérech;

- dovede uplatiiovat naucené mo-
delové situace k feSeni konflikt-
nich situaci;

- objasni disledky socidln¢€ pato-
logickych zéavislosti na zivot
jednotlivce, rodiny a spolecnosti
a vysvétli, jak aktivné chrénit
své zdravi;

- dovede posoudit vliv médii
a reklamy na Zivotni styl jedince
a na péci o své zdravi;

- kriticky hodnoti medidlni obraz

Cinitelé ovlivilyjici zdravi: zi-
votni prostfedi, zivotni styl, po-
hybové¢ aktivity, vyziva a stra-
vovaci navyky, rizikové chovani
aj.;

duSevni zdravi a rozvoj osobnos-
ti; socialni dovednosti; rizikové
faktory poSkozujici zdravi;
odpovédnost za zdravi své i dru-
hych;

pé&e o vefejné zdravi v CR, za-
bezpeceni v nemoci;

prava a povinnosti v piipadé
nemoci nebo urazu;

partnerské vztahy; lidska sexua-
lita;

prevence urazil a nemoci;

medidlni obraz krasy lidského
téla, komercni reklama.
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Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
krasy lidského téla a komer¢ni
reklamu; dovede posoudit pro-
spesné moznosti kultivace a es-
tetizace svého vzhledu;
Zasady jednani v situacich osob- 1
niho ohroZeni a za mimoradnych
udalosti
popiSe ulohu stitu a mistni sa- | - mimofadné wudalosti (zivelni
mospravy pii ochrané¢ zdravi pohromy, havarie, krizové situa-
a zZivotl obyvatel, ce aj.);
dovede rozpoznat hrozici nebez- | - zakladni tkoly ochrany obyva-
pe¢i a vi, jak na n¢ reagovat telstva (varovani, evakuace).
v situacich osobniho ohrozeni
a za mimotradnych udalosti;
popiSe ¢innost pii mimotfadnych
udalostech;
Prvni pomoc 1
prokdze dovednosti poskytnuti | - Urazy a nahlé zdravotni pfihody;
prvni pomoci sobég a jinym,; - poranéni pfi hromadném zasaZze-
uvede zasady poskytovani prvni ni obyvatel;
pomoci; - stavy bezprosttedné ohroZujici
Zivot.
2 Télesna vychova 63
2.1 Teoretické poznatky 2

voli sportovni vybaveni (vystroj
a vyzbroj) odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkdm
(klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzo-
vat a oSetfovat;

sestavi soubory zdravotné zame-
fenych cviceni, cviceni pro té-
lesnou a dusevni relaxaci; na-
vrhne kondi¢ni program osobni-
ho rozvoje a vyhodnoti jej;
uplatiuje zasady sportovniho
tréninku;

je schopen kultivovat své télesné
a pohybové projevy;

- vyznam pohybu pro zdravi;

- prosttedky ke zvySovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti;

- technika a taktika;

- zésady sportovniho tréninku;

- odborné nazvoslovi;

- vystroj, vyzbroj;

- udrzba;

- hygiena a bezpecnost;

- vhodné oble€eni — cvicebni ubor
a obuti;

- zéachrana a dopomoc;

- zésady chovani a
v rizném prostiedi;

jednani
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5 Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost
a pohyblivost;

ovldda kompenzacni cviceni
k regeneraci télesnych a duSev-
nich sil, 1 vzhledem
k pozadavkiim budouciho povo-
lani; uplatiiuje osvojené zptisoby
relaxace;

dokaze zjistit urovenn pohybli-
vost, ukazatele své té€lesné zdat-
nosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shod¢ se zjiSténymi
udaji;

pozna chybné a spravné prova-
déné cinnosti, umi analyzovat
a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu;

dovede uplatiovat techniku
a zéklady taktiky v zékladnich
a vybranych sportovnich odvét-
vich;

dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani;

dokazZe vyhledat potfebné infor-
mace z oblasti zdravi a pohybu;

regenerace a kompenzace;
relaxace;
rozhodovani;

- pravidla her, zavodi a soutézi;

- zdroje informaci.

nastupuje do tvaru a dokaze ve-
let druzstvu;

ovlada relaxacni cviceni, dokaze
se adaptovat na aerobni i anae-
robni zatéz;

adaptuje se na fyzickou zatéz;

ovladd kompenzaéni cviceni
k regeneraci télesnych a duSev-
nich sil, 1 vzhledem

k pozadavklim budouciho povo-
lani;

uplatituje osvojené zplsoby re-
laxace;

rozviji svoji télesnou zdatnost;
zdokonaluje svoje pohybové

2.2 Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

- potadova, vSestranné rozvijejici,
kondi¢ni, koordina¢ni, kompen-
zacni, relaxaéni aj. jako soucast
vSech tematickych celkd.
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Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
projevy;
zvlada pohybové hry s rtiznym
zaméfenim a  vyuzivd  je
k rozvoji pohybovych dovednos-
ti;
Gymnastika 10
zvladd chizi a béh, skoky na | - gymnastika;
misté a z mista v gymnastickém
provedeni;
pfedvede rizné akrobatické prv- | - cvieni s nacinim, cvi¢eni na
ky na akrobatickém pésu; naradi, akrobacie, $plh;
dokaze spojovat jednotlivé cvi-
ky;
tvoii gymnastické sestavy;
zvlada rizné prvky na vybraném
naradi;
je  schopen sladit pohyb | - rytmickd gymnastika: pohybové,
s hudbou, umi sestavit pohybové kondicni a tanecni cinnosti
vazby, hudebn& pohybové moti- s hudebnim a rytmickym dopro-
vy a vytvofit pohybovou sestavu vodem;
(skladbu); - kalanetika;
- aerobik;
zvladne teoreticky a prakticky | - posilovaci cviceni.
posilovaci cviceni vSech svalo-
vych skupin, coZ napomaha lep-
Simu drZeni téla a k zlepSeni vy-
konnosti pfi jinych sportech;
Atletika 12
umi nizky start, ovlada techniku | - béhy (rychly, vytrvaly); starty;
sprintu a vytrvalostniho b&hu; skoky do vysky a do dalky;
zvladne technicky vybrané dis- | - hody a vrh kouli.
cipliny;
Pohybové hry 32

zvladne zakladni herni Cinnosti
jednotlivee s mi¢em 1 bez néj,

drobné a sportovni:
(alesponi dvé sportovni hry)
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5 Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

zékladni kombinace, béZné herni
systémy a dokaze je aplikovat ve
hre;

ovlada pravidla a dokaze je apli-
kovat pti hie, pfi rozhodovani
sportovniho zapasu;

je schopen rozlisit nesportovni
chovani;

umi zvolit vhodnou taktiku
vzhledem k trovni svych pohy-
bovych dovednosti i dovednosti
spoluhracu a protihracu;
komunikuje pii pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signdly a vhodné pouziva od-
bornou terminologii;

dovede se zapojit do organizace
turnajl a soutézi;

dokaze rozhodovat, zapisovat
a sledovat vykony jednotlivct;
dovede pfipravit prostiedky
k planovanym pohybovym ¢in-
nostem;

dovede o pohybovych ¢innos-
tech diskutovat, analyzovat je
a hodnotit;

vyuziva pohybové cCinnosti pro
vSestrannou pohybovou piipravu
a zvySovani télesné zdatnosti;
uplatiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

ovladd zakladni herni cinnosti
jednotlivce a participuje na ty-
movém hernim vykonu druZstva;

- vybijend, piehazovana, badmin-
ton, ringo, stolni tenis;

- volejbal, basketbal, futsal, flor-
bal.

vyuziva riznych forem turistiky;
umi se pfipravit na turistickou
akci;

nauci se orientovat v krajing;
zvlada orientac¢ni beh;

Turistika a sporty v prirodé
- pftiprava turistické akce;
- orientace v krajing;

- orientacni béh.

Tydenni
kurzy

umi si sam pfipravit vyzbroj

LyZovani — snowboarding

- zéklady sjezdového lyZovéni

Tydenni
kurzy
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Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

a pecuje o ni;

ovladd techniku bezpecného
sjizdéni svahu na lyzich (snow-
boardu) a jizdu na rtznych vle-
cich;

dokaze technicky spravné a bez-
pecné sjizdét na lyzich nebo na
dodrzuje bezpecnostni pravidla
pii jizdé po svahu a na vlecich,
dokaze adekvatné¢ reagovat na
nebezpeci, kterd pfi pohybu na
horach hrozi (zména pocasi, ura-
zy apod.);

umi poskytnout prvni pomoc pfii
béznych trazech;

chova se ekologicky;

(zataceni, zastavovani, sjizdéni
1 pfes terénni nerovnosti);

carving;
snowboarding;

chovani pii pobytu v horském
prostiedi.

dokaze se adaptovat na vodni
prostiedi, zvladne alespoil jeden
plavecky zpisob;

dodrzuje zasady hygieny;

dokaze hlavni zéasady poskyto-
vani prvni pomoci tonoucimu;

zvladne zakladni vodacky vy-
cvik a dokaze po jeho absolvo-
vani ujet urcitou vzdalenost na
lodi;
dodrzuje
chovani;
pfi  vodackém sportu uziva
ochranné bezpecnostni pomic-
ky;

pfi sportu a pobytu v pfirod¢ se
chova ekologicky a uplatiiuje
poznatky z ochrany Zivotniho
prostiedi;
dodrzuje
rozvoje ve
normami;
pobytu v ptirod¢ i turistiky vyu-
zivd  k prohloubeni poznatkii
z jinych predméti;

zasady  bezpecného

zasady udrzitelného
shodé¢ s pravnimi

Plavani

adaptace na vodni prostiedi;

dva plavecké zptisoby;

uréend vzdalenost plaveckym
zpusobem;

dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho;

vodacky vycvik.

Tydenni
kurzy *
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5 Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
- umi si sam pfipravit vyzbroj
a pecovat o ni;
Testovani télesné zdatnosti 4

oveéfl uroven télesné zdatnosti
a svalové nerovnovahy;

motorické testy.

zvoli vhodna cviéeni ke korekci

svého zdravotniho  oslabeni
a dokaze rozlisit vhodné a ne-
vhodné  pohybové  Cinnosti

vzhledem k poruse svého zdravi;

je schopen zhodnotit své pohy-
bové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky po-
hybovych aktivit.

3 Zdravotni télesna vychova

specialni korektivni cviceni pod-
le druhu oslabeni;

pohybové aktivity, zejména
gymnastickd cviceni, pohybové
hry, plavani, turistika a pobyt
v ptirodé;

kontraindikované pohybové ak-
tivity.
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II1. ro¢nik:

2 hodiny tydné, celkem 60 hodin

Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
Zak: 2. Télesna vychova 60
2.1 Teoretické poznatky 2

voli sportovni vybaveni (vystroj
a vyzbroj) odpovidajici prislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygien¢,
bezpecnosti) a dovede je udrzo-
vat a oSetfovat;

uvede zasady poskytovani prvni
pomoci;

popise ¢innost pii mimoradnych
udalostech;

sestavi soubory zdravotné zame-
fenych cviceni, cviceni pro te-
lesnou a dusSevni relaxaci; na-
vrhne kondi¢ni program osobni-
ho rozvoje a vyhodnoti jej;
uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku;

je schopen kultivovat své télesné
a pohybové projevy;

dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost
a pohyblivost;

ovladd kompenzacni cviceni
k regeneraci télesnych a duSev-
nich sil, 1 vzhledem
k pozadavkiim budouciho povo-
lani; uplatiiuje osvojené zpusoby
relaxace;

dokédze zjistit troven pohybli-
vost, ukazatele své télesné zdat-
nosti a korigovat si pohybovy
rezZim ve shod¢ se zjiSténymi
udaji;

pozna chybné a spravné prova-
déné cinnosti, umi analyzovat
a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu;

dovede uplatiiovat techniku
a zaklady taktiky v zékladnich
a vybranych sportovnich odvét-

vyznam pohybu pro zdravi;
prostiedky ke zvySovani sily,
rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti;

technika a taktika;

zasady sportovniho tréninku;
odborné nazvoslovi;

vystroj, vyzbroj;

udrzba;

hygiena a bezpecnost;

vhodné obleceni — cvicebni ubor
a obuti;

zéachrana a dopomoc;
zdasady chovani a
v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace;
relaxace;

rozhodovani;

jednani

- pravidla her, zavodi a soutézi;
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5 Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

vich;
dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani;

dokéze vyhledat potiebné infor-
mace z oblasti zdravi a pohybu;

- zdroje informaci.

nastupuje do tvaru a dokaze ve-
let druzstvu;

ovlada relaxaéni cviCeni, dokaze
se adaptovat na aerobni i anae-
robni zat€z;

adaptuje se na fyzickou zatéz;
ovladd kompenzacni  cviceni
k regeneraci télesnych a duSev-
nich sil, 1 vzhledem
k pozadavkiim budouciho povo-
lani;

uplatiiuje osvojené zpusoby re-
laxace;

rozviji svoji télesnou zdatnost;
zdokonaluje svoje pohybové
projevy;

zvlada pohybové hry s rtiznym
zaméfenim a  vyuzivda je
k rozvoji pohybovych dovednos-
ti;

2.2 Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici,
kondi¢ni, koordina¢ni, kompen-
zacni, relaxacni aj. jako soucést
vSech tematickych celkd.

je  schopen sladit  pohyb
s hudbou, umi sestavit pohybové
vazby, hudebné pohybové moti-
vy a vytvorit pohybovou sestavu
(skladbu);

zvladne teoreticky a prakticky
posilovaci cvieni vSech svalo-
vych skupin, coZ napomaha lep-
Simu drZeni téla a k zlepSeni vy-
konnosti pfi jinych sportech;

Gymnastika

- kalanetika;
- aerobik;

- posilovaci cviceni.

10
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Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
Atletika 8
umi nizky start, ovlada techniku | - bé&hy;
sprintu a vytrvalostniho b&hu;
zvladne technicky vybrané dis- | - technické discipliny.
cipliny;
Pohybové hry 37

zvladne zékladni herni Cinnosti
jednotlivce s miCem i bez ngj,
zékladni kombinace, bézné herni
systémy a dokaze je aplikovat ve
hre;

ovlada pravidla a dokaze je apli-
kovat pfi hie, pti rozhodovani
sportovniho zapasu;

je schopen rozlisit nesportovni
chovani;

umi zvolit vhodnou taktiku
vzhledem k Grovni svych pohy-
bovych dovednosti i dovednosti
spoluhract a protihracu;
komunikuje pfi pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signadly a vhodné pouZziva od-
bornou terminologii;

dovede se zapojit do organizace
turnaji a soutézi;

dokdze rozhodovat, zapisovat
a sledovat vykony jednotlivci;
dovede pfipravit prostiedky
k planovanym pohybovym ¢in-
nostem;

dovede o pohybovych cinnos-
tech diskutovat, analyzovat je
a hodnotit;

vyuzivd pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pifipravu
a zvySovani télesné zdatnosti;
uplatiiuje zésady bezpe¢nosti pii
pohybovych aktivitach;

ovlada zakladni herni cinnosti
jednotlivee a participuje na ty-
movém hernim vykonu druzstva;

drobné a sportovni:

(alespon dvé sportovni hry)

- vybijend, pfehazovana, badmin-
ton, ringo, stolni tenis;

- volejbal, basketbal, futsal, flor-
bal.
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5 Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

zvoli vhodna cviéeni ke korekci

svého  zdravotniho  oslabeni
a dokaze rozliSit vhodné a ne-
vhodné  pohybové  Cinnosti

vzhledem k poruse svého zdravi,

je schopen zhodnotit své pohy-
bové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky po-
hybovych aktivit.

3 Zdravotni télesna vychova

specialni korektivni cvi¢eni pod-
le druhu oslabeni;

pohybové  aktivity, zejména
gymnastickd cviceni, pohybové
hry, plavani, turistika a pobyt
v prirodg;

kontraindikované¢ pohybové ak-
tivity.
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Ucebni osnovy

Sti‘edni Skola informatiky, poStovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Obor vzdélavani: 37-51-H/001 Manipulant poStovniho provozu a piepravy
Logistika a preprava
Celkova hodinova dotace piredmétu za dobu vzdélavani je 96 hodin

Ucebni osnova je platna od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani

1. Pojeti vyu¢ovaciho piredmétu

Obecny cil

Obecnym cilem vyucovaciho pfedmétu je rozvijet u zaki informacni gramotnost, tj. vyuzivani pro-
sttedktl informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi v profesnim i soukro-
mém zivoté. Informatické vzdelavéani vede zaky k hlubsimu porozuméni principtim, na kterych

pracuji digitalni technologie. a k rozvoii informatického mysSleni zaku, které uplatni pfi feSeni

1 neinformatickych problémau.

Charakteristika u¢iva

Ucivo predmeétu informacni a komunikaéni technologie (IKT) prohlubuje znalosti a dovednosti zakt
v oblasti hardwarového a softwarového vybaveni poéitati. Zaci pouZivaji textové editory, vytvaieji
tabulky a grafy v tabulkovych procesorech, pouzivaji funkce pro zautomatizovani prace, vytvaieji
obrazky, upravuji fotografie, tvofi prezentace a vyhledavaji informace na internetu. Komunikuji
v ramci sité internet a sdileji informace s okolnim svétem. Zaci pouZivaji prostiedky k zabezpe&eni dat
a jejich ochrané ptred zni¢enim. Tyto védomosti a dovednosti vyuzivaji ve v§ech pfedmétech vyucova-
nych v daném oboru, ke zpracovani a obhajobé¢ rocnikovych praci, ke zpracovani referatt, ke zpraco-
vani témat odbornych soutézi, k pisemné elektronické komunikaci v jazyce Ceském. Nabyté znalosti
vyuziji i pfi pfipravé na zavéreénou zkousku. Pro feSeni béznych konkrétnich ukoll zaci vyberou
vhodné programové vybaveni a za pomoci manualu a napovédy se dokazi sami seznamit s novymi
aplikacemi. Zaci se seznami se zakladnimi principy algoritmizace tloh, které si prohloubi v piipadném
navazujicim maturitnim studiu.

Vsechny vyse uvedené kompetence umoziuji zakiim zaclenéni do moderni informacni spolecnosti.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka sméiuje k tomu, aby zaci
- ziskali znalosti z oblasti hardwarového a softwarového vybaveni pocitacu;
- vidéli véci v souvislostech a dokézali najit optimalni feSeni problému;
- efektivné vyuzivali prostfedkti informacnich a komunikaénich technologii a prohlubovali si

k nim kladny vztah;
- kriticky posuzovali informacni zdroje a nepodléhali manipulaci;
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- jednali v souladu s autorskymi pravy;

- dodrzovali zésady ekologického jednéni pii vyuzivani prostiedkl informacnich a komunikac-
nich technologii;

- dodrzovali spravné zasady hygieny prace.

Pojeti vyuky

Vyuka je organizovana do vSech tii let studia a Zaci se pfi ni déli na skupiny. Kazdy zdk ma
k dispozici vlastni pocitac. Dlraz je kladen na praktické dovednosti zakti a samostatnost. Pti probirani
nového uciva je obvykle volena metoda vykladu s praktickymi ukazkami. Aktivita zakl je podnécova-
na zaddvanim samostatnych praci nebo projektovym vyuovanim. Zaci pracuji rovnéz v tymech a
svoji préci vefejné prezentuji v ramci vyucovani.

Hodnoceni vysledkii

Hodnoceni vysledki probiha v souladu se Skolnim fadem.

Pfi hodnoceni klademe duraz zvlasté na:

- schopnost praktického realizace ukolt;

- dovednost pracovat se zaujetim, vytrvalost;

- schopnost samostatn¢ shromazd’ovat informace a vyhodnocovat je;

- dovednost prezentace vysledku prace;

- schopnost tymové prace, sdélovani a obhajovani vlastniho nazoru.
Doporucenymi zpisoby hodnoceni jsou:

- klasifikace
- pochvala
- vefejna prezentace praci.

Pi#inos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priiezovych témat
Informacni a komunika¢ni technologie prostiednictvim vhodnych vyukovych strategii rozvijeji
v ramci klicovych kompetenci a jejich dil¢ich slozek zejména:

- komunikativni kompetence (komunikace prostfednictvim internetu, psani ufednich dopist,
prezentace, tvorba www stranek);

- socialni a personalni kompetence (pii feSeni projektt se Zaci uci spolupracovat, vytvareji soci-
alni skupiny v rameci tiidy i v ramci projektd s partnerskymi Skolami);

- schopnost fesit problémy (problémové ulohy);

- kompetence vyuzivani digitalnich technologii a efektivni prace s informacemi;

- kompetence k aplikaci matematickych postupti pfi feSeni praktickych tukolt.

Predmét pfispiva k rozvoji zejména nékterych prafezovych témat
- Clovék a svét prace — osvojeni kompetence aktivniho rozhodovani o vlastni profesni kariéfe;
- Clovek a digitalni svét — pouZzivani digitalnich prosttedki a efektivni prace s nimi.
Zvladnuti tohoto pfedmétu je nezbytnym predpokladem pro uspéSny profesni rust studentd.

Orientacni pocet hodin
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Tematicky celek Pocet hodin
1. Data, informace a modelovani 10
2. Tvorba, testovani a provoz softwaru 20
3. Informacni systémy, pfenosové moznosti internetu 20
4. Digitalni technologie 46
Celkem 96
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2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

1. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Z4k: 1 Data, informace a modelovani
- data a informace, interpretace dat; 10
- informace a mnozstvi informace v -
- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a datech:
kterd mu mohou pomoci Iépe se orientovat | - chyby v datech:
v jeho oboru; - kodovani informaci a dat;
- posuzuje mnozstvi informace podle ubyt- | - ziznam, ptenos a distribuce dat a
ku moznosti; interpretuje ziskané vysledky informaci v digitalni podobég:
a zavery, vyslovuje pfedpovédi na zaklad€ | - datové forméty, kodovani riznych
dat, uvazuje pfi tom omezeni pouzitych formatd dat (napf. text, obraz, zvuk,
modeli; video);
- ___porovna ruzné zpusoby kodovani - _model jako zjednoduseni reality (napf.
z raznych hledisek a vysvétli proces a schéma, graf, diagram, pojmova a
uskali digitalizace: mys$lenkova mapa):
- formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni: ziskava potfebné informace, posu-
zuje jejich vyuzitelnost a dostatek (upl-
nost) vzhledem k feSenému problému; po-
uziva systémovy pristup k fe$eni problé-
mu; pro feSeni problému sestavi model;
- prevede data z jednoho modelu do jiného;
najde nedostatky daného modelu a od-
strani je: porovna ruzné modely s ohledem
na uzitecnost pro feSeni daného problému;
4 Digitalni technologie
- identifikuje v historii vyvoje hardwaru i Hardware a SOftwa.re .
softwaru zlomové udalosti; ukaze, které - ZIOI_nOV? ud-él-(.)stl a Fechnologle
koncepty se neméni a které ano: v historii a jejich vliv na obor, trh pra-
- vysvétli, jakym zptsobem pracuje pocita¢ ce a spolecnost; o
s daty; rozumi fungovani hardwaru nato- | = souéa§né vypoletni zafizeni, jejich
lik, aby ho mohl efektivné a bezpetné po- technické parametry. zdkladni kom-
uzivat a snadno se naudil pouzivat novy; ponenty; o
- popige. jakym zpiisobem operacni systém | - piipojitelné periferie, zobrazovaci
zaiistuie své hlavni akoly: zafizeni, vstupni/vystupni zafizeni,
- rozpozna rizné druhy pamétovych tlo- rozhrani a konektory: _
718t’, nastavuje sdileni a zalohovani dat; = ff)uborovx'f systém a pamétova Gilozis- ”
te; 25

na zakladé porozuméni fungovani softwa-

ru efektivné a bezpeéné vyuziva ruznd
uzivatelska prostiedi;
efektivné a bezpe¢né vyuziva vhodné

aplikace podle stanoveného cile;

s védomim souvislosti fyzického a digital-

niho svéta vytvaii, spravuje a chrani jednu
¢i vice digitalnich identit; kontroluje svou
digitalni stopu, at’ uz ji vytvari sim, nebo

- zafizeni s opera¢nim systémem;
- aplikaéni software a jeho vyuZiti pro
odborné ¢innosti (napf. textovy proce-

sor, tabulkovy procesor, software pro

tvorbu prezentaci, graficky software,

software pro oblast 3D technologii);
- zafizeni s vestavénymi systémy:;

Bezpednost v digitalnim prostiedi

97




Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani Uéivo Pocet
hodin
nékdo jiny, v pfipad€ potieby dokaze pou- | -  digitalni identita
zivat sluzby internetu anonymne; - digitalni stopa — v€doma a nevédoma,
- v pfipadé personalizovaného obsahu logy. metadata, cookies a naruSeni
dokaze identifikovat obsah generovany al- soukromi pfi vyuzivani technologii;
goritmy doporucovacich systému (napfr. - sledovani uzivatele, algoritmy social-
rabbit hole) nich siti a personalizace obsahu, do-

porucovaci systémy
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2. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Z4k:
2 Tvorba, testovani a provoz softwaru 20
Navrh programu =
- urdi, zda je dany postup algoritmem; vy- - zadani ulohy, vstup, vystup, podmin-
svétli dany algoritmus, program; ky feseni;
- r1ozdé&li problém na mensi ¢asti, rozhodne, | - rozdéleni problému na ¢asti, identifi-
které je vhodné fesit algoritmicky, své kace ndvaznosti dat, opakujicich se
rozhodnuti zdvodni; sestavi a zapise al- vzord a mist pro rozhodovani;
goritmy pro feSeni problému; - pojem algoritmus, vlastnosti algorit-
- zobecni feSeni pro §irsi tfidu problému; mu, ruzné zapisy algoritmu;
ovéii spravnost, najde a opravi piipadnou | Tvorba a vyvoj programu
chybu v algoritmu; - zapis algoritmu vhodnou formou
- hodnoti algoritmy podle riznych hledisek (napf. blokové schéma, pfirozené a
porovna a vybere pro feseny problém ten forméalni jazyky. skriptovaci a pro-
nejvhodnéisi; vylepsi algoritmus podle gramovaci jazyk);
zvoleného hlediska: - zékladni koncepce tvorby programu
- sestavi piehledny program v blokové ori- (napf. proménnd a datovy typ, fidici
entovaném nebo textovém jazyce, pro- piikazy, cykly);
goram otestuje a optimalizuje: - volba néstroje podle zadani ulohy;
- pouziva zakladni programové konstrukce; | - navrh programu;
Testovani programu
- zpusoby testovani programu;
— - druhy chyb, chybové hlasky:
Béh a provoz
- verze programu, instalace a aktualiza-
ce programu;
- hlaSeni a evidence zavad;
- napovéda a licence programu;
4. Digitalni technologie
Hardware a software
- efektlvné a bezpecné Vvl,ﬁiVé,VhOdné - aplika¢ni software a jeho vyuziti pro
aplikace podle stanoveného cile; odborné ¢innosti (napf. textovy proce-
sor, tabulkovy procesor, software pro
tvorbu prezentaci, graficky software,
software pro oblast 3D technologii); 13
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3. ro¢nik: 1 hodiny tydné, celkem 30 hodin

pocitacu, charakterizuje pocitacové sité€ a
internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je
komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi
v siti zajiSténa;

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl

bezpecné€ a efektivné pouzivat;
identifikuje a fesi technické problémy

vznikajici pfi praci s digitdlnimi zafizeni-
mi;
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad;

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah

1 osobni udaje v digitalnim prostredi pred

Bezpecénost v digitalnim prostredi

- zpusoby utoku na technologie, za-
kladni prvky ochrany (napf. aktuali-
zace softwaru, antivir, firewall, VPN,

- sociotechnické metody utoki na uZi-
vatele, bezpe¢né chovani a nastaveni
prostiedi (napf.: prace s hesly, vice-
faktorova autentizace, zalohovani

dat);

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
3 Informadni systémy 20
Informadni systémy ==
- informacni systém — data, jejich struk-
" .. . , . tura a vazby, definované procesy, role
vysvétli, co je informacni systém a co je = .
, - o, . uzivateld;
databaze a k ¢emu slouzi; porovnava vy- i —1in formacni systémy vyusivané v obo-
brané informacni systémy z hlediska -
stvr’uktury‘a vz4j ervnr}e prova’zarzostl; uYede Ukladéini a zpracovani dat
piiklady informacnich systému ve svém
oboru; - tabulka, jeji struktura — data, hlavicka
vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a legenda;
a navigace v informa¢nim systému speci- | - Tazeni a filtrovani velkych dat, rozpo-
fické informace podle zadani; znavani vzoru v datech, vizualizace
formuluje problém a pozadavky na jeho dat;
feSeni, specifikuje a stanovi pozadavky na | Vyvoj informacniho systému
informatni systém; L _ - postup tvorby tabulky pro vlastni
pavrhn@ Qrocesvy zpraocovam dat a roli/role potfebu a pro potfeby tymu:
jednotlivich uZivateli; o _néavrh tabulky, atributy, identifikator,
navrhne a vytvorii strukturu vzajemného Siselnik:
propojeni tabulek; -
otestuje svoje feSeni informadéniho systé-
mu se skupinou vybranych uzivatelti, vy-
hodnoti vysledek testovani, pfipadné na-
vrhne vylepSeni, naplanuje kroky k plné-
mu nasazeni informacniho systému do
provozu, rozpozna chybovy stav. zjisti je- | 4-Digitalni technologie
ho pfi¢inu a navrhne zpusob jeho odstra- Hardwqre a software ) )
néni: - aplika¢ni software a jeho vyuzZiti pro
odborné ¢innosti (napf. textovy proce-
sor, tabulkovy procesor, software pro
na zaklad¢€ porozuméni fungovani softwa- tvorbu prezentaci, graficky software,
ru efektivné a bezpecné vyuziva riizna software pro oblast 3D technologii);
uzivatelské prostiedi;
efektivné a bezpetné vyuziva vhodné Pocitaové sité a sitové sluzby
aplikace podle stanoveného cile; - typy, vlastnosti ruznvch siti, internet
veéci;
porovna jednotlivé zpusoby propojeni - pnncipy Vfungovam webu a cloudo- 10
vych sluzeb:
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Vysledky vzdélavani

U¢ivo

Pocet
hodin

poskozenim, prepisem/zménou ¢i zneuzi-

tim; reaguje na zmény v technologiich
ovliviujicich bezpec¢nost;
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Sti‘edni Skola informatiky, poStovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu

OBCHODNI ADMINISTRATIVA
Obor vzdélani: 37-51-H/001 Manipulant postovniho provozu a prepravy
Logistika a pfeprava
Celkova hodinova dotace predmétu za dobu vzdélavani je 96 hodin

Ucebni osnova je platnd od 1. 9. 2013 pocinaje prvnim ro¢nikem

1. Pojeti vyuéovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem vyucovaciho pfedmétu je, Ze Zaci ziskaji dovednost psat desetiprstovou hma-
tovou metodou, vyhotovovat pisemnosti v normalizované Uprave, ziskaji védomosti o obsa-
hové naplni a stylizaci obchodnich dopisti a dalSich pisemnosti spojenych s organizaci a fize-
nim podniku.

Predmét déle rozviji u zakd informacni gramotnost, tj. vyuzivani prostfedkli informacnich
a komunikacnich technologii, a u¢i se efektivné pracovat s informacemi v profesnim i sou-
kromém Zzivoté.

Ve vyuce se prolinaji znalosti ziskané z jinych predmétt (Cesky jazyk a literatura, cizi jazyky,
obc¢anska nauka, pravni nauka, ekonomika, ucetnictvi, manipulant postovniho provozu a pte-
pravy a s uc¢ivem praktického vyucovani). Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu po-

rozuméni principum, na kterych pracuiji digitalni technologie, a k rozvoii informatického mys-

leni zaku, které uplatni pii feSeni 1 neinformatickych problému.

Charakteristika uc¢iva

Zaci se naudi ovladat klavesnici pocitate a osvoji si Upravu pisemnosti v souladu
s normalizovanou Upravou pisemnosti. Ziskaji zakladni informace o vhodnosti Gstni a pisem-
né komunikaci v€etné jejich specifik. Osvoji si konkrétni poznatky k efektivnimu vytizovani
ptipadll persondlni agendy v souvislosti s interpersonalnimi vztahy. Dbaji na spravny pravopis
véetné znalosti interpunkce, bezchybné vyhotovovani pisemnosti, jejich zakladani, evidovani
a navrhovani formuldii v obchodni korespondenci. Cilem je sezndmit zaky s normami pro
vyhotovovani obchodnich i dal§ich pisemnosti, prace s normalizovanymi korekturnimi zna-
ménky, ziskani ptehledu o podnikové korespondenci, vécné, jazykové a formalné spravné
zpracovani pisemnosti v textovych procesorech, samostatnd stylizace pisemnosti.

Klademe diraz na organizaci prace, zakladni postaveni rukou, kladeni prstd, jisty uhoz,
spravné drzeni téla, techniku psani, pifesné psani pied rychlosti, psani bez sledovani prace
prstl, pe€livost pii praci. Rychlost postupné ptichazi se zvladnutim ptesného psani.
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Z4ci jsou vedeni k systematické praci, davaji prednost presnosti prace pied rychlosti — pied-
pokladem je zvladnuti vSech funkci v textovém procesoru, pisafskéd presnost, zru¢nost a vy-
tvareni tabulek v tabulkovém procesoru. Pfedmét rozviji u zaka ptesnost, systematickou praci,
zru¢nost, samostatnost, soustfedénost, tvotfivou praci, sebekontrolu a estetické citéni pti vyho-
tovovani pisemnosti.

Ucivo prfedmétu obchodni administrativa dale rozsifuje znalosti a dovednosti zaki v oblasti
vypoéetni techniky. Zaci pouZivaji uZivatelsky PC — vyhotovuji dokumenty v textovych pro-
cesorech, vytvareji tabulky v tabulkovych procesorech a vyhledavaji informace na internetu.
Komunikuji v rdmci sité internet a sdileji informace s okolnim svétem.

Tyto védomosti a dovednosti vyuzivaji ve vSech pfedmétech vyucovanych v daném oboru, ke

zpracovani referatli v jednotlivych pfedmétech a ke zpracovani témat odbornych soutézi. Na-
byté znalosti vyuziji i pti praktické odborné maturitni zkousce.

Vsechny vyse uvedené kompetence umoznuji zakiim zaclenéni do moderni informacéni spo-
le¢nosti.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka smétuje k tomu, aby Z4ci:

- slozili Gsp&sné statni zkouSky z kancelaiského psani na klavesnici a obchodni kore-
spondence,

- jednali v souladu s autorskymi pravy,

- efektivné vyuzivali prostiedki vypocetni techniky a prohlubovali si k nim kladny
vztah,

- dokazali kriticky posoudit informacni zdroje a nepodléhali manipulaci,

- dodrzovali zasady ekologického jednani,

- dodrzovali spravné zasady hygieny prace.

Pojeti vyuky

Vyuka je organizovana do vSech tii let studia a Zaci se pfi ni déli na skupiny. Kazdy zak ma
k dispozici vlastni pocitac. Diiraz je kladen na praktické dovednosti zakli a samostatnost. Pti
probirani nového uciva je obvykle volena metoda vykladu s praktickymi ukazkami. Aktivita
74kl je podnécovana zadavanim samostatnych praci nebo projektovym vyuéovanim. Zaci
pracuji rovnéz v tymech a svoji praci vetejné prezentuji v ramci vyucovani a na internetu.

Hodnoceni vysledki
Hodnoceni vysledkti probiha v souladu se Skolnim tadem.

P#i hodnoceni klademe duraz zvlasté na:

- schopnost praktické realizace tkolq,
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- dovednost pracovat se zaujetim, vytrvalost,

- schopnost samostatné shromazd’ovat informace a vyhodnocovat je,
- dovednost prezentace vysledku prace,

- schopnost tymové prace a sdélovani a obhajovani vlastniho nazoru.

Doporucenymi zpiisoby hodnoceni jsou:

- Kklasifikace,
- pochvala,
- vefejnd prezentace praci.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat
Obchodni administrativa prostfednictvim vhodnych vyukovych metod rozviji v ramci klico-
vych kompetenci a jejich dil¢ich slozek zejména:
- komunikativni kompetence (komunikace prostfednictvim internetu, psani ufednich i
osobnich dopisit),
- socialni a personalni kompetence (pii feseni projektl se zaci uci spolupracovat, vytva-
feji socialni skupiny v rdmci tfidy i v rdmci projektl s partnerskymi Skolami),
- schopnost fesit problémy (problémové ulohy).
Ptredmét ptispiva k rozvoji zejména prafezového tématu — loveék a svét prace. Osvojeni kom-
petence aktivniho rozhodovani o vlastni profesni kariéte.

Zvladnuti tohoto pfedmétu je nezbytnym piedpokladem pro GspéSny profesni rlist studentt.

Orienta¢ni pocet hodin

Tematicky celek Pocet hodin
1 Profesni komunikace 75
2 Digitalni technologie 21
Celkem 96
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2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

1. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

’ o ar " pocet
Vysledky vzdélavani Uc¢ivo v RVP )
y y hodin
Zak: 1 Profesni komunikace 28
- vhodné¢ uplatiuje prostiedky verbalni - vyuziti techniky v komunikaci
a neverbdlni komunikace; o o )
- verbalni a neverbalni komunikace
- normalizovand Uprava pisemnosti a
manipulace s nimi, CSN 01 6910,
typografickd pravidla pfi psani na
pocitaci
- psani na klavesnici, pouzivani pro-
e, . . ramu ATF, nacvik desetiprstové
- pfesné a rychle ovlada klavesnici desetiprs- g . y p
tovou hmatovou metodou: hmatové metody na pfesnost a po-
stupné na rychlost
- vyhotovuje zadosti; - 74dosti
. . . 2 Digitalni technologie
- na zakladé€ porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpecné vyuziva rlizna uziva- Hardware a software 5

telskéd prostiedi:
efektivné a bezpeéné vyuziva vhodné apli-

kace podle stanoveného cile;

s védomim souvislosti fyzického a digital-

niho svéta vytvari, spravuje a chrani jednu

aplikaéni software a jeho vyuziti pro

odborné &innosti (napf. textovy proce-

sor, tabulkovy procesor, software pro

tvorbu prezentaci, graficky software,

software pro oblast 3D technologii):

¢i vice digitalnich identit;
kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji vy-

tvaii sam, nebo nékdo jiny, v pfipad€ potie-
by dokaze pouzivat sluzby internetu ano-
nymng¢;

v pripadé personalizovaného obsahu dokaze

Bezpecnost v digitalnim prostredi

identifikovat obsah generovany algoritmy
doporucovacich systémau.

- digitalni identita, elektronicky pod-
pis, eGovernment a statni infor-

macni systémy;

- digitalni stopa — védoma a nevédo-
ma4, logy, metadata, cookies a naru-
$eni soukromi pii vyuzivani techno-

- sledovani uzivatele, algoritmy soci-

alnich siti a personalizace obsahu,
doporucovaci systémy.
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2. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin

Vysledky vzdélavani Uc¢ivo v RVP Pocet
hodin
Zak:
1 Profesni komunikace 29
- pfesné a rychle ovlada klavesnici desetiprsto- - psani na klavesnici, zvySovani 16
vou hmatovou metodou; presnosti a rychlosti psani
- vysveétli vyznam informaci a komunikace pro - vyhotovovani obchodnich pisem-
podnikéni ve sluzbach; nosti, textovy procesor Word, pi- 13
- vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem semna komunikace, obchodni kore-
véeng, jazykove a formalné spravné a v soula- spondence
du s normalizovanou upravou pisemnosti;
- komunikuje s klienty v cizim jazyce;
, y L L, 2 Digitalni technologie
- na zakladé porozumeéni fungovani softwaru
efektivné a bezpedné vyuziva riiznd uzivatelskd | Hardware a software
prostiedi; 4

- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile;
- pracuje s textovymi dokumenty;

- aplika¢ni software a jeho vyuziti
pro odborné ¢innosti (napf. textovy
procesor, tabulkovy procesor, soft-
ware pro tvorbu prezentaci, grafic-
ky software, software pro oblast 3D

technologii);
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3. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 30 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo v RVP Pocet
hodin
Z4k:
1 Profesni komunikace
- presné arychle ovlada klavesnici desetiprsto- - psani na klavesnici, zvySovani pies- 18
vou hmatgvoy metodqu, ., nosti a rychlosti psani
- vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem
vécng, jazykove a formalné spravné a
v souladu s normalizovanou ipravou pisemnos-
ti;
- vyhotovuje vnitropodnikovou korespondenci;
- vyhotovuje personalni pisemnosti, . . ,
- vyhotovuje pravni pisemnosti; - vnitropodnikova korespondence
- administrativn€ pracuje;
- persondlni pisemnosti
- pravni pisemnosti
- administrativni prace
4 r r™ r i i q i i
- seznami se s programem pro vytvaieni tabulek, 2 Digitdlni technologie 12

vytvari tabulky;
na zaklad¢€ porozumeéni fungovani softwaru

efektivné a bezpe¢né vyuziva ruzna uzivatelska

prostiedi;
efektivné a bezpecéné vyuziva vhodné aplikace

podle stanoveného cile;

Hardware a software

- aplikaéni software a jeho vyuziti
pro odborné ¢innosti (napr. textovy
procesor, tabulkovy procesor, soft-
ware pro tvorbu prezentaci, grafic-
kv software, software pro oblast 3D

technologii);
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Sti‘edni Skola informatiky, poStovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu
EKONOMIKA
Obor vzdélavani: 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a piepravy
Logistika a preprava
Celkova hodinova dotace pifedmétu za dobu studia je 129 hodin

Ucebni osnova je platna od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani pocinaje prvnim rocnikem

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Predmét ekonomika zaky seznamuje se zdkladnimi ekonomickymi pojmy, jejichZ znalost je
nezbytna pro orientaci v trzni ekonomice. Zaci jsou vedeni k bezpe&nému, kritickému a tvofi-
vému vyuzivani digitalnich technologii, které pfispivaji k rozvoji jejich schopnosti ptfedev§im
v oblastech spolec¢enského a pracovniho zivota.Vede k rozvijeni schopnosti ekonomicky mys-
let a jednat v souladu s etikou podnikani. V ekonomickém vzdélavani jsou zaci vedeni k to-
mu, aby vyuzivali vhodné néstroje pro vypocty ekonomickych udaji (mzdy, RPSN aj.), pro
jejich zobrazovani (trendy nabidky a poptavky, podnikatelsky zdmér, rozpocet apod.) a aby
pouzivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim uceltim, napt. k danovym evidenc-
nim povinnostem.

Charakteristika uciva

Témata jsou sestavena vzhledem k profilu absolventa. Tykaji se podstaty fungovani trzni
ekonomiky, ndrodniho hospodafstvi, podnikani, finan¢niho

Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:
- aktivné se zajimali o spoleCenské déni u nas 1 ve svéte,
- vyhledavali a porovnavali ekonomické informace z riiznych zdrojt,
- dovedli argumentovat a naslouchat nazorim druhych,
- pracovat s ekonomickym textem,
- souvisle a kultivovan¢ se vyjadiovali.
Pojeti vyuky

Predmét se vyucuje od prvniho ro¢niku. Pti probirdni nového uciva je volena metoda vykladu
nebo fizeného rozhovoru a dale komunikace vcetné diskusnich metod. Aktivita zakl je pod-
nécovana zadavanim samostatnych praci a sledovanim aktudlniho ekonomického déni.
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Hodnoceni vysledku

Zaci jsou hodnoceni na zaklad¢ ustniho zkousSeni, soucasti klasifikace je také pisemné zkou-
Seni. Pfi hodnoceni se sleduje odborné spravnost, schopnost logicky myslet a uvadét ucivo do
souvislosti s jinymi tématy nebo predmeéty. Hodnocena je dalsi samostatnd préce.

Ptinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat

Z prifezovych témat pfedmét svym obsahem piispiva zejména k tématu Clovék a svét prace.

Budou rozvijeny zejména:
- finan¢ni a mediélni gramotnost,
- komunikaéni dovednosti,

- kompetence k pracovnimu uplatnéni, podnikatelskym aktivitdm, pfizpiisobeni se zmég-
nam na trhu préace,

- etika podnikatelského chovani, prevence korupce a jiného protipravniho jednani,
- kritické mysleni a schopnost vytvofit si vlastni tisudek.

Orientacni pocet hodin

Tematicky celek Pocet hodin
1 Zaklady trzni ekonomiky 15
2 Podnikani 18
3 Podnik 20
4 Zaméstnanci 14
5 Clovék a hospodaistvi 10
6 Financ¢ni vzdélavani 22
7 Financni zaleZitosti rodiny 8
8 Dan¢ 7
9 Opakovani k zavérecné zkousce 15
Celkem 129
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2. Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

L. ro¢nik: 1 hodina tydné, celkem 33 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
Z4k: 1 Zaklady trZni ekonomiky
- spravné pouziva a aplikuje za- | - potieby, statky, sluzby, spotie- 15
kladni ekonomické pojmy; ba, zivotni tiroven
- vysvétli, co ma vliv na cenu | - vyroba, vyrobni faktory, hospo-
zboZi; datsky cyklus
- posoudi vliv ceny na nabidku a | - trh a jeho fungovéni
poptavku; - trh, trzni subjekty, nabidka,
- stanovi cenu jako soucet ndkla- poptavka, zbozi, cena
da, zisku a DPH a vysvétli, jak
se cena lisi podle zakaznik,
mista a obdobi;
- na prikladu vysvétli zékladni | 2 Podnikani
povinnosti podnikatele viici sta- | - povinnosti podnikatele 18

tu;

rozliSuje rizné formy podnikéani
a vysvétli jejich hlavni znaky;
vytvoii jednoduchy podnikatel-
sky zdmér a zakladatelsky roz-
pocet;

posoudi vhodné formy podni-
kani pro obor;

na ptikladu vysvétli zékladni
povinnosti podnikatele vici sta-
tu;

podnikéni podle Zivnostenského
zdkona a zdkona o obchodnich
korporacich

podnikatelsky zamér

zakladatelsky rozpocet
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II. ro¢nik:

2 hodiny tydné, celkem 66 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
Z4k: 3 Podnik
) 'rozthJe jednotlivé druhy ma-| o, majetku, dlouhodoby 20
jetku, majetek, obézny majetek
- rozlisi jednotlivé druhy nakladd | naklady, vynosy, zisk/ztrata
a vynosu; o e .
- podnikové ¢innosti
- vypocita vysledek hospodareni; . o
o . | - zasady dafové evidence
- charakterizuje jednotlivé podni- L
.. ) - danové a ucetni doklady
kové Cinnosti;
- chape podstatu klamavych ob-
chodnich praktik;
- vysvétli zasady danové eviden-
ce;
- vyhotovi a zkontroluje datovy
doklad
4 Zaméstnanci
- popise hierarchii zaméstnancid | organizace prace na pracovisti 14
v organizaci; jejich prava a po- | - mzda Casova a ukolova a jejich
vinnosti; vypocet
- vypodita ¢istou mzdu; - zdravotni pojisténi
- provede jednoduchy vypocet |- socialni pojisténi
zdravotniho a socialniho pojis-
téni;
- dovede si zkontrolovat, zda
jeho mzda a pracovni zafazeni
odpovidaji pracovni smlouvé a
jinym pisemné dohodnutym
podminkam,;
- vysvétli, pro¢ ob¢ané plati dan¢,
socialni a zdravotni pojiSténi;
5 Clovék a hospodarstvi
10

dovede vyhledat nabidky za-
méstnani, kontaktovat piipad-
ného zaméstnavatele a ufad
prace, prezentovat své pracovni

hledani zaméstnani, sluzby tura-
da prace

nezam¢stnanost, podpora v ne-
zaméstnanosti, rekvalifikace
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Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
dovednosti a zkuSenosti; - vznik, zména a ukonceni pra-
popiSe, co ma obsahovat pra- covniho poméru
covni smlouva; - povinnosti a prava zaméstnance
dovede vyhledat pouceni a po- a zam¢stnavatele
moc v pracovnépravnich zdlezi- | _ druhy $kod, pfedchazeni $ko-
tostech; dam, odpovédnost za Skodu
dovede si zkontrolovat, zda|. pomoc stitu, charitativnich a
jeho mzda a pracovni zatazeni jinych instituci socidlné potieb-
odpovidaji pracovni smlouvé a nym ob&aniim
jinym pisemné dohodnutym
podminkam,;
dovede vyhledat pomoc, ocitne-
1i se v tizivé socialni situaci; -

orientuje se v platebnim styku a
sméni penize podle kurzovniho
listku;

vysvétli zpisoby stanoveni uro-
kovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN a vy-
hleda aktuédlni vysi urokovych
sazeb na trhu;

vysvétli podstatu inflace a jeji
disledky na finan¢ni situaci
obyvatel a na piikladu ukaze,
jak se branit jejim nepfiznivym
dusledktim;

dovede zjistit, jaké sluzby po-
skytuje konkrétni penézni ustav
(banka, pojistovna) a na zakla-
dé zjisténych informaci posou-
dit, zda konkrétni sluzby jsou
pro n¢ho unosné (napft. pujcka),
nebo nutné a vyhodné;

vysvétli, co jsou kreditni a de-
betni karty a jejich klady a za-
pory;

6 Finan¢ni vzdélavani

penize, hotovostni a bezhoto-
vostni, platebni styk

urokova mira, RPSN;
inflace;

sluzby penéznich ustavi;
uveérové produkty;

pojisténi, pojistné produkty;
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

dovede si zfidit penézni ucet,
provést bezhotovostni platbu,
sledovat pohyb penéz na svém
uctu;

vysvétli, jak je mozné se zabez-
pecit na stafi;

charakterizuje jednotlivé druhy
uveérl a jejich zajisteéni,

vysvétli dusledky nesplaceni
uveérti a navrhne moznosti feSe-
ni tizivé financni situace své Ci
domacnosti;

orientuje se v produktech pojis-
tovaciho trhu a vybere nejvy-
hodnéjsi  pojistny  produkt
s ohledem na své potieby;
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II1. ro¢nik:

1 hodina tydné, celkem 30 hodin

Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

Zak:

rozlisi pravidelné a nepravidel-
né piijmy a vydaje a na zaklad¢
toho sestavi rozpocCet domaéc-
nosti;

navrhne, jak feSit schodkovy
rozpocet a jak nalozit s piebyt-
kovym rozpoctem domécnosti;
rozebere zpusoby, jak vyuzit
volné¢ finan¢ni prostiedky, a
uvede nejvyhodnéjsi financni
produkt pro jejich investovani;
vybere nejvyhodnéjsi uverovy
produkt, zdivodni své rozhod-
nuti a posoudi zpiisoby zajisténi
uvéru a vysvétli, jak se vyvaro-
vat predluZeni,

posoudi sluzby nabizené penéz-
nimi Gstavy a jinymi subjekty a
jejich mozna rizika.

dovede sestavit fiktivni odpo-
védny rozpocet zivotnich né-
kladg;

vysvétli ulohu statniho rozpoctu
v ndrodnim hospodafstvi,
charakterizuje jednotlivé dan¢ a
vysvétli jejich vyznam pro stat;
provede jednoduchy vypocet
dani;

vyhotovi daniové pfiznani k dani
z ptijmu fyzickych osob;

7 Finan¢ni zaleZitosti rodiny

majetek a jeho nabyvani, roz-
hodovani o finan¢nich zalezi-
tostech jedince a rodiny, roz-
poctu domacnosti, zodpoveédné

hospodareni

hospodateni jednotlivee a rodi-
nys;
feSeni krizovych finan¢nich
situaci, socidlni zajiSténi obCant

8 Dané

statni rozpocet;
dan¢ a danova soustava,
vypocet dani;

pfiznani k dani;

9 Opakovani k zavérecné zkousce

15
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Pozn.: Uc¢ivo a vysledky vzdélavani jsou zafazeny do vSech témat vzdélavani, tam kde je to vhodné.

Vysledky vzdélavani

U¢éivo

Pocet hodin

N~

uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a

ktera mu mohou pomoci lépe se oriento-
vat v jeho oboru;
posuzuje mnozstvi informace podle Gbyt-

ku moznosti; interpretuje ziskané vysled-
ky a zavéry, vyslovuje pfedpovédi na za-
kladé dat, uvazuje pii tom omezeni pouzi-

tych modeld:;
formuluje problém a pozadavky na jeho

feSeni; ziskava potiebné informace, posu-
zuje jejich vyuzitelnost a dostatek (upl-
nost) vzhledem k fe§enému problému;
pouziva systémovy pristup k feSeni pro-
blémi; pro feSeni problému sestavi mo-
del;

pievede data z jednoho modelu do jiného;

najde nedostatky daného modelu a od-
strani je: porovna ruzné modely s ohle-
dem na uzite¢nost pro feSeni daného

problému;

. Data, informace a modelovani

data a informace, interpretace dat;
informace a mnozstvi informace v
datech;

chyby v datech;

zaznam, prenos a distribuce dat a
informaci v digitalni podobg;
model jako zjednoduseni reality
(napf. schéma, graf, diagram, po-
jmova a myslenkova mapa);
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Sti‘edni Skola informatiky, poStovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu

ZEMEPIS
Obor vzdélavani: 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a ptepravy
Logistika a pieprava
Celkova hodinova dotace piredmétu za dobu studia je 258 hodin

Ucebni osnova je platna od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani pocinaje prvnim rocnikem
1. Pojeti vyu¢ovaciho piredmétu

Obecny cil

Zemepis rozviji geografické védomi zaki tak, aby pomoci poznatka o krajinné sféfe porozu-
méli interakci mezi spolecenskymi aktivitami a pfirodnim prostiedim. Déle plni nezastupitel-
nou roli pii orientaci zakd v ekonomické a politické situaci v CR a ve svétd. Dopliiuje u¢ivo
v odbornych pfedmétech, kdy je diraz kladen na praktické vyuziti znalosti postovni piepravni
sit€¢. V_odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitidlnich néstroji potieb-

nych nebo vhodnvch pro odborné ¢innosti.

Obsahovy okruh

V obsahovém okruhu si Zaci osvoji integrovany systém vybranych poznatkll z riiznych obort
soucCasné geografie. Proces geografického vzdélavani smefuje na socioekonomickou a regio-
nalni geografii k ziskani geografickych v€domosti, dovednosti a ndvyki s ohledem na své
zapojeni do obcanského Zivota a prostiedi, které je obklopuje. Nedilnou soucasti je i poStovni
pfepravni sit’.

Charakteristika uciva

Ucivo zemé&pisu zahrnuje poznatky z fyzické, socioekonomické a regiondlni geografie. Pojeti
vyuky vede k porozuméni globalnich problémii Zemé a k aktivnimu ptistupu k jejich feSeni.
Vyznamnou soucasti je ucivo o dopravnich systémech, poStovni piepravni siti s vyuzitim zna-
losti mistopisu CR a svéta.

Z RVP dopliuje ucivo zemepisu tyto vzdélavaci oblasti:

Spolecenskovédni vzdélavani — ¢ast: Ceska republika, Evropa a svét

Biologické a ekologické vzdélavani — €ast: Clovek a Zivotni prostiedi

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Z4ci:
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- odpovédné pristupovali k Zivotnimu prostfedi a méli zéjem o feSeni globalnich problémut
Zemé

- sledovali aktualni geopolitickou situaci ve svété a byli schopni kriticky posoudit geogra-
fické informace

- vytvareli vstiicné mezilidské vztahy a vystupovali proti nesnasenlivosti a xenofobii
Pojeti vyuky
Vyuka zemépisu je organizovana do tii let studia v 1. a 2. ro¢niku v rozsahu 3 hodiny tydné,

ve tfetim ro¢niku je rozsah 2 hodiny tydné. Dulezitou souc¢asti vyuky je sledovani a hodnoce-
ni aktualniho déni v CR a ve svété.

Pti probirani nového uciva jsou obvykle voleny metody vykladu, fizeného rozhovoru nebo
problémového vyucovani spojené s nazornym vyucovanim pomoci map a didaktické techni-
ky. Dtlezitou soucasti vyuky je praktické tfidéni zésilek a jejich smérovani do ciziny.

Soucasti vyuky je tvorba prezentaci se zemépisnou tematikou.

Hodnoceni vysledki

Z4ci jsou hodnoceni na zakladg:

- ustniho zkouseni

- pisemného zkouSeni — didakticky test

- praktickych dovednosti

Pii hodnoceni je kladen diiraz

- nauroven porozuméni u¢ivu a schopnost ziskané poznatky aplikovat

- schopnost pracovat s mapami a geografickym materiadlem

- na zajem zakil podilet se na feSeni ekologickych a globalnich problémt
Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat
Zemépis z klicovych kompetenci a jejich dil¢ich slozek zejména rozviji, a to hlavné
v souvislosti s vhodnymi vyukovymi strategiemi:

- kompetence k uceni: zemépis vede zaky, aby se efektivné ucili a umeli pracovat
s odbornym textem

- kompetence k feSeni problémil: zemépis uci zaky navrhovat feSeni geopolitickych a eko-
logickych problému

- komunikativni kompetence: zemé&pis vede zaky ke schopnosti ucastnit se diskuzi a vhodné

se prezentovat

- obcanské kompetence a kulturni povédomi: zaci ziskaji piehled o politickém a spolecen-
ském déni u nés a ve svéte

- matematické kompetence: zaci jsou schopni aplikovat jednoduché matematické vypocty.

- kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi: zaci ziskavaji geograficky materil z internetu, vytvaii prezentace
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- odborné kompetence: zaci prakticky tfidi poStovni zasilky a umi smérovat zésilky do cizi-

ny

Z priiezovych témat zemépis svym obsahem pfispiva k tématiim:

- Obcan v demokratické spolecnosti, kde bude pozornost vénovana globalnim problémtim

Zemé.

- Clovék a zivotni prostfedi, kde je duleZité pochopit souvislosti mezi ptirodnimi jevy

v prosttedi a lidskymi aktivitami a odpovédné ptistupovat k zivotnimu prostiedi.

- Informacni a komunika¢ni technologie, kde zaci pouzivaji prostiedky informacnich a ko-

munikac¢nich technologii a efektivné je vyuzivaji.

Orienta¢ni pocet hodin

Tematicky celek Pocet hodin
1 Krajinna sféra, fyzicko-geograficka sféra 16

2 Lidé na Zemi 12

3 Zaklady politické geografie 3

4 Regionalni geografie 159

5 Ceska republika, Evropa a svét 8

6 Ceska republika 40

7 Postovni prepravni sit’ Ceské republiky 15

8 Mezinarodni postovni pfepravni sit’ 5
Celkem 258
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2. Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

L. ro¢nik: 3 hodiny tydné, celkem 99 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
1  Krajinna sféra, fyzicko-
Zak: geograficka (prirodni) sféra 99
. , 16
- vysvétli, co je objektem studia|” objekt a vyznam geografie
geografie;
- pouziva a aplikuje zakladni po-|- zékladni zemépisné pojmy, glo-
jmy; bus, mapa, atlas, méfitko,
- uréuje zemdpisnou polohu na|- zemepisna sit, zemepisné sou-
mapach; radnice, ¢asova pasma
- pouziva rizné druhy map; - kartografie, vyskopis, polohopis
- popiSe jednotlivé Casti krajinné
sféry a vztahy mezi nimi - Fyzickogeograficka sféra
- objasni vyznam piirodnich pod-|- atmosféra, hydrosféra, litosféra,
minek pro existenci lidskeé spo- biosféra
le¢nosti;
- vysvétli jevy a procesy krajinné
sféry, jejich zakonitosti a vza-
jemné souvislosti;
2 Lidé na Zemi 12

- charakterizuje vyvoj poctu a po-
hybu obyvatel na Zemi, strukturu
a rozmisténi obyvatelstva

- vysvétli rozdil mezi méstskymi a
venkovskymi sidly;

- vysvétli divody rychlého ristu
meést v 20. a 21. stoleti;

- na piikladech vysvétli pojmy
aglomerace, konurbace, megalo-
polis;

- charakterizuje izemni rozmisténi
hospodarskych aktivit;

- sleduje aktualni zmény v  hos-
podaiské situaci ve svete;

- na konkrétnim ptikladu popiSe
projevy globalizace;

- popiSe problémy rozvojovych

obyvatelstvo a sidla svéta

urbanizace

vyvoj a souCasné tendence své-
tového hospodarstvi

hlavni hospodaiské problémy
soucasného svéta
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Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
statu;
uYede prllrdady cmp9st1 ne?kterych - mezinarodni hospodaiské orga-
vyznamnych mezinarodnich hos- :
podaiskych organizaci, nizace

' 3 Zaklady politické geografie 3
rozlisi a porovnava staty svéta a
jejich  mezinarodni integra¢ni|- Vyvoj politického rozdéleni sve-
uskupeni a organizace podle kri- ta
t.evr 1 vzajemne podobnosti a od- | _ aktudlni zmény na map¢ svéta
liSnosti;
rozliSuje na hospodafské mapé |- skupiny statd svéta podle sou-
svéta vyspélé a rozvojové staty; casn¢ho stupné rozvoje
vyjmenuje organizace ovliviujici | mezinrodni vztahy
mezinarodni politiku;

4 Regionalni geografie 68

vymezi jednotlivé makroregiony
svéta;

porovna riizné regiony;
charakterizuje pfirodni podmin-
ky;

zatadi vybrand mésta do pfislus-
ného svétadil a statu;

nalezne sidlo na map¢;
charakterizuje hospodatstvi stati
a oblasti;

charakterizuje hlavni centra osid-
leni a hospodafstvi;

srovna hospodaiskou urovenn An-
glosaské a Latinské Ameriky;
charakterizuje ptirodni podminky
zatadi vybrand mésta do piislus-
ného svétadilu a statu;

nalezne sidlo na map¢;
charakterizuje hospodaistvi statl
a oblasti;

charakterizuje hlavni centra osid-
leni a hospodafstvi;

srovnava uroven africkych oblas-
ti;

orientuje se v problematice nizké
zivotni urovné africkych stata;
vysvétli nutnost mezinarodni
pomoci;

charakterizuje ptirodni podminky

Vymezeni jednotlivych makro-
regionil svéta

srovnavaci hospodatské a poli-
tické informace

geografickd charakteristika
jednotlivych kontinentd:
Amerika

Anglosaska Amerika

Latinska Amerika

pfirodni podminky

Vyznamné staty, oblasti stati,
meésta

mistopis statli a mést

hospodatstvi

Afrika

severni Afrika
tropicka Afrika
jizni Afrika
ptirodni podminky
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Vysledky vzdélavani

Uéivo v RVP

Pocet hodin

zatadi vybrand mésta do piislus-
ného svétadil a statu

nalezne sidlo na mapé¢
charakterizuje hospodaistvi ob-
lasti;

charakterizuje hlavni centra osid-
leni a hospodaistvi;

vysvétli zapojeni asijskych hos-
podarsky vyznamnych stati do
mezinarodniho obchodu;

srovna hospodaiskou uroven sta-
ta;

zdivodni vyznamné hospodatské
postaveni Japonska v Asii a ve
SVEtE;

vysvétli pfic¢iny rychlého ekono-
mického vyvoje Ciny a Indie

Vyznamné staty, oblasti stati,
meésta
mistopis statli a mést

hospodarstvi

Asie

zéapadni Asie
jihozapadni Asie
jizni Asie
jihovychodni Asie
vychodni Asie
ptirodni podminky
Vyznamné staty, oblasti stati,
meésta

mistopis statli a mest
hospodarstvi
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II. ro¢nik:

3 hodiny tydné, celkem 99 hodin

Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
Zak:
4 Regionalni geografie 99
- charakterizuje piirodni podmin-|- Australie, Ocednie 91

ky;

zatadi vybrand mésta do piislus-
ného svétadilu a statu;

nalezne sidlo na map¢;
charakterizuje hospodarstvi statu;
vysvétli  odliSnosti  pfirodnich
podminek v polarnich oblastech;
zhodnoti vyznam vyzkumu po-
larnich oblasti;

vysvétli aktudlni zmény na poli-
tické map¢ Evropy;
charakterizuje pfirodni podmin-
ky;

zafadi vybrand mésta do pftislus-
ného svétadil a statu;

nalezne sidlo na map¢

posoudi soucasnou pozici evrop-
skych zemi ve svétové ekonomi-
ce;

rozebere vyvoj EU;

vysvétli cile EU;

provede rozbor rozdild jednotli-
vych oblasti Evropy;
charakterizuje pfirodni zdroje

severni Evropy a jejich vyuZziti
v ekonomice;

zhodnoti postoj severni Evropy
k Zivotnimu prostiedi;

vysvétli  vyjimecné postaveni
zapadni Evropy ve svéte;

objasni specifické postaveni zemi
stitedni Evropy;

posoudi negativni vliv primyslu
na prtirodni prostfedi stfedni Ev-
ropy;

vysvétli specifické postaveni jizni
Evropy sohledem na cestovni
ruch;

vysvétli vyvoj hospodaistvi jiho-
vychodni Evropy;

vysvétli pficiny politickych zmén
ve vychodni Evropé v 90. letech

- prirodni podminky

- Vyznamné staty, oblasti stati,
meésta

- mistopis statl a mest

- hospodaistvi

- Polérni oblasti

- Evropa

- pftirodni podminky

- Vyznamné stéty, oblasti stati,
mésta

- mistopis statli a mést
- hospodaistvi

- Evropska unie
- oblasti Evropy

- severni Evropa

- zapadni Evropa

- stfedni Evropa

- jizni Evropa

- jihovychodni Evropa

- vychodni Evropa
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Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
20. stoleti;
- zhodnoti vyznam Ruska ve svéte;
5 Ceska republika, Evropa a svét
- dovede najit CR na map¢ svéta a|- soucasny svét: bohaté a chudé 8

Evropy, podle mapy popise jeji
polohu a vyjmenuje sousedni sta-
ty;

- popiSe statni symboly;

- vysvétli, k jakym nadnarodnim
uskupenim CR patii a jaké ji z
toho plynou zévazky;

- uvede priklady velmoci, zemi
vyspélych, rozvojovych a zemi
velmi chudych (vcetné lokalizace
na map¢);

- na prikladech z hospodafstvi,
kulturni sféry nebo politiky popi-
Se, ¢emu se fika globalizace;

- uvede hlavni problémy dnes$niho
svéta (globalni problémy), lokali-
zuje na mapé¢ ohniska napéti v
soudobém svéte;

- popise, pro¢ existuje EU a jaké
povinnosti a vyhody z Clenstvi v
EU plynou naS§im ob¢antim;

- na piikladu (z médii nebo z ji-
nych zdroji) vysvétli, jakych me-
tod pouZzivaji teroristé a za jakym
ucelem;

zem¢, velmoci; ohniska napéti
v soudobém svéte,

- CR ajeji sousedé,

Ceské statni a ndrodni symboly,

globalizace,
globalni problémy,
- CR aevropska integrace,

nebezpeci nesndSenlivosti a tero-
rismu ve sveété.
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II1. ro¢nik:

2 hodiny tydné, celkem 60 hodin

Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

~

Zak:

zhodnoti polohu, pfirodni poméry
a zdroje Ceské republiky;
charakterizuje ptirodni podminky
vysvétli  zakonitosti rozmisténi
obyvatelstva a sidel;
charakterizuje primysl v CR a
jeho zmény po roce 1989;
orientuje se v problematice ze-
medélstvi;

vysvétli zapojeni CR do celoev-
ropského dopravniho systému,
zhodnoti vyznam terciéru pro
ekonomiku CR;

vysvétli administrativni ¢lenéni
CR;

rozebere pfirodni, sidelni, eko-
nomické, kulturni a ekologické
pom¢éry kraji;

zhodnoti dopravni  dostupnost
vyznamnych hospodaiskych cen-
ter v ramci kraja;

analyzuje dopravni provazanost
krajt;

uvede priklady turisticky zajima-
vych mist;

vymezi na map€ mistni region
podle zvolenych kritérii a zhod-
noti pfirodni, hospodarské a kul-
turni poméry mikroregionu;

a jeho vazby k vy$§im tzemnim
celklim a regiontim;

orientuje se v mistopisu Ceska;

6 Geografie Ceské republiky

postaveni CR v Evropé a ve svété
podle geografické polohy a stup-
n¢ spolecenského rozvoje
ptirodni podminky

obyvatelstvo a sidla

hospodarstvi

regiony

vyssi izemné spravni celky
geografické charakteristika kraju
vyznamna meésta a kulturni ob-
jekty

mistopis mést, vyuZiti map

60
40

orientuje se v postovni pfepravni
siti Ceské republiky;

pfifadi jednotlivé sbérné pieprav-
ni uzly podle PSC a to véetné vy-
branych podacich a dodacich post
prakticky tfidi listovni zésilky;
sméruje postovni zasilky v CR;

7 Poitovni prepravni sit’ Ceské
republiky

struktura poStovni pfepravni sité;
postovni sit’
sbérné prepravni uzly, okresni

instradovaci sit’;

celostatni plan posStovni piepravy

15
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Vysledky vzdélavani U¢ivo v RVP Pocet hodin
8 Mezinarodni posStovni prepravni 5
sit’
- charakterizuje vyznam vymeéfo-|- vyméiovaci posty,
vacich post pro prepravu zéasilek |- zapojeni CR do mezinarodni pos-
do ciziny; tovni piepravni sité.
- sméruje zasilky do ciziny.

Pozn: Do vSech roéniku vzdélavani je zahrnuto uéivo

Vysledek vzd€lavani Ucivo RVP Pocet
hodin

Z4k: Data, informace a modelovani, a to:

- interpretuje data (ziska z dat infor- | data a informace. interpretace dat:
mace). posuzuje MNozstvl 1nf01:rng- - informace a mnoZstvi informace v datech;
ce v datech, vyslovuje pfedpovédi _ chyby v datech a kontrola dat:
na zékladé dat, uvédomuje si ome- | T Sy " ant informaci a dat: ’
£l pquszch modeli; - zaznam, prenos a distribuce dat a informa-

-odhaluje chyby v datech; ci v digitalni podobe;

- a}<t1v/n £as p/orozurfnemm 1’301,121va - model jako zjednodusSeni reality (napf.
S datqveo for:mqty, ov%ada k on- schéma, graf, diagram, poyjmova a myslen-
verzi mezi ruznymi formaty téhoz kové mapa):
obsahu; , , . - vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat;

- .fOI‘I’Ill:lllv,l]e D rorble’m ,a DOVZ ada,Vl.W N4 | statistické zpracovani dat, odhad a predpo-
jeho feSeni; ziskava potrebné infor- < 1.

. =, vedi;
mace, posyzu]e jejich Vvuz1telnvo§t 4 1. strojové udeni na zakladg dat, jeho limity,
d9statek (up}nost) VZ{l,le(’lem k’rese-’ piinosy a rizika.
nému problému; pouziva systémovy
pristup k feSeni problémi; pro rese-
ni problému sestavi model;

- prevede data z jednoho modelu do
jiného; najde nedostatky daného
modelu a odstrani je; porovna rizné
modely s ohledem na kvalitu feSeni
daného problému;

Z4k: Digitalni technologie

- efektivné a bezpe¢n€ vyuziva vhod- | Hardware a software
né aplikace podle stanoveného cile; |- aplikacni software a jeho vyuZiti pro od-

borné ¢innosti (napf. textovy procesor, ta-
bulkovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, graficky software)
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Stredni §kola informatiky, poStovnictvi a finanénictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu
LOGISTIKA A PREPRAVA
Obor vzdélavani: 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a ptepravy
Logistika a pieprava

Celkova hodinova dotace piredmétu za dobu studia je 288 hodin
Ucebni osnova je platna od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani pocinaje prvnim rocnikem

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem vyucovaciho pfedmétu je piipravit zZaky pro oblast poStovnich sluzeb, zpra-
covani zasilek, ptepravy a dodavani zasilek. V odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu
vyuzivani digitalnich néstroju potfebnych nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Charakteristika uciva

Obsah uciva je zaméfen na postovni sluzby, zpracovani zasilek pti piijmu, prepraveé a doda-
véani zasilek. Zaci se seznami s provoznimi technologiemi téchto sluzeb, s pravidly pfi mani-
pulaci s penézi, zvladnou technologie praci se specializovanym softwarovym vybavenim,
orientuji se v dopravni a pfepravni svétové i1 vnitrostatni siti, provoznich predpisech a postov-
nich podminkéch.

Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka smétuje k tomu, aby zaci:
- provadéli technologické postupy v poStovnim provozu, piepravé a dopravé peclive,
odpovédng, svédomité,
- pracovali kvalitné, bezchybné¢, kontrolovaly vysledky své prace,
- ziskali Gctu a respekt k zédkazniklim,
- byli schopni dle pozadavkt zékaznika nabidnout vhodné sluzby,
- nedopoustéli se podvodu pii praci v oblasti penéznich sluzeb,
- pouzivali spravné odborné vyrazy,
- dbali na dodrzovani platnych ptedpisii a norem,
- byli ochotni zdokonalovat své odborné znalosti.

Pojeti vyuky

Predmét se vyucuje v 1., 2. a 3. ro¢niku v rozsahu 3 hodiny tydné. Vyuka je vedena formou
vykladu nebo diskuse, s vyuZzitim ptikladii z praktického Zivota a s diirazem na aktualni situa-
ci. Aktivita Zakl je podnécovana zaddvanim samostatnych praci.

Hodnoceni vysledki
Pti hodnoceni klademe diiraz zv14sté:
- na ustni zkouSeni, soucasti klasifikace je i pisemné zkouseni,
- na odborné vyjadfovani,
- na schopnost logicky myslet a uvazovat v souvislosti s jinymi tématy,
- na dovednost prezentace vysledku prace,
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na schopnost sdélovani a obhajovani vlastniho nazoru.

Doporu¢enymi zptisoby hodnoceni jsou:

klasifikace,
pochvala.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat
Predm¢ét svym obsahem pfispiva zejména k rozvoji:

komunikaéni dovednosti (vhodné se vyjadfovat, obhajovat a formulovat své myslenky,
nazory a postoje),

persondlnich (dale se vzdelavat),

socidlnich (adaptovat se na ménici se pracovni podminky, pfijimat a odpovédné plnit
svétené ukoly),

schopnosti fesit problémy — ziskat potiebné informace, zvolit vhodné prostfedky a me-
tody k jejich feseni.

Orienta¢ni pocet hodin

Tematicky celek Pocet hodin
1 Postovni sluzby a piijiméni zésilek 70
2 Pieprava posStovnich zasilek 29
3 Dorucovani 99
4 Doplikkové sluzby 90
Celkem 288
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2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

I. ro¢nik:

3 hodiny tydné, celkem 99 hodin

Vysledky vzdélavani

U¢ivo v RVP

Pocet hodin

Zak:

- charakterizuje zasady provozo-
vani postovnich sluzeb v Ceské
republice;

- orientuje se v provoznich piedpi-
sech;

- dodrzuje posStovni a listovni ta-
jemstvi;

- popiSe ndlezitosti jednotlivych
druhti postovnich zasilek vcetné
postovnich  zésilek  urcenych
do zahranici;

- rozumi odbornym vyraziim pou-
Zivanych v poStovnim provozu;

- nabizi zédkaznikim vhodné pos-
tovni sluzby a zvoli spravny druh
sluzby podle pozadavkl zékazni-
ka;

- provadi kontrolu zasilacich pod-
minek;

- charakterizuje jednotlivé poStov-
ni sluzby a poplatky za né&;

- pfijme poStovni zasilky;

- vybere podaci, sluzebni a dopln-
kové nalepky, které se pouzivaji
pfi pfijmu zasilek;

- ovlada technologii pfijmu zésilek
mimo postu;

- pracuje se specializovanym pos-
tovnim softwarem,;

- Ceska ména;

- zajisti platebni styk;

- orientuje se v platbach v Ceské
republice i do zahranici,

- pii praci sceninami dodrzuje
vnitini piedpisy poStovniho pod-
niku;

1 Postovni sluzby a prijimani zasi-

lek

- ukoly a organizace poStovnictvi,

- legislativni normy upravujici
postovnictvi a pfepravu,

- postovni zasilky,

- postovni sluzby,

- pfijimani zasilek,

- platebni styk,
- poStovni ceniny.

70
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

popise funkci a ¢innost sbérnych
prepravnich uzll v pfepravni siti;
zpracuje postovni zasilky;
instraduje posStovni zasilky;
vypravi postovni zasilky do hlav-
ni prepravni sit¢ a k dodavacim
postam, vcetné posStovnich zasi-
lek do zahranici a ze zahranici;
pracuje se specializovanym soft-
warem, tiskne piepravni doklady,
rozpoznd zasilky 1. a II. techno-
logické urovné;

vymeéni zavéry;

dodrzuje technologické postupy
ucelovych piepravnich siti;
popise jednotlivé nepravidelnosti
v piepravé a zpiisob jejich feseni.

2 Pieprava postovnich zasilek

organizace postovni pfepravy,
zpracovani, instradovani a vypra-
va postovnich zasilek,

zpusob evidence posStovnich zasi-
lek v posStovni pieprave,

vymeéna zaveru,

technologické postupy ucelovych
piepravnich siti,

- nepravidelnosti v pteprave.

29

129




IL. roénik: 3 hodiny tydné, celkem 99 hodin

Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

Zak:
- ptrevezme posStovni zasilky;

- vykartuje posStovni zasilky;

- pripravi zasilky k dodani;

- zapiSe zasilky urcené k dodani
do provoznich doklad;

- doda postovni zasilky v souladu
s poStovnimi piedpisy;

- urci, kdo je adresatem zasilky;

- pozaduje po pfijemci zasilky
spravny druh osobniho dokladu
aznd moznosti zastupovani fy-
zickych a pravnickych osob;

- zvladd technologické postupy
pfi dorucovani a vydavani zasi-
lek;

- vyplati dichod a postovni pou-
kazku v souladu s poStovnimi
ptedpisy;

- vyuctuje poStovni zasilky a fi-
nan¢ni hotovost;

- prevezme prehled dorucenych
postovnich zasilek;

- pfevezme nedorucené posStovni
zasilky a finan¢ni hotovost od
postovniho dorucovatele;

- pracuje se specializovanym soft-
warem,;

- fe$i  wvzniklé  nepravidelnosti
v dodavaci sluzbé.

3 Dorucovani

prevzeti poStovnich zésilek urce-
nych k dodani,

vykartovani,

piiprava  poStovnich  zasilek
k dodani,

dodavani postovnich zasilek,

vyplaceni diichodii a poStovnich
poukazek,

vyuctovani po skonceni doruco-
vani,

vyuctovani s postovnimi doruco-
vateli,

nepravidelnosti v dodavaci sluz-
be.

99
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II1. ro¢nik:

3 hodiny tydné, celkem 90 hodin

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

v

Zak:

charakterizuje jednotlivé dopli-
kové sluzby pro PosStovni spofi-
telnu, Cesky rozhlas, Ceskou te-
levizi;

nabidne klientovi vhodny pro-
dukt;

poskytuje informace k vypisim
pro statni spravu (katastr nemovi-
tosti, obchodniho
a zivnostenského rejstiiku);
ovladd internetové sluzby nabi-
zené Ceskou postou.

4 Dopliikové sluzby

sluzby poskytované na zakladé
smluvnich vztaht,

sluzby pro statni spravu,
zprostiedkovatelské sluzby,
informacni sluzby.

90
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Pozn: Do vSech ro¢nika vzdélavani je zahrnuto uéivo

Vysledek vzdélavani

Ucivo RVP

Pocet
hodin

Z4k:

interpretuje data (ziska z dat infor-

mace), posuzuje mnozstvi informa-
ce v datech, vyslovuje predpovédi
na zakladé¢ dat, uvédomuje si ome-
zeni pouzitych modeli;

odhaluje chyby v datech;

aktivné a s porozuménim pouziva

ruzné datové formaty, ovlada kon-
verzi mezi ruznymi formaty téhoz

obsahu;

formuluje problém a pozadavky na

jeho feseni; ziskava potiebné infor-

mace, posuzuje jejich vyuzitelnost a
dostatek (iplnost) vzhledem Kk feSe-

nému problému; pouziva systémovy
pristup k feSeni problému; pro fese-
ni problému sestavi model;

prevede data z jednoho modelu do

jiného: najde nedostatky daného

modelu a odstrani je: porovna ruzné
modely s ohledem na kvalitu feSeni
daného problému;

Data, informace a modelovani. a to:

data a informace, interpretace dat;

informace a mnozstvi informace v datech;

chyby v datech a kontrola dat;:

kodovani informaci a dat;

zaznam, pienos a distribuce dat a informa-

ci v digitalni podobé;
model jako zjednodus$eni reality (napf.

schéma, graf, diagram, pojmova a myslen-

kové mapa);

vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat;

statistické zpracovani dat, odhad a predpo-

vedi;
strojové uceni na zakladé dat, jeho limity,

prinosy a rizika.

N«

ak:

efektivné a bezpeéné vyuziva vhod-

Digitalni technologie

Hardware a software

né aplikace podle stanoveného cile:

aplikaéni software a jeho vyuziti pro od-

borné ¢innosti (napf. textovy procesor, ta-
bulkovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, graficky software)
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5 Ucebni osnovy

Sti‘edni Skola informatiky, poStovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu

PSYCHOLOGIE
Obor vzdélavani: 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a ptepravy
Logistika a pieprava
Celkova hodinova dotace predmétu za dobu studia je 30 hodin

Ucebni osnova je platna od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani pocinaje prvnim rocnikem

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Vyplyva z celoZivotné pojatého konceptu vzdélavani, ktery sméfuje ke stalému rozvoji lidské
osobnosti. Jeho zamérem je snaha o aplikaci ziskanych védomosti, dovednosti a navykt do
praxe. Rozumét sobé i ostatnim, usilovat o budovani schidné cesty k harmonickému souziti
v roding, na pracovisti i ve spolecnosti. V odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vy-

uzivani digitalnich nastroju potfebnych nebo vhodnvch pro odborné ¢innosti.

Charakteristika uciva

Psychologie je empirickéd ptirodné-spolecenskéd véda o ¢lovéku. Umoziluje poznani lidského
nitra, duSevniho Zivota, citovych, volnich i rozumovych kvalit ¢lovéka. U¢ivo odpovidd na
otazky, jak ziskdvame informace z okolniho svéta, jak ziskdvame zkuSenosti, jak to, Ze na
nékteré udalosti reagujeme radostné, na jiné lhostejné nebo odmitavé. Cim to je, Ze dovedeme
srozumitelné komunikovat, dohodnout se s lidmi, ziskat je pro spolecné cile. Ziskané psycho-
logické poznatky pomaéhaji pfi rozhodovani v béZnych 1 kritickych situacich, pii uplatiiovani
vlastni svobodné vile ¢loveka.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Jednotlivé psychické jevy jsou navzajem spojeny a pusobi jako celek, coz se projevuje
v osobnosti ¢loveéka, umoznuji mu svét poznavat a zdrovein na n¢j aktivné ptsobit.

Vyuka sméfuje k formovani osobnosti se spravnou hodnotovou orientaci, protoze spolecnost
ocefniuje osobnost vyspélou, ktera se vyznacuje pevnosti charakteru a predvidatelnosti svého
jednani.

Pojeti vyuky

Vyuka je organizovana do 3. roc¢niku studia. Diliraz je kladen na schopnost aplikace teoretic-
kych védomosti, dovednosti a navykti do praxe. Pii probirani nového uciva je obvykle volena
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metoda vykladu, vzdy nazorn¢ demonstrovana na konkrétnich ptikladech. Metoda skupinové-

ho, problémového vyucovani. Oblibené jsou tzv. ,,volné hodiny* na zvolena témata.

Hodnoceni vysledki

Pti provefovani znalosti uciva je kladen diraz na:

osvojeni zékladnich védomosti, dovednosti, navyki,

dovednost prezentace vlastniho projevu pied tfidou,

schopnost sdélovani a obhajovani vlastniho ndzoru, tymova spoluprace,
prezentace formou psychosocialnich her,

schopnost fesit problémy.

Doporucené zptisoby hodnoceni jsou:

klasifikace,
slovni pochvala,

projevy neverbalni komunikace.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Vzdélavani smétuje k tomu, aby:

zaci ovladali rzné techniky uceni,

vytvofili si vhodny studijni rezim a podminky ke studiu,

uplatiiovali rizné metody mysleni a myslenkové operace,

spolupracovali v tymu,

vhodné se vyjadfovali ustn€ i1 pisemné v nejriiznéjSich ucebnich, Zivotnich i1 pracov-
nich situacich,

vhodné se sebeprezentovali a formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle,
obhajovali vhodné své ndzory a postoje,

vystupovali v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani, bez piehnanych emoci
se naucili zvladat zatéZzové situace,

byli motivovani k celoZivotnimu uceni se.

Ptedmét prispiva k rozvoji prafezovych témat:

Obcan v demokratické spolecnosti — vytvafeni a upevilovani postoji a hodnotovych
orientaci zakl potiebnych pro fungovani a zdokonalovani demokracie,

Clovék a svét prace — pripravit zdkovu osobnost tak, aby se dokdzala uspé$né prosadit
na trhu préace 1 v zZivoté,

Clovek a Zivotni prostiedi — odpovédnost za udrzeni kvality Zivotniho prostiedi a jeho
jednotlivych slozek,

134



5 Ucebni osnovy

Informacni a komunikaéni technologie — schopnost pracovat s prostiedky informac-
nich a komunikacnich technologii a vyuzivat je v prubéhu vzdélavani i pti vykonu po-

volani.

Orientac¢ni pocet hodin

Tematicky celek Pocet hodin
1 Obecné otazky psychologie 6
2 Socialni psychologie 10
3 Vyvojova psychologie 4
4 Vybrané problémy aplikované psychologie 10
Celkem 30
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2. Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

II1. ro¢nik:

1 hodina tydné, celkem 30 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo v RVP Pocet hodin
Z4k:
1 Obecné otazky psychologie 6
- vyjmenuje ukoly a vyznam psy-|- psychologie jako véda.
chologie;
- definuje systém psychologickych
véd;
2 Socialni psychologie 10
- popiSe strukturu osobnosti; - psychologie osobnosti, interper-
- pojmenuje dynamické vlastnosti sonalni vztahy;
osobnosti; - osobnost ¢loveka, jeji struktura,
- interpretuje zvlastnim typy osob-| typologie;
nosti; - spolecenské chovani a profesni
- charakterizuje vlastnosti dilezit¢é| vystupovani;
pro vykon povolédni |- typy zadkaznikli a psychologické
v poStovnictvi; zaklady jednani.
- ovlddda =zasady spolecenského
chovani;
- uplatiluje profesni etiku a bez-
predsudkovy piistup
k zakazniktim;
- adekvatné reaguje na rizné zpu-
soby chovani klientil, obchodnich
partnert i spolupracovnikd;
- rozli§i jednotlivé etapy vyvoje|3 Vyvojova psychologie 4
osobnosti; - etapy vyvoje, zakladni charakte-
- popise a rozebere zakladni vlivy,| ristika dusevniho vyvoje.
které utvaieji psychiku;
4 Vybrané problémy aplikované 10

- vhodné uplatituje prostfedky ver-
balni a neverbalni komunikace;

- orientuje se Vv psychosocidlnich
vztazich;

- interpretuje a uplatiiuje pravidla
psychohygieny z hlediska autore-

psychologie
- duSevni hygiena, duSevni poru-
chy;

- naro¢né zivotni situace a jejich
feSeni;
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo v RVP

Pocet hodin

gulace 1 prevence dusevnich po-
ruch;

orientuje se v jednotlivych typech
zatézovych situaci a v metodach
jejich fesent;

fesi razné interpersondlni situace
véetné konfliktnich a zatézovych;
vhodné se prezentuje a obhajuje
sva stanoviska;

umi klast otazky a vhodn¢ formu-
lovat odpovédi;

vyuzivd emociondlni a emotivni
stranky mluveného slova;
vyjadiuje postoje neutrdlni, pozi-
tivni (pochvalit) i negativni (kri-
tizovat, polemizovat);

vyjadiuje se vécné spravng, jasné
a srozumitelné;

ptednese kratky projev.

verbalni a neverbalni komunika-
ce;
komuni-

komunikacni situace,

kac¢ni strategie;

vyjadfovani piimé i zprostiedko-
vané technickymi prostiedky,
monologické i dialogické, nefor-
malni i1 formalni, pfipravené i ne-
pfipravené.
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Sti‘edni Skola informatiky, poStovnictvi a finan¢nictvi Brno, p. o.

Ucebni osnova vyucovaciho predmétu

ODBORNY VYCVIK
Obor vzdélavani: 37-51-H/01 Manipulant postovniho provozu a ptepravy
Logistika a pieprava
Celkova hodinova dotace piredmétu za dobu studia je 1 254 hodin

Ucebni osnova je platna od 1. 9. 2024 pro vSechny ro¢niky vzdélavani pocinaje prvnim rocnikem

1. Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil

Obecnym cilem vyucovaciho pfedmétu je rozvijet u Zakli védomosti a praktické dovednosti o
zékladnich ¢innostech pii piijmu, piepravé a dodavani zasilek. Zaci ziskaji prehled o jednotli-
vych druzich sluzeb, zakladnich pravidlech pti manipulaci s penézi a s technologickym vyba-

venim posty. V_odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuZzivani digitalnich nastrojt
potfebnych nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Charakteristika uciva

Obsahovym okruhem pfedmétu odborny vycvik je prohlubovani znalosti a dovednosti zakt
v oblasti potiebnych pro jejich uplatnéni na postach. Zaci si osvojuji veobecné dovednosti
nutné pro manipulaci s poStovnimi zéasilkami a penézi. Ziskavaji zdkladni ptehled o jednotli-
vych druzich poskytovanych sluzeb a také o sluzbach souvisejicich s pfepravou postovnich
zasilek nebo penéz.

Cilem vzdé¢lavaciho programu je pfiprava absolventa na podminky trhu prace a na jeho
schopnost adaptace.

Zaci jsou pfipravovani na tyto kli¢ové dovednosti:
- vykonavani Cinnosti v souvislosti s pfijimédnim a dodavanim posStovnich zasilek,
- vykondavani ¢innosti v poStovni ptepravé zasilek,
- vykonavani ¢innosti v doru¢ovani postovnich zasilek.

Zaci maji také znalosti z oboru obchodni komunikace a umi pouzivat specializovany software
pro zpracovavani zasilek. Ziskané védomosti uplatituji pfi vykondvéani ¢innosti v provozu
postovni piepravy a dorucovani zasilek.
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Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka sméfuje k tomu, aby z4ci:

méli vhodnou miru sebevédomi,

- byli schopni sebehodnoceni,

- jednali odpovédné a ptijimali odpoveédnost za sva rozhodnuti,
- pracovali kvalitn¢,

- pecliveé dodrzovali technologické postupy,

- vazili si kvalitni prace jinych,

- dodrzovali spravné zésady hygieny prace.

Pojeti vyuky
Vyuka je organizovéna do tfiletého studia a zéci se pii ni déli na skupiny. Pfedmét se vyucuje
v rozsahu 12 hodin tydné v 1. a 2. ro¢niku a 14 hodin ve 3. ro¢niku.

Duraz je kladen na praktické dovednosti 7k, na spolupraci a ndvaznost uciva probrané¢ho
v odbornych predmétech. Pfi probirani nového uciva je obvykle volena metoda vykladu
s praktickymi ukazkami, na kterou mizeme navazat simulacni a inscena¢ni metodou. Kombi-
novanim téchto metod pfipravime Zaka na skute¢né pracovni situace. Formu vyuky proto vo-
lime dle zasad ndvaznosti vyuc¢ovaciho procesu a uspotfadani uciva.

Hodnoceni vysledki
Pt1 hodnoceni klademe diliraz zvlaste:
- na hloubku porozuméni ucivu,
- na praktické dovednosti pii zpracovani uréenych ukoli,
- na zpUsoby uplatnéni teorie pii realizaci zadanych tkold,
- na organizaci pracovniho mista,
- na samostatnost pfi feSeni jednotlivych technologickych postupt,
- na schopnost tymové prace,

- nadodrzovani zasad k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci.
Doporucenymi zpiisoby hodnoceni jsou:
- klasifikace,

- pochvala.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priurezovych témat

Predmeét praxe se podili na rozvoji kompetenci klicovych:
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komunikaénich: spravné pouzivani odborné terminologie, vyjadfovani a vystupovani
v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

personalnich a socialnich: prace v tymu a podil na realizaci spole¢nych pracovnich a
jinych ¢innostech, prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahi,

pracovniho uplatnéni: uplatnéni na trhu pradce v daném oboru, vhodnad komunikace
s potencionalnimi zaméstnavateli, obecné znalosti prav a povinnosti zaméestnavatelil a
pracovnikd,

vyuZivani prostiedki informacénich technologii: komunikace pomoci elektronické
posty.

Podil predmétu na rozvoji odbornych kompetenci:

vykonavani obchodnich aktivit: uplatnéni zadsad obchodniho jednani pro komunikaci
s klienty,

dbat na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pfi praci: znalost a dodrzovani zaklad-
nich prévnich ptedpist tykajicich se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni
prevence, osvojeni zasad a ndvykd bezpecné pracovni ¢innosti, zdkladni védomosti o
zasadach poskytovani prvni pomoci,

w7

usilovani o nejvyssi kvalitu své prace: dodrzovani stanovenych norem a piedpist,
které souvisi se systémem, fizeni jakosti zavedenych na pracovisti,

ekonomické jednani: ekonomické nakladani s materidly a energiemi.

Zvladnuti tohoto pfedmétu je nezbytnym piedpokladem pro dalsi Gispé€$ny profesni riist clove-

ka.
Orienta¢ni pocet hodin
Tematicky celek Pocet hodin
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence 32
PoStovni sluzby a pfijimani zésilek 426
Doplitkové sluzby 192
Pteprava postovnich zasilek 156
Dorucovani 448
Celkem 1254
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2. Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani v poznatkové nebo vycvikové oblasti

L. ro¢nik: 12 hodin tydné, celkem 396 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo v RVP Pocet hodin
Zak:
1 Bezpefnost a ochrana zdravi 12
pri praci, hygiena prace, pozarni
prevence
- dodrzuje ustanoveni tykajici se | - zasady bezpecné prace na praco-
bezpecnosti a ochrany zdravi pii visti a pozarni prevence;
praci a pozarni prevence; - zasady laické prvni pomoci.
- seznami se se zaklady prvni po-
moci pifi urazu na pracovisti;
2 PoStovni sluzby a prijimani 384

- uréi zasilaci a obchodni pod-
minky;

- pojmenuje jednotlivé druhy pos-
tovnich zasilek, vnitrostatnich a
mezinarodnich;

- definuje postovni sluzby
k jednotlivym druhim poStov-
nich zasilek;

- napodobi technologické postupy
piijmu poStovnich zasilek podle
predvedeni ucitele;

- definuje druhy
a minci;

- vyuZiva nejnovégjsi specializova-
ny software;

- peclivé vede a kontroluje pouZzi-
vané provozni doklady.

bankovek

zasilek
- zasilaci podminky;
- poStovni zasilky;

- postovni sluzby;

- ptijem zasilek;

- platebni styk;
- prace se specializovanym
warem,;

soft-

- vedeni provoznich dokladt.
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Ucebni osnovy

12 hodin tydné, celkem 396 hodin

Vysledky vzdélavani Uéivo v RVP Pocet hodin
Z4k: 1 Bezpecnost a ochrana zdravi pri 6
praci, hygiena prace, poZarni pre-
vence
- dodrzuje ustanoveni tykajici se|- zasady bezpecné prace na praco-
bezpecnosti a ochrany zdravi pii visti a pozarni prevence;
praci a pozarni prevence;
- demonstruje prvni pomoc pii|- zasady laické prvni pomoci.
urazu na pracovisti;
2 Dopliikové sluzby 24
- charakterizuje jednotlivé sluzby; |- sluzby poskytované na zakladé¢
- dodrzuje technologické postupy; smluvnich vztaht.
- nabizi klientovi vhodny produkt;
3 PoStovni sluzby a prijimani zasi- 42
- zajisti platebni styk poStovnimi |lek
poukazkami; - platebni styk;
- interpretuje  zakladni  znalosti
platebniho styku;
- prokaze znalosti ovladani specia- |- prace se specializovanym softwa-
lizovaného softwaru; rem;
- dokaze zpracovat provozni do-|- vedeni provoznich dokladi.
klady;
4 Preprava poStovnich zasilek 156
- aplikuje jednotlivé technologické |- pteprava zasilek;
postupy piepravy postovnich za-
silek; - nepravidelnosti v pieprave;
- popiSe jednotlivé nepravidelnosti
v prepravé zpusob jejich feSeni; |- prace se specializovanym softwa-
- prokaze znalosti ovladani specia-| rem;
lizovaného softwaru;
- dokadze zpracovat provozni do-|- vedeni provoznich dokladi.
klady;
S Dorucovani 168

- zapiSe =zasilky do provoznich
dokladu;

- doruci postovni zésilky v souladu
s posStovnimi ptedpisy;

- vyuctuje postovni zdsilky a fi-

- pfiprava zasilek
k dodani;

- dodavani postovnich zasilek;

poStovnich

- vyuctovani po skonéeni doruco-
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo v RVP

Pocet hodin

nan¢ni hotovost;

pievezme nedorucené postovni
zasilky a finan¢ni hotovost od do-
rucovatele.

vani;

vyuctovani s postovnimi doruco-

vateli.

143




II1. ro¢nik:

14 hodin tydné, celkem 462 hodin

Ucebni osnovy

Vysledky vzdélavani Uéivo v RVP Pocet hodin
Z4k: 1 Bezpecnost a ochrana zdravi pri 14
praci, hygiena prace, poZarni pre-
vence
- dodrzuje ustanoveni tykajici se|- zasady bezpecné prace na praco-
bezpecnosti a ochrany zdravi pii visti a pozarni prevence;
praci a pozarni prevence;
- demonstruje prvni pomoc pii|- zasady laické prvni pomoci.
urazu na pracovisti;
2 Dorucovani 280
- vyplati dichod a postovni pou-|- vyplaceni dichodi a posStovnich
kazku v souladu spoStovnimi| poukazek;
predpisy; - vyuctovani po skoceni dorucova-
- vyuctuje finan¢ni hotovosti; ni;
- prevezme nedorucené dichody, |- vyucétovani s postovnimi doruco-
postovni poukézky a finan¢ni ho- vateli.
tovost od doruCovatele;
3 Dopliikové sluzby 168

- nabidne klientovi vhodny pro-
dukt;

- zprostiedkovatelské sluzby;
informacni sluzby.
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5 Ucebni osnovy

Pozn: Do vSech ro¢nika vzdélavani je zahrnuto uéivo

Vysledek vzdélavani Ucivo RVP Pocet
hodin

Z4k: Data, informace a modelovani, a to:

- __interpretuje data (ziska z dat infor-
mace), posuzuje mnozstvi informa-
ce v datech, vyslovuje predpovédi
na zakladé¢ dat, uvédomuje si ome-
zeni pouzitych modeli;

- odhaluje chyby v datech;

- aktivné a s porozuménim pouziva
ruzné datové formaty, ovlada kon-

- data a informace, interpretace dat;

- _informace a mnozstvi informace v datech;

- chyby v datech a kontrola dat;

- kédovani informaci a dat;

- zaznam, pienos a distribuce dat a informa-
ci v digitalni podobé;

- _model jako zjednoduseni reality (napi.

5 P T schéma, graf, diagram, pojmova a mySlen-

verzi mezi ruznymi formaty téhoz kové mapa);

obsahu; - vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat;

- forrmghye D rorble’m ,a DOVZ adaYI.W N4 1 statistické zpracovani dat, odhad a predpo-
jeho feSeni; ziskava potiebné infor- vedic
mace, posuzuje jejich vyuzitelnosta |~ 0v6 ueeni na ziklads dat, jeho limity.,
dostatek (Uplnost) vzhledem k feSe- oy .

, . . , , prinosy a rizika.
nému problému: pouzivé systémovy
pristup k feSeni problému: pro fese-
ni problému sestavi model;

- prevede data z jednoho modelu do
jiného: najde nedostatky daného
modelu a odstrani je: porovna ruzné
modely s ohledem na kvalitu feSeni
daného problému;

Z4k: Digitalni technologie
- efektivné a bezpeéné vyuziva vhod- | Hardware a software
né aplikace podle stanoveného cile; |- aplikaéni software a jeho vyuziti pro od-

borné ¢innosti (napf. textovy procesor, ta-
bulkovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, graficky software)
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